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LEDARE

ANDTS-strategins mal kriver
bittre forskning om vanor

@)

R 2006 SVARADE tvi
aldre latinamerikanska
man att de hade anvint
heroin det gingna aret i
varldens mest robusta
befolkningsundersckning pa drog-

omridet, amerikanska National Survey

on Drug Use and Health (NSDUH).
Pa grund av att de tillhérde en grupp
som sillan svarar pd undersokningen s
vigdes deras svar upp rejilt.

Nir siffrorna antydde att heroin-
anvindningen bland ildre i USA hade
okat med 50 procent det ret stod dessa
tvd min for halva den 6kningen.

I ett debattinligg i den vetenskap-
liga tidskriften Addiction anvinder
forskaren Peter Reuter med kollegor

2

Det ir slaende
att det gors sa fa
forsok att svara
pa vad som borde
vara den forsta
och grundliggan-
de fragan: Hur
vanligt ir det?

det hir exemplet for att visa varfor

befolkningsundersékningar inte ska

anvindas for att mita sillsynta och
stigmatiserade vanor, som anvind-
ningen av heroin, amfetamin eller
kokain. D4 ricker inte ens 70 000
respondenter, som ir antalet svar som
NSDUH bygger pa. Med tanke pa
hur manga som dor av opioider, sd ir
det forvinande att det inte gors storre
forsok att uppskatta anvindningen,
skriver forskarna.

{ JAG KAN BARA instimma. Kunskapen

om narkotikavanor bland vuxna i
Sverige ir bristfillig. I EMCDDA:s
arliga narkotikarapport sticker Sverige
ut i tabellerna 6ver hur vanligt fore-
kommande olika narkotiska preparat
ar. MDMA, kokain, amfetamin och
opioider — for svensk del gapar tabel-
lerna tomma.

Det 6verraskar mig eftersom ett
stort fokus i ANDTS-strategin — i den
nya och 1 dess foregangare — ligger
pa att f ner anvindningen. P4 s sitt
hoppas man minska missbruk och
skador. Men dven den nyinstiftade
nollvisionen mot narkotikadodlighet

bygger till 6verraskande stor del pa att

fi ner den generella anvindningen.
Fragan ir hur mycket det hinger ihop.

Det gir egentligen inte att svara pd
eftersom det inte gors kvalificerade
uppskattningar om hur minga eller
hur ofta personer anvinder narkotika
1 Sverige.
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CENTRALFORBUNDET FOR
| ALKOHOL- och narkotikaupplysning
{ CAN har fitt medel av Social-

departementet for att genomfora
befolkningsunderskningen Vanor
& konsekvenser en tredje gdng under

i varen 2021. Det idr virdefullt, men den
i kommer tyvirr inte att ge oss svar pa

hur minga som anvinder droger som
kokain, heroin eller amfetamin. For
cannabis, som 4r den vanligaste illegala

¢ drogen, kan undersokningen signalera
i trender.

I ett land dir en stor del av narko-
tikapolitiken bygger pa att fa ner
anvindningen, sd ir det sliende att det
gors sd fa forsok att svara pa vad som

: borde vara den férsta och grundlig-
¢ gande fragan: Hur vanligt dr det?

/ JULIUS VON WRIGHT

LAS MER

i »> HEROIN USE CANNOT BE MEASURED

ADEQUATELY WITH A GENERAL

POPULATION SURVEY Reuter, P,
Caulkins, J. & Midgette, G. - Addiction -
webbpublicerad 2021/03/02
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| KORTHET

av befolkningen uppger att de har pa-
verkats mycket negativt av en narstaende
som anvander narkotika. De rapporterar i
hogre utstrackning dalig halsa jamfort med
befolkningen i 6vrigt.

LAS MER

»-> SKILLNADER | HALSA? Sundin, E - Central-
forbundet for alkohol- och narkotikaupplysning
- Fokusrapport 10 (2021)
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Socio-
ckonom-
isk grupp star for
majoriteten av efter-
fragan pa narkotika
i Sverige.

Mats Ramstedt i rapporten Socioekonomiska
skillnader i narkotikaanvandning bland vuxna i
Sverige, utgiven av Centralforbundet for alkohol-
och narkotikaupplysning (2021).
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Samsjuklighetsutredningen
flaggar i huvudmanna-
skapsfragan

ol
=
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UTREDNINGEN KOMMER ATT ) - N
ligga fram forslag for att fortyd- e \\_.‘I\ % 4
liga ansvarsfordelningen mellan T AY
C e .. . o L Wi

socialtjanst och hilso- och sjukvird, )

dven for personer utan flera diagnoser.
Sjukvirden foreslds fi ansvar for behandling medan socialtjinsten
far ansvar for levnadsforhallanden. Det framkommer i en prome-
moria om utredningens riktning.
Utredaren Anders Printz flaggar ocksa for att foresla att en
region fir driva ett sd kallat drogkonsumtionsrum pa forsok.
Utredningen som ska se 6ver samordnade insatser for personer
med samsjuklighet ska komma med sitt slutbetinkande den sista
november 2021.

SVERICGE DELTAR | EUROPEISK
DROGUNDERSOKNING

Fram till slutet av april genomfor EU:s narkotikabyra EMCDDA en
webbundersokning om narkotikavanor i Europa. Genom Folk-
halsomyndigheten genomfors den aven i Sverige.
Undersokningen riktar sig till vuxna personer som anvander
eller har anvant narkotika under de senaste 12 manaderna.
Las mer p& www.folkhalsomyndigheten.se/drugsurvey

Foto: European Web Survey on Drugs



Perspelelivet .

HOR VI INTE TILL
FINNS DeT ALLTID
BENSO RUNT HORNET

Filip fick aldrig rehabiliteringen han dnskade
och Sofia aldrig det drogfria stdéd hon behovde.
Bada tvingades ge efter for en vardapparat som
inte lyssnade. Vi behover fler manskliga moten,

skriver Lisa Rahbek.

TUDENTEN FILIP HAMNAR
pa sjukhus efter en olycka,
han mister dirmed sitt
sammanhang och blir lag.
Erbjuds antidepp men
tackar nej. Blir erbjuden metadon men
tackar nej, igen, och igen. Till slut
sager han okej och nir han skrivs ut 6
mdnader senare fir han medicinrullar
stora som matkassar hem till ligen-
heten dir han ligger ensam med sin
dngest. Han fir flera starka opioider
och bensodiazepiner. Det gir snabbt
utfor och varden stiller for alltid in
operationen som skulle ha gett honom
hans liv tillbaka, eftersom han nu blivit
»missbrukare«, som det stir i jour-
nalen. Samtidigt konstaterar de att han
hamnat mellan stolarna. Snart nollas
Filip pd medicin. Han borjar istillet
kopa narkotiska preparat pad gatan.
Hosten 2019 kostar ett gram heroin
600 kronor, en veckoranson Subutex
500 kronor och benso 25 kronor
styck. Filip letar da fortfarande efter
ett ssmmanhang och har svirt att sti ut
med sin ensamhet. Han undrar varfor
han inte fick triffa andra olycksdrabbade,
varfor han inte fick dka pa liger for att

trina upp kroppen, fick traumaterapi och

stod att hitta ett nytt sammanhang. Det
enda han fick var mediciner.
Helt sjukt, siger han.

Filip dor ensam 1 sin ligenhet av
en 6verdos Oxikodon ndgra ir efter
olyckan.

SOFIA HAR LIDIT av psykisk ohilsa
sedan barnsben och ir opioidbero-
ende. Hon hjilper en man att silja
hans mediciner pa gatan, dd han bara
behover en brikdel. Han fir opioider,
Lyrica och benso som Sofia siljer for
11 000 kronor, en ny laddning var

i tredje minad. Hon fir lite av medi-
¢ cinen och en del av pengarna att kopa
. heroin for som tack. Snart ska hon pa

behandlingshem f6r att bli drogfri,
men virden bedomer att det inte ir
troligt att hon kan halla sig drogfri
utanfor stabiliteten och tryggheten pa
behandlingshemmet. Dirfor ska hon
vara med 1 LARO och alltsd bli opioid-
beroende igen, efter 6 minaders drog-
frihet. Samhillet kan da inte erbjuda
Sofia en lika trygg och stabil plats

som behandlingshemmet dir hon kan
kinna sig hemma och vara behévd,
ingd i en gemenskap. Grundliggande
minskliga behov som vi tycks ha
glomt bort och som ir livsviktiga. Hon

fir, liksom Filip, beroendeframkal-

lande mediciner istallet.

JAG TRAFFAR FILIP och Sofia hosten

2019 under arbetet med min bok Livets :

. Harda Skola — skérvor ur verkligheten. De
¢ berittar ppenhjirtigt sina livshistorier
och jag skriver ner dem.

Sverige ligger hogt 1 statistiken pa
overdoser, sjilvmord och ensamhushall

¢ per capita. Den psykiska ohilsan okar,

liksom kostnaden for mediciner.
Mellan 2014 och 2019 6kade den
totala kostnaden for all sorts likemedel

i med 25 procent och 2019 landade 35

miljarder kronor i likemedelsbolagens
skattkistor, enligt Socialstyrelsen. Hur
mycket av medicinerna som licker till

¢ gatan vet vi inte, frigan ir om nigon

bryr sig?
Losningen pa allt stavas inte
medicin. Vi kan inte fortsitta med

¢ forscken att medicinera bort symtom

pa ett dysfunktionellt samhille. Vi
behover fler minskliga méten och
rum att motas. Vi behover samman-

¢ hang for alla. Vi behover prata,

skratta och reflektera tillsammans.
Fir vi inte hora till, ar det enkelt
att gi till ndrmaste apotek eller

¢ gathorn for lite benso att dimpa var
i angest med. Det ir inte en lingsiktig

16sning. Aven om likemedelsbolagen
applidderar.

/ LISA RAHBEK ANTROPOLOG,

SOCIALARBETARE OCH FORFATTARE TILL

BOKEN LIVETS HARDA SKOLA — SKARVOR
UR VERKLIGHETEN



FORSKARINTERVIUN

Korainet kontrollerar
och intensifierar fyllan

Nar forskaren Marit Edland-Gryt intervjuade unga vuxna om kokain pa
Oslos krogar dverraskades hon av att de pratade sa lite som kicken av att
ta kokain. For manga var kokain ett satt att kontrollera sin berusning.

TEXT JULIUS VON WRIGHT / FOTO SYNNE DAHL

XIT AR NORGES
mest strommade
serie nagonsin.
Tittarna fir bland
andra folja med
finanshajen Adam
och hans vinner i en
spiral av alkohol, 6verfléd, lyx — och
kokain.

Det ir ofta si hir som anvind-
ningen av kokain portritteras inom
populirkulturen, med outtrottlig
kicksokande och 6verflod.

Marit Edland-Gryt, forskare vid

2

. norska Folkhelseinstituttet, vill nyan-
i sera den bilden.

I en nyligen publicerad studie i

i Journal of Drug Issues har hon intervjuat
i 28 unga vuxna som anvinder kokain

nir de ir ute och festar pd krogar 1
Oslo. Studien ir en del av ett fler-

¢ rigt projekt, Utelivsstudien, som har

studerat droganvindningen pd krogar i
Oslo och pa Ostlandet.

— Det som var intressant med

kokain var att de intervjuade pratade
. sd lite om drogen i sig, de kopplade

istallet anvindningen till alkohol

Det som var intressant med kokain var
att de intervjuade pratade sa lite om
drogen i sig, de kopplade istillet anvind-
ningen till alkohol och fyllekulturen.
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och fyllekulturen och hur de kunde
navigera sin fylla bittre med hjilp av
kokain, siger Marit Edland-Gryt.

De intervjuade, 18 min och 10
kvinnor 1 dldern 20-34, fokuserade
inte sd mycket pd kicken av att ta
kokain, utan sig drogen som ett sitt att
kontrollera sin fylla. Genom att varva
alkohol med kokain kunde de dricka
mer och festa hirdare. Aven om de var
medvetna om de lingsiktiga riskerna,
overvigdes de for det mesta av de
kortsiktiga fordelarna.

— De intensifierade och kontrolle-
rade fyllan med kokain och de ansig
att det gjorde utelivet bittre, samman-
fattar Marit Edland-Gryt.

Det later som de var vildigt malinrik-
tade i sin anvindning?

—Ja, de tog mycket hinsyn till det
praktiska. Att ta kokain sdgs som nigot
vildigt enkelt att gora pa krogen.

De intervjuade beskriver kokain som
en vanlig del av kroglivet — till och med
dorrvakter siljer, noterade nigra — och

i en del kallade Oslo for en kokainstad.



Utelivsstudien forstarker den
bilden. Nir studien drogs iging 2014,
bland annat med hjilp av Johanna
Gripenberg frin Stockholm fore-
bygger alkohol- och drogproblem
STAD, samlades enkitsvar, saliv- och
utandningsprov frin 12 olika krog-
miljéer 1 Oslo. Vart fjarde salivprov
visade positivt for en illegal substans,
ofta kokain eller cannabis.

Det hir var siffror som 13g ungefir
pa samma niva som 2017 nir en ny
datainsamling genomfordes, vilket
tyder pa att de hoga talen inte var en
slump, siger Marit Edland-Gryt.

DET HAR GJORTSs vildigt fa samhills-
vetenskapliga studier om kulturer
kring kokainanvindning i Norden.
Marit Edland-Gryt menar att det finns
ett stort behov av att fi mer informa-
tion om ritualerna som omger drogen.

Hon tar krogarnas toalettlock som
exempel. Minga krogar forsoker
forhindra att kokain anvinds pa toalet-
terna genom att plocka bort locken.

— De jag intervjuade var vildigt
mana om hygien och skulle aldrig
ha anvint kokain p3 toalettlock.

Det siger ndgot om hur vi tinker pa
kokainanvindning.

En ritual som dok upp 1 inter-
vjuerna var diremot nyckeln. Nigra
intervjuade snortade kokain frin sina
nycklar och »en nyckel« blev ocksi
kodsprak for att prata om kokain
utan att bli ertappade, siger Marit
Edland-Gryt.

— Det borde goras mer forskning
om hur unga vuxna uppfattar drog-
anvindning, inte bara om hur minga
det 4r som anvinder. Myter kan hinga
kvar om hur och varfér drogerna an-
vands. Dirtor dr det viktigt att prata
med dem som anvinder.

Och liknande forskning om droger
1 krogmiljoer borde goras i andra
lander, anser hon.

— Kanske det ser annorlunda ut 1
Sverige. «

LAS MER

»> COCAINE RITUALS IN CLUB CULTURE:
INTENSIFYING AND CONTROLLING
ALCOHOL INTOXICATION Edland-
Gryt, M - Journal of Drug Issues - 51(2),
391-408
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Vi behdver intressera oss mer om hur och varfér
kokain anvdnds, inte bara om hur manga som
anvdnder det, enar forskaren Marit Edland-Gryt.




NJUITNING
FLILER RISK?

Ett glas vin kan satta guldkant pa tillvaron for aldre men ocksa innebara nya
utmaningar for sjukvarden och aldreomsorgen. Samtidigt som aldre dricker
mer och andelen intensivkonsumenter dkar, ar fragan om aldre och alkohol
aven en frdga om sjalvbestdmmande — och alderism.

TEXT KAROLINA BERGSTROM / ILLUSTRATION FELICIA FORTES
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ET VAR I april forra dret
som en bild av en 82-dring
blev kind virlden &ver.
Coronapandemin hade just
slagit till, och nir kanaden-
siskan Kelly Muller skulle
se till sin isolerade mamma
sag hon modern hilla upp en stor skylt i fonstret
dir det med handskrivna bokstiver stod »Behover
mer vin«. Den roade Kelly tog en bild som snabbt
blev viral pd sociala medier, och som kom att tas
upp som ett humoristiskt exempel virlden 6ver.

Neda Agahi ir docent i folkhilsovetenskap
vid Karolinska institutet och forskar bland annat
om hur ildre personers alkoholvanor fériandras
av olika livsomstillningar. Hon menar att
exemplet med den virala bilden bara stirker den
allminna uppfattningen om att dldre personer,
och i synnerhet dldre kvinnor, inte skulle dricka.
I en ny studie om dryckesvanor bland 65 till
79-4aringar under aren 2004 till 2017 har Neda
Agahi tillsammans med Jonas Raninen istillet
visat pa hur dldre 1 Norden dricker mer jamfort
med tidigare generationer.

— Vi visste fran tidigare att dldres alkohol-
konsumtion har 6kat. Men det som forvinade

oss med den hir studien var att intensivkonsum-
tionen av alkohol stigit sa pass mycket hos dldre.
Det handlar fortfarande om vildigt laga nivder,
men relativt sett har alkoholkonsumtionen okat
mycket bland framférallt dldre kvinnor, siger
Neda Agahi.

I en anknytande studie har hon kunnat visa
en tydlig 6kning av alkoholkonsumtionen vid
tidpunkten for pensioneringen hos framforallt
ildre hogutbildade kvinnor. Det 6kade drick-
andet skulle kunna bero pa ett okat socialt
umginge med alkoholinslag, eller en rollforlust
i och med pensioneringen som vissa viljer att
hantera med alkohol, menar Neda Agahi.

— Andra studier har ocksa visat pd att dldre
personer med hogre utbildning och hogre
inkomst konsumerar mer alkohol. Detta kan dels
bero pi bittre ekonomiska resurser men ocksa
battre hilsa, siger Neda Agahi.

PA NAGRA DECENNIER har ildres alkohol-
konsumtion okat markant, och bilden av bull-
bakande morforildrar har fatt ge plats it aktiva
livsnjutarseniorer som girna hojer ett glas eller
tvi. Aldre ir i dag bide mindre deprimerade, mer

¢ vitala och mer viltrinade 4n nigonsin. Det siger »

Neda Agahi ¢r
docent i folk-
hdlsovetenskap
vid Karolinska
institutet.



ALDRE OCH ALKOHOL
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99 Vad giller

alkoholkonsumtion
kan man siga att
sjuttio ir det nya
tjugo. Kn sjuttio-
aring vill garna
hinna med allt.

Vodkabdiltet
strdcker sig 6ver

norra Europa och Ryss-

land och bestdr av Iédnder

som historiskt har haft

en hég spritkonsumtion.

Termen myntades 1964
av tidningen

Time.

Ingmar Skoog, professor i psykiatri och chef for
AgeCap, ett forskningscentrum for dldrande och
hilsa vid Géteborgs universitet.

— I dag brukar vi siga att sjuttio 4r det nya
femtio vad giller fysisk formdga och intellektuell
kapacitet. Men vad giller alkoholkonsumtion kan
man siga att sjuttio ir det nya tjugo. En sjuttio-
aring vill gdrna hinna med allt innan man blir for
gammal, siger Ingmar Skoog.

Han leder den si kallade H70-studien, dir
man har undersokt svenska sjuttiodringar i sex
generationer fodda 1901 fram till 1944. Nir man
genomforde den forsta undersdkningen ar 1971
uppvisade en halv procent av studiens sjuttio-
ariga kvinnor ett riskdrickande, det vill siga en
alkoholkonsumtion pd motsvarande en liter vin
eller mer per vecka. I den senaste mitningen
2014 hade siffran stigit till hela 24 procent. Under
samma tid hade riskdrickandet hos minnen mer
in fordubblats frin 19 procent till 48 procent.

Ingmar Skoog ser bland annat intridet i EU,
med storre mojlighet att fora in alkohol Gver
gransen, samt forindrade attityder till kvinnors
drickande som nigra av orsakerna till 6kningen
av ildre personers alkoholkonsumtion. Han pekar
pd hur Sverige tidigare tillhérde det s kallade
»vodkabiltet«, dir man avhéll sig under vecko-

dagarna men girna drack starksprit under
helgerna, men att vi nu har gitt 6ver till att
dricka ett glas vin var och varannan dag.
— Som likare tycker jag nog att man
som ildre bor vara forsiktig med alkohol
eftersom det finns sa mycket som kan

Andelen dldre kvinnor som intensivkonsumerat alkohol (druckit fler dn fem standardglas vid ett
och samma tillfélle) den senaste mdanaden har stigit sedan 2004. Kdlla: Raninen & Agahi (2020)
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paverkas, som effekten av likemedel. Dir gir det
att se att kunskaperna om detta inte alltid finns
hos ildre, siger Ingmar Skoog.

Hans uppfattning ir att dldre personer trots
allt ar medvetna om de generella riskerna med
alkohol men 4nd3 viljer att dricka. Hir dr infor-
mation och innu mer information 16sningen,
menar Ingmar Skoog.

— Att f3 folk att tanka p3 sin hilsa kriver att
man aterupprepar saker om och om igen. Vissa
sdger att man inte ska tjata, men jag tror precis
tvartom. Hir dr det ocksd viktigt att man fort-
sdtter att screena for missbruk inda upp i hog
alder, siger Ingmar Skoog.

ENLIGT SOCIALSTYRELSEN SOKER allt fler
ildre sjukvird for alkoholrelaterade diagnoser.
Mellan 2011 och 2019 6kade antalet i gruppen
65 dr och idldre med 20 procent. Neda Agahi tror
att virden och omsorgen kommer att behova
forbereda sig pd att hantera ett 6kat antal dldre
med olika former av alkoholproblematik.

— Vir studie visade pd att den grupp dir
alkoholkonsumtionen 6kat mest var bland
75—79-aringar, en grupp som snart kommer att
vara 1 behov av dldreomsorg. Studier har visat
hur personal inom ildreomsorgen ofta inte har
utbildning for att hantera de hir frigorna, och
missbruksvirden vet i sin tur inte hur de ska
hantera ildre personer, vilket gor att de litt kan
falla mellan stolarna, siger Neda Agahi.

Hon menar att ett hilsosamtal vid 75-4rs dlder
kan vara grunden for ett samtal om den egna
alkoholkonsumtionen, pd samma sitt som man i
dag kan ta upp saker som likemedel.

Vad giller grinsen
for riskbruk finns i
Sverige 1 dag en
allmin grins pa 14
standardglas per
vecka for midn och
9 for kvinnor, att
jaimfora med USA
som har en sarskild
grins fran 65 ar och
uppat pd hogst 7
standardglas per
vecka. Neda Agahi
tycker inte att vi ska
infora sarskilda risk-
bruksgrinser vad
giller dldre.

— Kroppens formiga
att bryta ner alkohol
forandras gradvis, det
ir inget som sker over
en natt utan ar vildigt

individuellt och beror pd saker som muskelmassa
och kroppsvikt. Det gor att sidana dldersgrinser
kan litt bli ett uttryck for dlderism, siger Neda
Agahi.

AR DET DA litt att moralisera over dldres alko-
holkonsumtion nir vi vet vilka skador den poten-
tiellt kan orsaka? Tove Harnett ir docent vid
Socialhdgskolan vid Lunds universitet och forskar
om ildres livsvillkor. Hon pekar pd hur alkohol
har blivit en normaliserad del av samhillet och
vart umgange iven nir det giller dldre.

— Det vi har kunnat se i vira studier av
ildreomsorgen ir hur alkohol har fatt en vildigt
positiv laddning. En annan ny studie har kunnat
visa pd hur inslag som fredagsdrinkar och
pubkvillar ofta visas upp nir ildreboenden vill
marknadsfora sig. Ett normalt alkoholbruk ir
inget man moraliserar 6ver inom dldreomsorgen,
utan snarare nigot positivt som symboliserar
guldkant, siger Tove Harnett.

Men medan man som enskild person har
ritten att dricka s& mycket man vill, ska man
ocksd ha ritt att fa hjilp med sina missbruks-
problem dven som ildre, betonar hon.

— Att lita minniskor fortsitta dricka kan ses som
respekt for sjilvbestimmande, men ocksd som 3lde-
rism dir samhillet ger upp ambitionen att behandla
missbruk hos idldre personer, siger Tove Harnett.

NEDA AGAHI TRYCKER avslutningsvis pa vikten
av fortsatt forskning pa omradet, framfor allt vad
giller personer dver 85 ar.
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Foto: Johan Wingborg

Ingmar Skoog dr
professor | psyki-
atri och chef fér
AgeCap.
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ALDRE OCH ALKOHOL

— Det ar latt att exkludera de allra aldsta
frin studier som dessa, men det ir jitteviktigt
att fa veta mer om deras alkoholvanor. Det
ir framfor allt i denna grupp man kan
komma att se konsekvenserna av ett okat
alkoholbruk. <

LAS MER

»> TRENDS IN OLDER PEOPLE'S DRINKING
HABITS, SWEDEN 2004-2017 Raninen, J. & Agahi,
N. - Nordic Studies on Alcohol and Drugs (2021) -
37(5): 459-469

»> PERSPEKTIV PA ALDERISM Jénsson, H. (red.) -
Lunds universitet (2021)

»> OLDER PEOPLE'S DRINKING HABITS IN THE
NORDIC COUNTRIES Nordic Studies on Alcohol
and Drugs temanummer (5/2020)

»> VARD OCH OMSORG FOR ALDRE Social-
styrelsen (2021)

ANNONS

UTLYSNING 2021

Utlysning av medel

for alkoholforskning

Systembolagets Alkoholforskningsrad delar arligen ut anslag
till olika forskningsprojekt. Samhallsvetenskaplig och medicinsk
alkoholforskning stods, forskning som ar av sarskild betydelse
for det forebyggande arbetet mot alkoholskador prioriteras.
Tio miljoner kronor delas ut varje ar. Av dessa &r tva miljoner

avsatta for av Systembolaget identifierade fokusomraden och

tvd miljoner kronor &r avsatta till ansdkningar fran juniora

forskare.

Ansok via radets ansékningssystem pa can.se.

Sista ansokningsdag dr den 15 september 2021.

FAKTA Aldre och alkohol

»> Enligt Folkhdlsomyndighetens folkhalsoenkat
utford 2015 ville halften av alla 65-84-aringar
med riskbruk minska sin alkohol-
konsumtion. (Fragan har
inte stallts efter 2015))

»> Overkonsumtion av alkohol
hos aldre personer kan leda
till 6kad risk for bade kognitiv
nedsattning och fallskador.
Dessutom okar sjalvmords-
risken tiofaldigt hos aldre med
alkoholproblematik. En hog
alkoholkonsumtion kan férvarra
tillstdnd som diabetes, depres-
sion, oro samt risken for cancer.

Kdlla: Folkhdlsomyndigheten - Lékartidningen

Administrationen skéts av Centralférbundet for alkohol- och narkotikaupplysning, CAN
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VAD AR MET-
AMEETAMIN?

Kristalliserat metamfetamin har
uppmarksammats i Sverige det
senaste aret efter nagra storre
beslag. Men vad ar skillnaden
mellan metamfetamin i pulver-

och kristallform, hur skiljer det sig
fran amfetamin — och varfor har det
aldrig blivit vanligt | Europa?

TEXT JULIUS VON WRIGHT / ILLUSTRATION KARIN ULIN

DECEMBER BESLAGTOG
POLISEN 15 kg kristalliserat
metamfetamin i en bil 1 s6dra
Stockholm. Det beskrevs av
polisen som ett rekordbeslag,
nigot utéver det vanliga. Aven tidigare
i oktober rapporterade polisen om
beslag av den relativt ovanliga drogen
1 Sverige.
Men vad dr metamfetamin?
Metamfetamin 4r en mer potent
och mer beroendeframkallande form
av den centralstimulerande substansen
amfetamin. De har samma eftekter:
forhojt blodtryck, hjartklappningar,
rastloshet och somnloshet. Det siljs
som pulver, tabletter eller kristaller och
kan injiceras, rokas eller intas nasalt.

I SVERIGE FOREKOMMER metam-
fetamin frimst i pulverform, men
jamfort med amfetamin dr drogen
ovanlig. Polisens och tullens samman-

en fjardedel av amfetaminbeslagen

i var av formen metamfetamin.

Sedan 2015 har siffran legat

stabilt pa 4 till 1 procent av de totala
amfetaminbeslagen.

Det som ir nytt med de senaste
beslagen ir den kristalliserade formen,

. som hittills varit vildigt ovanlig i

2

Det som ir nytt
- med de senaste

beslagen ir den

kristalliserade
formen, som hittills

varit vildigt ovan-

lig i Sverige och
lagda beslag visar en topp 2011, di dver

- Europa.

Sverige och Europa. Tjeckien har tidi-

gare beskrivits som produktionsorten
for kristalliserad metamfetamin, men
pa senare ar har colombianska produ-
center sokt sig till Europa pd grund av
att den mexikanska kartellen strypt
smuggelrutterna till USA.

I hostas varnade dven den euro-
peiska narkotikabyrdin EMCDDA att
det finns tecken pa 6kad produktion i

. Afghanistan, vilket kan leda till kad
. tillging i Europa.

Crystal meth eller ice, som kristal-

. liserad metamfetamin ofta benimns

. som, ir betydligt vanligare i USA,
delar av Asien och Australien jimfort
. med Europa. Orsaken kan vara att

. tillgdngen pi andra droger anses vara
god i Europa, men det kan ocksa vara
¢ att drogens daliga rykte har gjort att

¢ den inte ftt fiste. €

13
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P3 en golfklubb i Blekinges skargard driver tva krogare en forlusttyngd
restaurang, samtidigt som de checkar in pa dyra hotell och képer lyxbil. | en
av Karlskronas kandaste byggnader tillverkar mannen 150 kilogram amfetamin

som nar stora delar av landet.

A DET LILLA
dansgolvet trings
nigra enstaka par
som dansar i takt
till bandet. Fredrik
Gronvall i The
Voize sjunger pa sin
klingande skanska och strilkastarnas
roda Ljus lyser upp den rutiga tapeten
bakom bandet.

Skirgardskoket har den hir host-
kvillen 2017 inte bara ett kint dans-
band som spelar, utan dven
rikfrossa. Restaurangen
pa Carlskrona Golfklubb
i Blekinges skirgird
ligger naturskont intill
havskusten i ett gront

béljande landskap. The hég.

Voize gor uppemot 60
spelningar om aret men den
hir minns bandets singare.

— Det var en liten lokal, inte mycket
folk och de hade stillt i ordning ett
tillfilligt, halvdant dansgolv, siger
Fredrik Gronvall.

Det var inte alls vad bandet hade
tankt sig nir de triffade Jonas,
krogaren, pd en kryssning och han
berittat om sina visioner pa en
dansbandsklubb.

— Man gillar nir ett nytt dansstille

Jdmfért med
évriga Europa dr
anvdndningen av

amfetamin i

Norden relativt

drar igdng och vill satsa, siger han.

Aven lokaltidningen uppmirksam-
made klubben med artikeln »Golf-
klubben vill bli danspalats«.

— Vi kiinde genast efter forsta spel-
ningen att man hoppas att det kommer
fler nista gang, siger han.

Men det gjorde det inte. Nir de
kom tillbaka for att spela pd julbordet
var det dnnu glesare. Dansbands- och
restaurangsatsningen gick inte si bra.

Desto bittre gick det for en helt
annan del av verksamheten.

Nir The Voize spelade dir
den forsta gingen hosten
2017 hade de tvd krogarna
tillverkat amfetamin i ett
halvir.

I JANUARI 2017 flyttade den
nybildade cateringfirman Skir-
gardskoket in 1 Tyska Bryggaregarden
i Karlskrona och de tva dgarna, Jonas

i och Tobias, fick snart erbjudandet att

ta 6ver golfklubbens restaurang.

Jonas var lite av en lokalkindis, en
mangsysslare som hade startat upp flera
olika inte s framgangsrika projekt.

¢ Samtidigt som han utit sett hade ett

vilordnat liv och av manga beskrevs

i som trevlig, sd hade hans affarsverk-
¢ samheter limnat manga besvikna och

TEXT METTE CARLBOM / FOTO EMMA LARSSON

han hade vid den tidpunkten nirings-
forbud. Den nigra dr dldre Tobias hade
varit borta fran Karlskrona i manga ar.
Som ung flyttade han till Stockholm
for att satsa pa en handbollskarriir och
strax innan han atervinde till Karls-
krona hade han suttit av ett fingelse-
straff 1 Frankrike for drogsmuggling.
Till gamla bekanta sa han att han hade
sysslat med fastighetsaftirer i Marocko.
Genom en gemensam vin, och den
som frin borjan hade bildat bolaget,
blev de snabbt nira vianner, ikte ofta
ivig och var borta flera dagar i strick.
Ibland till Stockholm och ibland »

2

Samtidigt som
han utat sett hade
ctt vialordnat liv,

sa hade hans
affirsverksamheter
limnat manga

- besvikna.
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Att Skdrgdrdskéket hade tillverkat 150 kg amfetamin pd Tyska Bryggaregdrden
kom som en chock fér Kristian Lutz, som har varit hyresgdst i huset i drygt 30 dr.

med firjan ner till Europa.

Trots att koket pd golfklubben var
mycket simre rustat for cateringverk-
samhet flyttade de all matlagning dit
den 1 april. Anledningen uppgavs vara
att det fanns moss 1 lokalen pd Tyska
Bryggaregarden.

Det var da allt fick sin borjan.

Varken rikfrossan eller julbordet
drog mycket folk och koket 1 Karls-
krona hade en obetald hyra som
slipade efter. Trots det kdpte Tobias en
vit Ferrari som han stolt visade upp pd
Facebook.

I slutet av mars 2018 reste de upp
till Stockholm. P4 en parkering vid
Arlanda Stad limnade de 6ver tva kg
amfetamin i matlidor, markta med
Skirgardskokets logga, till en man
frin Kalix 1 Norrbotten. Vad de inte
vet dr att nigra meter bort befinner

ALKOHOL & NARKOTIKA [ 2.2021

sig polisens spanare och dokumen-
terar hela affiren. Genom underrit-
telseinformation har polisen fitt nys
om tillverkningen och spérat den till
Blekingeborna.

I bérjan av maj dkte Jonas och
Tobias till Stockholm for att 4n en
ging mota upp Kalixbon. Men nir han
den hir gingen vinde norrut stoppades
han av polisen i Uppsala.

I drygt ett ar hade Tobias och Jonas
tillverkat amfetamin innan polisen
grep dem nigra dagar senare.

NAR KRISTIAN LUTZ kom till jobbet
en morgon 1 mitten av maj 2018
anvinde han dorren pd baksidan.

Forst nir han tittade ut genom de
stora fonstren pd andra viningen sig
han pidraget pa framsidan. Vind-
planen framfor vad fylld av poliser och

polisbilar. Nedfarten som sluttade ner
mot ingdngen till Skdrgirdskoket var
avsparrad och mitt i allt sprang flera
polishundar energiskt runt och nosade.

— Hundarna gick pa knina hir
utanfor, siger Kristian Liitz och pekar
mot girden.

Tyska Bryggaregdrden ir en av
stadens kindaste hus, med anor frin
1600-talet tornar det gula tegelhuset
upp intill vattnet. Nu ir huset ett
kontorshotell, med bland annat tva
advokatfirmor, en boxningslokal och
ett arkitektkontor. Kristian Liitz har
jobbat hir sedan det stod klart for
drygt 30 ar sedan.

Dir det en gdng fanns en reception
med vixel och posthantering, mots
besokaren idag av en soffgrupp och
postboxar. Hyresgisterna har blivit allt
mer anonyma. Skirgardskoket hade en



99 Amfetamin har ju en speciell
doft, en kemisk doft av blomster
nastan. Har man jobbat med
narkotika sa kinner man igen den.

Amfetaminolja smugglas ofta
till Sverige i flaskor. Det gjorde
dven krégarna i Karlskrona.

egen ingdng 1 husets ena flygel.

— Det hir dr ju bara ett foretags-
hotell, vi hiller alla pd med olika
verksamheter. Nir de kom in mirkte
jag inte av dem.

Att det hade tillverkats, vad
hovritten slog fast, dtminstone 150
kg amfetamin i det koket kom som
en chock. Kristian Liitz kinde Tobias
sedan barnsben, de hade vuxit upp 1
nirheten av varandra. Jonas hade han
lirt kinna mer nyligen. Det ir en liten
stad, konstaterar han.

Den morgonen nir polisen slog till
mot koket pd Tyska Bryggaregirden
var det inte bara hundarna som
reagerade pa lukten. En av poliserna
pa plats var inspektor Pelle Jonasson,
tillférordnad chef for insatsen i
Blekinge.

— Lukten slog mot en riktigt »

Foto: Polisen
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Jag har jobbat en
hel del med grova
narkotikabrott men
det har sticker ut.

mycket, det var nistan som vi gick in
en vigg av lukt, siger han om nir han
klev in i lokalen.

— Amfetamin har ju en speciell doft,
en kemisk doft av blomster nistan. Har
man jobbat med narkotika sd kidnner
man igen den.

Nir polisen klev in i koket kunde
de snabbt konstatera att var det linge
sedan nagon lagat mat dir. De mottes
av en fabriksliknande verksambhet.

— Det man minns speciellt var
mingden. Det var ett lingt gediget
arbete att samla in allt material, siger
Pelle Jonasson.

Hir fanns tomma konservburkar med
en pataglig kemikaliedoft. Amfetamin-
olja var forpackade 1 belgiska 6lflaskor.
De hittade biljetter frin resor med firjan
frin Rodby till Puttgarden 1 Tyskland.

I koket hittades ocksa flera svarta
bensindunkar och en bla plastdunk
som enligt etiketten hade innehallit
metanol.

Och sedan amfetaminet.

— Det var vil tio kilo i ett forrdd
som vi Oppnade, siger han.

I en ligenhet i nirheten hittade
polisen en handskriven lapp for hur
man utvinner pulvret.

Tillverkningen i Karlskrona var
kirnan i en verksamhet som strickte

sig upp till Stockholm och Norrbotten.

Sammanlagt filldes tio personer, bland
andra mannen fran Kalix, i harvan
som dklagaren kallade f6r en koncern-
liknande verksamhet. I ett forrdd i en
Stockholmsforort forvarade de amfeta-
minet med kamerabevakning.

JONAS OCH TOBIAS domdes mot sitt
nekande till mellan dtta och tio ars
fingelse.

Thomas Forsberg, iklagare vid
Aklagarkammaren i Uppsala, drev
fallet upp till hovritten.

SKARGARDSKOKET OCH AMFETAMINFABRIKEN

Polisens spaning pd en man fran Kalix ledde dem till krégarna fran Blekinge. Det skulle bli deras fall.

— Jag har jobbat en hel del med
grova narkotikabrott men det hir
sticker ut. Som att de tillverkade s pass
stora mangder. Jag har varit med om
stora fall innan men inte nir det ocksa
har den hir geografiska spridningen.

Han menar att det mesta tyder pd att

i det var Tobias som satt pa kunskapen

och Jonas halkade in pd det nir de
lirde kidnna varandra. Tillverkning
frin oljan ir inte en avancerad process.

i I det hir fallet var det ocksi mer lukra-

tivt dn att driva ett dansbandspalats.
— Det handlade om att tjana pengar.
Skidrgirdskoket gick inte sd jattebra,

i det kunde vi se 1 bokforingen som vi
¢ gick igenom, siger han.

LOKALEN I TYSKA Bryggaregirden
var linge avstingd efter den forsta
husrannsakan, men i sommaren 2020

¢ startades ett nytt forsok med catering

nir John Pettersson och hans kollega
tog over.
Idag stir han i koket och plockar ut

. tva plitar med dagens lunch ur ugnen

innan han visar runt i lokalen. Polisens
avsparrningslapp har fatt sitta kvar. P3
en glasruta sitter ett orange klister-

¢ mirke, Skirgirdskokets logga, av

samma sort som fanns pd matlidorna
som beslagtogs av polisen.
Plitarna stir och svalnar pd bianken.

. Doften av nylagad gronkdlslasagne
¢ sprider sig i rummet. <«

Foto: Polisen
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‘Tillverkningen
av amfetamin

i Sverige
tros Oka

Mycket tyder pa att tillverkningen av amfetamin fran halvfabrikatet
amfetaminolja har 6¢kat under de senaste aren. Men att bevisa tillverkning

har visat sig desto svarare.

NDER 2020 ANMALDES
sex stycken bekriftade fall
av amfetamintillverkning i
Sverige. Oppna férunder-
sokningar gor att siffran kan
komma att stiga.

Det ir ett antal som kan
verka ldgt men i svenska matt mitt ar det att
betraktas som mycket. Det siger Stewe Alm,
strategisk analytiker pd polisens Nationella opera-
tiva avdelning NOA.

— Det finns sannolikt ett morkertal sd sex
stycken dr ett minimum, siger han.

Tillverkning av amfetamin har i den krimi-
nella virlden i Sverige blivit en stor industri.

— Vad som har hint den senaste tiden 4r att
man kommit pi ett nytt modus, genom att man
smugglar in amfetaminoljan och gor det sista
steget hir, siger han.

Ofta kommer oljan frin Polen eller Belgien och
Holland. Den ir svirare att uppticka in den firdiga
produkten och transporteras i till exempel glas-
flaskor, dir lukten har svirare att tringa igenom.

— Jag misstanker att de finns ekonomiska
incitament. Formodligen ir det billigare att

ALKOHOL & NARKOTIKA [ 2.2021

TEXT METTE CARLBOM

fall av amfeta-
mintillverkning
inom Sveriges
granser bekraf-
tades 2020.

importera olja, siger han.

Det krivs ingen avancerad utbildning eller
utrustning fOr att gora det sista steget vid tillverk-
ning menar Stewe Alm, som dessutom sjilv ar
kemist i grunden.

Dock ir dven oljan juridiskt ett illegalt narko-
tiskt preparat. Processen som gors for att omvandla
oljan till pulver kallas for utfillning. Man tillfér
bland annat svavelsyra i utspadd 16sning och far ut
ett vitt pulver som filtreras och torkas.

— Det finns ett vixande antal drenden dir vi
ser indikationer pa att det har pigitt en utfill-
ning. Man har ibland hittat personer med fing-
rarna i syltburken, i andra fall har man bara sett
rester av tillverkning, siger han.

Men i ett flertal fall dir det finns indikationer
pa att det har skett tillverkning vicks inte dtal
for att bevisliget inte bedoms hélla hela vigen
till en fillande dom. De flesta tillbehér som
férekommer i processen, som etanol eller annat
I6sningsmedel, kan kopas helt lagligt.

Det ir inte helt lidtt att spara amfetamin till var
det har tillverkats pd grund av att den kemiska
sammansittningen inte kan spdras till den
enskilda utfillningen.



Enligt Stewe Alm p& NOA finns det flera indikationer pd att tillverkningen av amfetamin
i Sverige 6kar. Att polisen beslagtar stérre mdangder, men inte tullen ses som ett tecken.
Observera att diagramen nedan har olika skalor och inte ar direkt jamforbara.

ANTAL ANTAL
BESLAG POLIS KG BESLAG TULL
14000 1000 600
12000 900
260 500
10000
700 400
8000 600
500 300
6000 e
200
4000 300
200
2000 100
100
0 0 0
© © A @ o ) © © A @
~N ~N ~N ~N N {'\, ~N ~N ~N ~N
A - S s 2 )
@ ANTAL BESLAG KILOGRAM

TILLVERKNING AV AMFETAMIN ir ett sd kallat
upptickandebrott: s3 linge det inte uppticks sa
syns det inte 1 statistiken. S3 vad ir det som gor
att man tror sig se en kning?

— Polisen uppticker vildigt mycket amfe-
tamin pd marknaden men det har inte okat i
samma proportion om man tittar pa Tullens
statistik.

Visserligen var 2020 ett speciellt r nir
covid-19 slog mot resandet, men efter att ha
okat stadigt varje ir sd minskade tullens beslag
av amfetamin di jamfort med dret innan, bade
nir det giller antal och mingd. Hos polisen
diremot har den beslagtagna mingden tvirt-
om Okat.

Den samlade bilden nir man ligger ihop
flédet fran underrittelseverksamhet och indika-
tioner frin NFC, dir de dven ser ett 6kat beslag
av redskap med rester fran tillverkning, ir tydlig
enligt Stewe Alm.

— Det 4r en indikator for att amfetamin
kommer in 1 en annan form, fills och distribu-
eras inom landet. Men samtidigt 4r det viktigt
att tala om att det handlar om indikationer, siger
Stewe Alm. <

Hoésten 2020 dog en kvinna ndr hon drack

ur en 6lflaska som innehdll amfetaminolja.
Flaskan hade tidigare Idmnats in till polisen,
men sldngts efter en tid i skrdpkorgen ddr den
plockades upp av en stadare. Stédaren gav
flaskan vidare till en ndrstdende.

<0 Jo
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SKYDDADE BOENDEN

Koinno-
Rampsfragan son:
privatiserades

Skyddade boenden for valdsutsatta privatiseras i snabb takt. Dar ideella
kvinnojourer klams av byrakratin hittar vardbolag en ny marknad och
nu Vvill Socialstyrelsen infora tillstdndsplikt. Utan de skyddade boendena
dor kvinnojourerna, sager Wiveca Holst.

TEXT THOMAS HELDMARK
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ET AR ETT litet krig, siger

Cathrin Bergqvist, men

indrar sig genast:

— Nej, inte ett krig

men det har varit mycket

skriverier som har handlat

om att skyddade boenden
byggs upp 1 vinstsyfte.

Cathrin Bergqvist dr chef for ett av Attendos
skyddade boenden i Norrland.

— Visst handlar det om pengar, och kvaliteten
pa de skyddade boendena varierar. Men vi har en
hogkvalitativ verksamhet.

Hon bedriver boende f6r 29 kvinnor och barn
och tar aven emot min. Cathrin Bergqvist ir
stolt 6ver sin verksamhet. Hon dr stolt dver sin
personal, sin ordning och sina rutiner.

— Vi har utbildad personal, skalskydd,
direktkontakt med polis och larmtjinst. Vi har
strukturerade manadssamtal, krissamtal utifrin
socialtjinstens virdplan och rapportering till
socialtjanst. Vi dtar oss att folja socialtjanstlagen.
Det ir struktur och ordning och reda hir,
sager hon.

Boendet har varit i gdng i tre dr. Tidigare
var verksamheten inriktad pa att ge plats it
ensamkommande barn men den verksamheten
tvirdog for nigra ir sedan.

Cathrin Bergqvist dr socionom och siger sigha :

ling erfarenhet av att jobba »pd andra sidan« alltsd
inom socialtjinsten, framforallt med vald i nira
relationer. Den erfarenheten har hon nytta av nu
nir socialtjinsten ir hennes viktigaste kund.

Verksamheten idr ekonomiskt stabil, enligt
Cathrin Bergqvist.

— Det gir bra for oss. Det dr ingen guldgruva
men vi klagar inte, siger hon.

SJALVA IDEN ATT kvinnor, barn och iven min
kan behova en fristad frin vild 1 nira relationer
har burits fram av lokala kvinnojourer sedan
slutet av 1970-talet. Da vixte de grisrotsrorelser
fram som inte bara gav skydd at utsatta kvinnor
utan som ocksd envetet drev kampanj mot det
manliga vildet i samhillet. De har varit bade
hjilp- och kamporganisationer.

Hjirtat 1 verksamheten har varit de skyd-
dade boendena. Det ir de som de idag cirka
200 kvinnojourerna har haft som sirmirke.

Nu hiller det landskapet pa att fordndras i snabb
takt. Enligt en kartliggning frin Socialstyrelsen
har antalet bolagsdrivna skyddade boenden Skat
fran 8 till 37 procent. I reda antal har ett 70-tal
privata boenden 6ppnat de senaste fyra dren.

For drygt ett ar sedan tvingades kvinnojouren

SKYDDADE BOENDEN

¢ i Partille att sl igen efter éver 30 dr. P4 kort

. tid minskade beliggningen och boendet som

© tidigare varit fullt fick stinga. Goteborgs stads
egen statistik fran andra halvaret 2020 visar att av
. stadens placeringar till skyddat boende riktades

¢ over hilften, 63 procent, till privata bolag,

— Det har skett en forindring. Tillgingen

¢ pa platser har 6kat och de socialsekreterare vi

© intervjuat siger att det blir littare att hitta platser
i pa skyddade boenden, siger Kristina Lindholm,
¢ utredare pa Socialstyrelsen.
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Visst handlar det om pengar,
och kvaliteten pa de skyddade
boendena varierar. Men vi har en
hogkvalitativ verksamhet.

Socialstyrelsens kartliggningen, dir dven 17
socialsekreterare intervjuas, vittnar ocksa om svar-
. igheten att beddma kvaliteten. Utbudet beskrivs
¢ som »en djungels, eller som en socialsekreterare
¢ formulerar sig:

»Varje vecka fir vi mejl frin olika skyddade
boenden — det >poppar upp« nya boenden. Det ir
svart att avgora kvaliteten.. .«

Privatiseringen har accelererat de senaste fyra
iren. En viktig forklaring dr de tomma lokaler
som uppstod nir flyktingstrommarna strops for
nigra ar sedan. Minga aktorer som huserat ensam-
kommande barn sig sig om efter nya mojligheter.
Kvinnojourer som Frida, Emma och Iris fick
plotsligt konkurrens frin stora privata virdaktorer
som Attendo, Nytida och Humana.

— Nir forutsittningarna for den marknaden
forsvann skiftade man om till skyddade boenden.
Det dr vad de berittar for oss. Det dr férhallan-
¢ devis ldtt att starta ett skyddat boende. Det krivs
. inga tillstind som vid HVB-hem, det stills inga

: . sirskilda krav pd bemanning eller kompetens hos
63 % . personalen, siger Kristina Lindholm.

av placeringar- FRAGAN UPPSTAR ANDA hur jourerna kan ha

! naiGéteborgs hamnat 1 ekonomisk press. Det finns idag mer

! stad riktades till | pengariomlopp in det nigonsin gjort tidigare.
privata aktorer Kommunernas ansvar for att skydda valdsutsatta
under andra kvinnor har gynnat kvinnojourernas ekonomi,
halvaret 2020. ¢ dtminstone kortsiktigt. Statsbidragen har ckat »
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SKYDDADE BOENDEN

99 De upplevde
att deras kunskap

erkindes, men
sag inte faran.

under pandemin och i mars aviserade regeringen
ytterligare 105 miljoner till vild i nira relationer.

I mitten av 00-talet tilltridde en ny borgerlig
regering som ville sitta kvinnofrigorna hogt pa
dagordningen. Samtidigt inleddes en storstidning
av det som sigs som flummigheter orsakad av tidi-
gare styren. Nationella ridet for Kvinnofrid, som
under den socialdemokratiska regeringen verkat
som radgivningsorgan, ville man inte lyssna till.
Deras rapporter, ett tiotal, plockades bort frin reger-
ingens hemsida. Istillet fick Socialstyrelsen pengar
och uppdrag att byrikratisera kvinnojourerna.

Initialt innebar det rejila ekonomiska tillskott
och det tyckte jourerna var bra.

— De upplevde att deras kunskap erkindes,
men de sdg inte faran, siger Wiveca Holst som
ir veteran inom jourrdrelsen och knuten till
Q-jouren 1 Stockholm.

A~
(]
N
]
<)
~
O
w0
Is)
IS
(<)
2
[¢]
=
o
w

de

Wiveca Holst

iarveteraninom
i jourrdrelsen och

knuten till Q-jour-
en | Stockholm.

Foto: Henrik Montgomery/TT

Med pengarna stilldes krav, krav som har skirpts

med tiden. Socialtjinstlagen skulle gilla. Kvinnorna
¢ fick inte lingre vara anonyma. Alla samtal skulle

dokumenteras. Och om de kom akut mitt i natten
fick jourerna visserligen ta emot dem, men di utan
betalning frin kommunen. Bistindsbeslut frin

. socialtjinsten var det som gillde om kommunen
¢ skulle betala. Det gjorde tréskeln hogre for

kvinnor att ta steget frin en utsatt hemmiljo.

Det borjade ocksa stillas krav pd sarskilda
placeringar for barn och en rad andra forvint-
ningar vicktes frin myndigheterna sida. Allt som

allt har det inneburit att jourernas sitt att arbeta
¢ har forindrats, inte alltid till det bittre, menar

Wiveca Holst. Den harda lojaliteten med kvinno-
perspektivet kan krocka med lagstiftningen.
Dessutom anser kvinnojourerna att de ir experter
pd omrddet efter decennier av erfarenhet.

Nu ir kvinnojourerna mer in bara tak 6ver
huvudet. De bedriver en stédverksamhet med
chattar, telefonmottagningar, de hiller kurser,
seminarier och driver pd med ett aktivt paver-
kansarbete och tycks ha litt att f3 hoga besluts-
fattare att lyssna. Men vad skulle hinda om de
skyddade boendena gled dem ur hinderna?

— Di skulle vi d6 sotdoden, siger Wiveca
Holst.

. PA EN VAGG pd Roks kontor pd S6dermalm i
. Stockholm hinger ett magnifikt lappticke. Dir

har kvinno- och tjejjourer virkat, broderat, sytt
och tryckt bitar. Roks stir for Riksorganisa-
tionen for kvinnojourer och tjejjourer i Sverige

¢ och lappticket dr en firgglad hilsning frin en

. brokig och ritt svarstyrd rorelses historia. Roks

¢ ordforande Jenny Westerstrand fir nigot senti-
i mentalt i résten nir hon tittar pa lappticket. »

Platserna okar - men inte
for kvinnor med missbruk

Ersta diakoni marker av en hardnande konkurrens.
Men inte nar det galler platserna for kvinnor med
aktivt missbruk. Dem ar de nya aktdrerna inte intres-
serade av, sager Lars Blomlid.

TEXT THOMAS HELDMARK
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Under tre rﬁ'&nad(r 1983 ockuperades ett hus i Umed fér att skapa ett Kvinnohus. P&

ANTALET BOENDEN FOR vildsutsatta har dkat kraftigt och
likasa platserna, men det ir fortfarande svart att hitta en
fristad for kvinnor med ett pigaende missbruk. For dem har
antalet platser inte 6kat i samma omfattning.

— Nej dir fir vi liten konkurrens. Den verksamheten
kostar mer. Det dr de nya aktorerna inte intresserade av eller
har mojlighet till, siger Lars Blomlid som ir verksamhets-
chef for stiftelsedrivna Ersta Diakonis skyddade boenden.

Pa skyddsboendet Ersta Mojlighet tar man sedan tva ar
tillbaka emot kvinnor med missbruk.

— Det finns inte minga som har den profilen. Ersta diakoni
driver boendet for att behovet finns. Det ir inget vi gor av

flera hGIPM&ndet stdlldes kfav pd skyddade boenden fér kvinnor under den hdr tiden.

Foto: Inger Harnesk

vinstintresse. Boende har hogre personaltithet och helpension
for att mota den hir gruppens behov. Jag tycker det ir vildigt

trist att det inte finns fler boenden av den hir typen eftersom de
hir kvinnorna finns och borde ha minst lika stor ritt att slippa

utsittas for vild som kvinnor utan missbruk, sager Lars Blomlid.

P4 Ersta Diakonis skyddade boende som tar emot kvinnor
utan missbruk har konkurrensen diremot hirdnat. P4 varje
upphandling medverkar numera ett 50-tal aktorer och de
pressar priserna.

— De ligger sig vildigt ligt. Det dr svart for oss att forsta.
Och det leder ibland till att de inte kan erbjuda det de lovar
och personer fir omplaceras, siger Lars Blomlid. <
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Foto: Jonas Ekstrémer/TT
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Pengar forindrar. De vill for-
vandla jourrorelsen till nagon
sorts simre socialtjianst. Det

ar inte alls dit vi ville.

— Det vicker bide glada och lite ledsna
minnen siger hon.

Flera av jourerna pd lappticket har stingt,
hoppat av eller bytt sida och sjilva bildat bolag.
Men andra har kommit till. Jenny Westerstrand ir
kritisk till vad alla pengar har gjort med rorelsen.

— Pengar forindrar. De vill férvandla jour-
rorelsen till ndgon sorts simre socialtjanst. Det
ir inte alls dit vi ville. Jag tycker ofta att det vore
bittre om vi slog oss fria frin detta och dter blev

ALKOHOL & NARKOTIKA [ 2.2021

Jenny Westerstrand
ar kritisk till pengarna
som kastas éver
kvinnojourerna, men
som inte far anvénd-
as till personal pd de

i skyddade boendena.

¢ sjilvstindiga. Vi ir en motstindsrorelse mot att

det finns mycket vild i det hir samhillet.
Jenny Westerstrand har kritiserat det penga-
regn som strotts dver kvinnojourerna under

¢ pandemin, forst 100 miljoner i somras och sedan

ytterligare en pengadusch i borjan av detta ar.

— Pengarna kom under sommaren och skulle
forbrukas fore drsskiftet. Hur skulle det ga till?
I borjan av 2021 kom en ny dusch av medel som
ska vara slut nu i april. Jag vet inte hur de tinker,

. siger Jenny Westerstrand.

De statliga bidragen ir hart styrda, inte bara
tidsmaissigt. De far exempelvis inte anvindas for
personal pa de skyddade boendena, dir de skulle
behovas. De skyddade boendena ska kommu-
nerna ansvara for.

—Jag vet inte vad vi ska gora av pengarna.

¢ Vi far dra igdng nidgon sorts avancerad kurs-

verksamhet — och det pa kort tid, siger Jenny
Westerstrand.
Det har dock inte hindrat Roks fran att soka

¢ statsbidragen och fi dver 9 miljoner kronor.




Aven regeringen tycks vara medveten om pro-
blemet. Finansministern Magdalena Andersson
sa1en intervju i radions Godmorgon Virlden i
borjan av dret att regeringen diskuterar hur finan-
sieringen lingsiktigt skulle kunna sikras.

Men hur ska det bli med kiarnverksamheten,
de skyddade boendena? Hittills har kvinno-
jourerna sluppit tivla i offentliga upphand-
lingar, genom en konstruktion som
kallas Idéburet offentligt partnerskap.
Men konkurrensverket har svirt for
det uppligget och krivde ifjol i ett
remissyttrande att det stoppas. Det
har fitt kommuner att tveka. En
statlig utredning foreslog dessutom
for ndgra ar sedan att det ska krivas
tillstdnd for att driva boendena. Det ir
nigot som Socialstyrelsen ocksa tycker.

— Viir positiva till det, siger utredaren pa
Socialstyrelsen Kristina Lindholm.
Frigan bereds nu hos regeringen.

Det andra riksforbundet for jourer, Unizon,

En 6verens-
kommelse mellan
offentlig och idéburen
sektor i syfte att uppnd
ett visst allmdnnyttigt mdl.

De vanligaste partner-
skapen gdller kvinno-
Jjourer och flykting-

mottagningar.

Foto: Carl Henrik Tillberg/TT

SKYDDADE BOENDEN

skriver i ett remissyttrande att de vill se en
konsekvensanalys av hur en tillstandsplikt
skulle paverka jourrdrelsen. Roks menar att
ett medlemskap 1 just Roks automatiskt bor ge
tillstand.

— Vi har utvecklat ett sitt att arbeta som visat
sig otroligt starkt och som stdds i forskning. Det
ir vart arbete som skapat de reformer som sikrar
kvinnofrid. Nu ir vi tyvirr pd vig bort frin det
med stormsteg, siger Jenny Westerstrand.

Cathrin Bergqvist som chefar ver Attendos
skyddade boende vilkomnar en tillstindsplikt.

—Jag lingtar efter att de skyddade boendena
ska bli tillstdndspliktiga, att det ska krivas till-
stind av IVO for att driva dem. Som tur dr verkar
en sddan lagstiftning vara pd ging. Jag tinker mig
att de skyddade boendena ska inlemmas i samma
regelverk som HVB-hem och missbruksvard.

Attendos boende har haft inspektionsbesok
av IVO som gav dem gott betyg, siger Cathrin
Bergqvist. Hon fortsitter:

— Visst, kvinnojourerna behovs, precis som att
AA behovs tor missbrukare. Det dr ingen som
sager att AA ska upphora. Men det ir inte samma
krav pd dem. Jag garanterar personer med utbild-
ning och att de dyker upp till jobbet och inte bara
uteblir. Det ricker inte med ett gott hjirta for att
bedriva ett skyddat boende for kvinnor och barn.

Kvinnojourerna ryggar for jamforelsen med
kamratgemenskapen AA. De har, enligt sig sjilva,
byggt upp en ansenlig kunskap genom decen-
nierna. Kunskap som de odlar och utvecklar i
egna workshops, seminarier och i internationellt
samarbete. Detta tonar ocksa fram i1 Socialsty-
relsens kartliggning, som visar att den formella
utbildningsnivén i form av hogskoleexamen ir
hogre hos personalen pd de ideellt drivna boen-
dena 4n hos de som drivs privat.

Men Kristina Lindholm pad Socialstyrelsen
vill inte foresprika den ena eller andra formen.

— Vi ser ocksai att tillgangen till kompetens-
utveckling for personalen ir bittre pd de ideellt
drivna verksamheterna. Men skillnaderna ir inte
jattestora och utifran vira kvalitetsindikatorer kan
vi inte siga att en driftsform ir bittre eller saimre
in andra. <

LAS MER
»> KVINNOHUS NU! Norlander, K (red) - H:strom
(2017)

»> KARTLAGGNING AV SKYDDADE BOENDEN
| SVERIGE Socialstyrelsen (2020)

Mote pd Kvinnohuset p& Svartstensgatan
i Stockholm i februari 1984.
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DOLILISRE
Jorum

| propositionen for den nya ANDTS-strategin foreslar
regeringen att ett ANDTS-politiskt fofUm inrattas. Men
det ar inget nytt ANDT-rad, sager Maénus Jonsson
pa Socialdepartementet. Texnuuusvowviz]gﬁrm_

NDER VAREN 2020 arrangerade Social-
departementet fyra hearingar om till-
gangsbegriansning, prevention, vird och
organisation med representanter frain
myndigheter och organisationer.

Hearingarna ligger som mall for det ANDTS-politiska
forum som regeringen nu foreslar.

— Det ska vara ett forum for att diskutera hur utveck-
lingen ser ut pd omridet. Har man varit pa hearingarna sd
kommer man att kinna igen sig, siger Magnus Jonsson,
samordnare av ANDTS-politiken pd Regeringskansliet.

S4 dr det nya forumet en dterupplivning av ANDT-radet?
Nej, siger Magnus Jonsson.

— ANDT-ridet var viktigt d3 och da fanns det dven ett
ANDT-kansli pi departementet, men si arbetar vi inte 1
dag. Darfor vill vi inte likna det for mycket med ANDT-
radet, aven om formerna till viss del kan se lika ut.

2

Det ska vara ett forum for att
diskutera hur utvecklingen
ser ut pa omradet.

ALKOHOL & NARKOTIKA [ 2.2021

Forumet kommer inte att bestd av utsedda personer, utan
olika myndigheter och det civila samhillet kommer att bjudas
in. Den s3 kallade Skuggstrategin som lobbade for att dter-
infdra ridet ville se en minister som ledare av rddet. Magnus
Jonsson later tveksam till om det nya forumet kommer att i
ett statsrad som ordfoérande. Tilliter schemat s3 kommer kanske
ett statsrad att inledningstala, tinker sig Magnus Jonsson.

I DET GAMLA ANDT-ridet, som existerade under strategin
2011-2015, hade dven forskare en uttalad plats med Uppsala
universitet och Orebro universitet som representanter. I

den aktuella propositionen nimns bara organisationer och
myndigheter — inte forskningen.

— Vi har inte gitt in nirmare pa det, men vi vet att bade
myndigheter och organisationer har anstillda forskare, sd
det 4r ingen omojlighet att personer frin den akademiska
virlden deltar.

Enligt propositionen ska forumet »ge méjlighet att
forankra regeringens politik samt informera berorda
myndigheter och organisationer«. Ska forumet bli politikens
forlingda arm ut i samhillet?

—Jag kan forstd att det kan tolkas sa. Men det handlar om
att informera och diskutera utvecklingen pa omradet. Dess-
utom sker initiativ pd andra omriden in bara det folkhilso-
politiska och det blir diarfor mojligt att forankra vad som

i sker pd andra departement. €

Foto: Ninni Andersson/Regeringskansliet




VAD BETYDER
AT T NODDAK?

Manga som anvander opioider
stravar till att nodda, det vill

saga att man tar just s& mycket
droger att man svavar in och

ut ur medvetenhet. Pa ung-
domsmottagningen MiniMaria

i Motala kommun ar det vanligt
pland ungdomarna som anvander
opioider, sager Karin Ahlund.

TEXT JULIUS VON WRIGHT / ILLUSTRATION KARIN ULIN

ODDA AR JU det bista

med opiater, skriver en

anonym person pa ett

nitforum i april 2020. I

traden pigar en diskus-
sion om hur man noddar och om det ir
farligt. Bara enstaka personer beskriver
det som obehagligt, for de flesta dr det
nigot de uttryckligen efterstrivar nir
de anvinder opioider, som exempelvis
tramadol.

Men vad betyder det egentligen att
nodda?

— Det 4r som mellantinget mellan
verklighet och drom, nir man hamnar
i ett tillstdnd av trans. Allt upplevs
mjukt och hirligt. Man kan tinka det
som sekunden just innan man somnar,
siger Karin Ahlund som jobbar som
behandlingssekreterare pd MiniMaria 1
Motala kommun.

O ja, svarar hon pé frigan om de
stoter pd begreppet pd mottagningen.

FRAGOR & SVAR

2

Det iar som mellantinget

mellan verklighet och drom, niir man
hamnar i ett tillstand av trans. Allt upp-
levs mjukt och hérligt.

— Bland dem som anvinder opiater ar
det ofta nigot de vill uppna.

Begreppet kan anvindas av enstaka
personer ocksa nir det giller andra
droger, men det absolut vanligaste dr
att det forknippas med opioidrus, siger
Karin Ahlund.

ORDET KOMMER FRAN engelskans »to
nodg, att nicka till. Fér en del forknippas
det med livfulla drommar och kinslor av

¢ att bli ombonad. Karin Ahlund upplever

att det 4r just den kinslan som fir manga
att vilja fortsitta anvianda opioider.
Men det ir ocksa forknippat med
risker. Karin Ahlund nimner nedsatt
andningsfrekvens och hammad celltill-
vaxt i hjarnan vilket paverkar minnet.
Och dven omgivningen kan vara
en risk.
— En risk 4r om en noddar i offentlig
miljo eller med manniskor de inte riktigt
kinner. Risken att bli utsatt for ndgot ar

¢ hogre da du inte riktigt ir medveten. <
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Kirsi och Sakari Virsunen bor med sina sju barn pa Seskaré
utanfér Haparanda. De vill vinterisolera évervaningen,
men det dr svart att spara med en 16n.

-_—

Anna Karlsson grundade
féreningen VildaKidz med
sin man Stefan fér att
hjdlpa ekonomiskt utsatta
familjer i Norrbotten.



LOKALT ENCAGEMANG

cnsloapen

Barnfattigdomen i Haparanda ar bland den hogsta i landet. Men pa det frus-
na Lillkorstrasket utanfor Pited bjuder foreningen VildaKidz pa pimpelfiske och
lunch. Nar samhallets skyddsnat brister stiger foreningar, foretag och forsam-
lingar in med matportioner, klader och aktiviteter.

TEXT ANN-KATRIN OHMAN / FOTO SUSANNE LINDHOLM

IRSI OCH SAKARI
Virsunen lever
med sina sju
barn i ett hus pa
Seskar6 utanfor
Haparanda. Hela
familjen lever
pd Sakaris 16n som billackerare och
har svirt att fa ekonomin att g ihop.
De kopte sitt hus f6r 300 000 kronor
2006 men Onskar att de hade rad att
renovera overvaningen. Som det 4r nu
lever hela familjen, nio personer, pa 84
kvadrat 1 tre rum pd nedervaningen.
— Barnens hogsta 6nskan ir att de
ska kunna fi mer plats, men nu fir vi
inget mer lan for att kunna byta tak
och vinterisolera 6verviningen och
det dr nastan omdjligt fOr oss att spara
pengar med vir ekonomi, siger Kirsi.
Sakari som ir finsk dker 6ver till
Torned och storhandlar billigt pa
Lidl. Det blir mycket havregryn och
rotfrukter. De har ocksd tagit emot
matpaket fran féreningen VildaKidz

som hjilper ekonomiskt utsatta familjer :
¢ att man blir arbetslos, skiljer sig eller

i hela Norrbotten.

| GRUNDARNA AV VILDAKIDZ Anna
i och Stefan Karlsson i Lulei hade

ingen aningen om hur utbredd
fattigdomen var bland barnfamiljer i

¢ regionen nir de satte i ging 2015.

— Vir tanke var i forsta hand att 13ta

barnen i uppleva roliga aktiviteter

som att g pd dventyrsbad, lekland
och bio, sidant som deras foraldrar

inte hade rdd med. Men vi upptickte

snart att manga barn var hungriga s3
vi borjade se till att de blev bjudna pa
mat ocksd pd aktiviteterna. Och nu

. har vi ett samarbete med Coop som
i delar ut matkassar till fattiga familjer

i hela linet, berittar Anna Karlsson
ute pa isen pd Lillkorstrisk 1 Sjulsmark

¢ utanfor Pited.

Den hir soliga dagen bjuder
VildaKidz ett 20-tal forildrar och barn
pa pimpelfiske. Byns skoter- och fiske-

i foreningen stottar med fiskeutrustning,

. fiskekort och lunch.

— For méinga ir det en skam att vara
fattig. Men jag har insett att det kan
drabba vem som helst. Det ricker med

29

Vi upptickte snart

att manga barn

var hungriga sa
~vi borjade se till

att de blev bjudna

pa mat ocksa pa

aktiviteterna.

i blir sjuk. Vi har sett s minga exempel
i pd det. Men for att inte stigmatisera

barnen si ir vira aktiviteter 6ppna for
alla, dven for medelklassfamiljer, dir
barnen kan lida av andra saker som

{ mobbning, utanforskap eller psykisk

ohilsa. Vi har sett att den hir mixen gor
att aktiviteterna blir bra, men da brukar

forildrarna som har det bittre stillt ge
i ett bidrag, siger Stefan Karlsson. »
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99 Det littaste i vart arbete har
varit att fa sponsorer. Det finns
manga som vill bidra pa olika sitt.

I dag skulle en ensamstiende mamma
i 25 familjer i Ostra Norrbotten.

frin Haparanda kora ner med sina fem
barn. Men i Kalix lade bilen av. Som
tur var kunde VildaKidz skicka en
bargningsbil och lita en bilmekaniker i
Haparanda laga bilen utan kostnad.

— Det littaste i virt arbete har varit
att fi sponsorer. Det finns minga som
vill bidra pa olika sitt.

FOR ETT AR sedan nir skolorna gick
over till distansundervisning skankte

Vart tredje barn
i Haparanda lever i
ckonomisk utsatthet

Var femte invanare i Haparanda for-
sOrjs av sociala ersattningar och bidrag.
Orsaken ar en svar arbetsmarknad,
sager socialchefen Suvi Jarvinen-Valo,
och den stangda gransen mot Finland
det gangna aret har inte hjalpt.

TEXT ANN-KATRIN OHMAN / FOTO SUSANNE LINDHOLM
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mobeljitten Tkea 500 portioner mat till

— For oss pa Tkea idr det verkligen
viktigt att stotta lokalt i de regioner
ddr vi finns och verkar. Fére pandemin

. har vi bland annat bjudit in barn-

familjer som lever i utsatthet for att dta
julbord. En hindelse i jultid som har
varit uppskattad bide av deltagarna

! men iven av personalen hir pa Ikea,

siger Henrik Eneros som arbetar
med lokal marknad pé Ikea.

Liksom Anna och Stefan Karlsson

upplever han att barnfamiljerna

har fitt det tuffare de senaste dren.
Nigot som Sara, 26 ir, kan intyga.
Hon ir ensamstiende mamma med

. tre barn i Haparanda och lever p3

forsorjningsstod.
— Man fir vrida och vinda pa
varje krona. Det gir aldrig att dka pa

¢ semester eller unna sig sjilv nigot, jag

iter knappt mat. Alla pengar gir direkt

till barnen, deras mat och blgjor. Jag




RBETSLOSHETEN I HAPARANDA

ligger pd 15 procent och 22,4 procent
av invanarna har en lig inkomst.
Konsekvensen blir att barnfattig-

domen ir bland den hogsta i landet.

34,2 procent av barnen lever i ekono-

misk utsatthet och 8,9 procent bor 1
familjer som lever pa forsorjningsstod, enligt siffror fran
Folkhilsomyndigheten.

Vinden piskar in 6éver Haparanda frin Tornedlven den hir
marsdagen. P4 andra sidan dlven skymtar Torned, si nira, men
inda sd lingt borta 1 dessa pandemitider. Den stingda grinsen
har inte gjort situationen 1 Haparanda bittre pdpekar Maarit
Jakobsson, enhetschef for forsorjningsstod pd Haparanda
kommun, nir vi ses pd torget utanfor kommunhuset.

— Det har blivit omgjligt att dka 6ver till den finska sidan
och soka jobb. De som redan har jobb fir dka 6ver, men
det gar inte som svensk medborgare att fara till Finland och
knyta kontakter lingre. Dessutom har en del arbetstillfallen
forsvunnit, siger hon.

LOKALT ENCAGEMANG

koper klider till dem pd second-hand
och maste jag absolut ha nagon maobel
blir det begagnat pa Blocket.

Sara har forsokt att £i ett jobb, men
dven pa svenska sidan dr det svart om
man inte kan finska.

— Jag sokte ett jobb 1 en snusaffir
och de var jitteintresserade, sedan
frigade de litet i forbifarten om jag
kunde finska och nir jag sa nej horde
de aldrig av sig igen. Minga finnar
dker over till Sverige for att kopa
snus. Nu planerar jag att utbilda
mig till fransstylist och starta eget
foretag.

I HAPARANDA KYRKA med sin
iogonfallande arkitektur frin 1960-
talet arbetar diakonen Pekka Mart-
tala och assistenten Ann-Kristin
Myllymaiki med att hjilpa alla sorters
minniskor som har hamnat i nod.
Det dr hemlosa och personer med
missbruksproblem, men ocksd minga
barnfamiljer.

— Jag visste att Sveriges fattigaste
barn bodde i Haparanda innan jag tog
jobbet for nio ar sedan si jag forstod P

{ HAPARANDA LIGGER ALLTEOR lingt bort frin arbetsmark-
. naderna i Malmfilten och de storre stiderna lings Norrbot-

tenskusten, Kalix, Luled och Pited. I kommunen finns mest
lagbetalda jobb och timanstillningar inom vard och handel.
— Det gor att manga som arbetar lever pa liga inkom-

i ster. En del jobbar pa stilverket Outokumpu i Torned, men

annars ar arbetslosheten dven svir pa den finska sidan, menar
Maarit Jakobsson.
Ett annat problem ir den laga utbildningsnivin. 19,2

i procent av invinarna mellan 20 och 40 ar har hogst gitt

ut hogstadiet och 17,9 procent i dldersgruppen 18 till 24 ar
lever pé forsorjningsstod.
— Jag tror att det ar ett stort problem for mojligheten att

i kunna flytta och fa jobb nigon annanstans. Men vi forscker

arbeta for att ungdomarna antingen ska g gymnasiet eller
lisa in en gymnasiebehdrighet pa Sverigefinska folkhog-
skolan hir 1 Haparanda. Vi forsoker ocksa alltid ordna en

i praktik for de unga vuxna som miste leva pd forsorjnings-

stod sd att de fir en fot in pd arbetsmarknaden, siger social-

i chefen Suvi Jarvinen-Valo. «
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att det skulle bli tufft och sedan dess
har behovet av hjilp bara okat, siger
Pekka Marttala och visar frysen 1
forsamlingskoket som ir fylld av
forpackningar med koéttbullar, fisk-
pinnar och wokgronsaker.

P3i hyllorna bredvid stir staplar
av toalettpapper och torrvaror. Med
jamna mellanrum efterlyser han och

ALKOHOL & NARKOTIKA [ 2.2021

FAKTA
Haparanda

»> Haparanda ar Sveriges
Ostligaste tatort och
avgransar till Tornea
i Finland. 6 500 personer
bor i staden och
narmare 10 000 i hela

Haparanda kommun.

Mdanga hamnar i klém mellan
forscikringskassan och socialtjdnsten,
upplever Ann-Kristin Myllymdki vid
Haparanda Kyrka. Diakonen Pekka
Marttala ifrégasdtter ingen som séker
hjdlp. Jag utgdr ifradn att Gud har
skickat dem, sdger han.

Ann-Kristin Myllymiki klader bade
till barn och vuxna.
— Jag brukar friga pa facebook

och jag fir minga svar. Problemet

ir att manga familjer lider av arbets-
16shet och hilsoproblem som psykisk
ohilsa, samtidigt som vi har problem
med droger i staden. En del verkar

hamna mellan stolarna mellan

2

Jag visste att
Sveriges fattig-
aste barn bodde i
Haparanda innan
jag tog jobbet for
nio ar sedan sa
jag forstod att det
skulle bli tufft och
sedan dess har
behovet av hjilp
bara okat.

forsikringskassan och socialtjinsten
och fir ingen ersittning eller ocksa
drar utredningarna ut pd tiden. Da
kianns det bra att vi kan finnas dar,
siger Ann-Kristin Myllymiki.

— Jag ifragasitter ingen som
kommer utan utgar ifrin att Gud har
skickat dem, fyller Pekka Marttala i.

De flesta som soker hjilp ir
infédda svenskar och finlindare.
Pekka Marttala ir sjalv finlandare och
ibland anvinder han sina kontakter i
Finland for att de ska kunna starta ett
nytt liv dar.

— Det har lyckats nigra gdnger
att de har kunnat flytta till Uleaborg
och till s6dra Finland. Ibland tar jag
pengar frin egen ficka och sitter dem
pa bussen till andra stillen i Sverige dir
de har mer mojligheter.

FAMILJEN VIRSUNEN VANTAR pi
att kunna renovera sitt hus. Men
trots tringboddheten vill Kirsi inte
bo nigon annanstans in just dir, pa
Seskaro.

— Vi kinner oss trots allt vildigt
tacksamma over allt det vi har. Vi

i gor saker med barnen som inte kostar

nigot, vi yogar, lagar mat, mailar tavlor
och gor utflykter 1 naturen. Seskard ir
ett underbart vackert stille att bo pd

: och vi har varandra. «
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IEn ny socialtjanstlag utan
dramatiska forandringar

En ny socialtjanstlag forvantas trada i kraft 2023. Den statliga utredningen foreslar
att begreppet missbrukare tas bort och att en del insatser kan ges utan behovs-
orovning. Bengt Svensson saknar en vardgaranti om hur snabbt en insats ska ges.

ED TANKE PA att
Socialtjinstlagen
1sin ursprungliga
form borjade gilla
1982, for snart fyrtio
ar sedan, finns behov av en omfat-
tande &versyn av lagen. En utredning
tillsattes 1 april 2017 med den social-
demokratiska partiveteranen Marga-
reta Winberg som sirskild utredare.
Syftet var att utforma en socialtjanst som
bidrar till social hillbarhet, sitter indi-
viden i fokus och har ett forebyggande
perspektiv. Redan i direktiven gjordes
det klart att utredningens forslag ska
bidra till 6kad kvalitet »utan att leda till
okade kostnader for stat och kommunc.
Slutbetinkandet limnades 1 augusti
2020 och skickades ut pa en stor
remissrunda. De 158 remisserna finns
pa regeringens hemsida, frin Stock-
holms stads 83 sidiga yttrande till
Sikerhetspolisens svar pa en mening,
att man inte har nigra synpunkter pa
forslagen. De remisser jag har gitt
igenom ir for det mesta dvervigande

positiva, iven om méinga oroar sig dver

att socialtjanstens ambitioner ska hojas
utan att nya pengar skjuts till.

VAD INNEHALLER LAGFORSLAGET
inom omridet missbruk och bero-
ende? Inga dramatiska férindringar.
Som vintat ir det forminskande ordet
»missbrukare« borttaget. I den viktiga
paragraf som tar upp socialtjinstens
virdansvar anges att man ska »erbjuda

missbruks- och beroendevard« i stallet
i for den tidigare mer vaga formule-

ringen »hjilp och vird«. Det dr en
markering som ligger i linje med
utredningens uppfattning att insat-

¢ serna ska vara kunskapsbaserade, vila

pd vetenskap, beprovad erfarenhet och
systematisk uppfoljning. Idag styrs
insatserna av vad den egna organisa-

¢ tionen kan erbjuda och vad som har

blivit upphandlat, sd forindringar
kommer att ta tid.

{ ETT BRA FORSLAG av utredningen

ir att vissa insatser ska kunna ges utan
foregiende individuell behovsprov-
ning och utan registrering. Social-

i sekreterarnas administration minskar.
. Individerna fir snabb hjilp utan att

behéva genomgi komplicerade utred-
ningssamtal. Flertalet remissinstanser ir

¢ positiva till forslaget men nagra har lyft
. farhdgan att det kan ge minskad ritts-

sakerhet och gynna redan resursstarka
personer. Nigra remissinstanser for

¢ fram risken att det blir 6kad anvind-

ning av vinstdrivande foretag som kan
prioritera personer med littare behov.
Fortfarande ska socialtjinsten

¢ erbjuda missbruksbehandling, men
¢ utredningen foreslar »en samlad

oversyn av huvudmannaskapet for
missbruks- och beroendevarden for

¢ att man ska kunna ta stillning till om
¢ det behovs en eventuell férindring i

lagstiftningen«. Det ir ett bra forslag.

i Min forhoppning ir att det denna gang

© SVENSSON

¢ blir en forutsittningslds utredning

¢ som viger in férdelar och nackdelar

¢ med ett forindrat huvudmannaskap.
Missbruksutredningen 2011, som jag
medverkade 1, hade redan fran borjan

¢ bestimt sig for att sjukvarden skulle ta
i over, vilket gjorde att alternativen inte
utreddes fullt ut.

¢ prECIS soM 1 dagens lagtext finns
¢ det angivet att en utredning ska inledas
i »skyndsamt¢, men lagen ger ingen

garanti att hjilpinsatser ska piborjas
inom viss tid. Jag hade velat se en
motsvarighet till den danska vird-
garantin att insatser ska inledas inom
14 dagar. Men i den stora problem-

. katalog som socialtjinsten ska hantera
¢ 4r missbruk/beroende bara ett av
{ manga omrdden som kriver snabba

insatser. Det finns varken utrymme
eller intresse for en positiv sairbehand-
ling av missbruks-

omridet. -
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Ett normalt alkoholbruk
ar inget man moraliserar over
inom dldreomsorgen, utan ir
snarare nagot positivt som
symboliserar guldkant.

s.8




