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Inledaren

| karg jord ar det svart att sla rot

rettiofemtusen ensamkom-

mande barn kom till Sverige

2015. Sommaren 2016 infor-

des tillfallig asyllagstiftning,
som praktiskt taget gor det omajligt
for ungdomar att f4 permanenta up-
pehallstillstand. Istillet blev de tids-
bestidmada tillstdnden vardag och fa-
miljeaterforeningar stoppades niistan
helt och héllet. I klvattnet avdenna
helomviandning i migrationspolitiken
har otrygghet och osikerhet bland
dessa unga vuxit fram.

Otrygghet och osikerhet. Det ar
den roda traden i detta temanummer
om ensamkommande och missbruks-
problem. Orden upprepas av sa gott
som alla intervjuade. Det ar inte bara
ensamkommande som beskriver sin
situation som orolig och otrygg, detta
ar en verklighet som ocksa bekriftas
av polis, socialsekreterare, barnlédkare
och forskare.

Bruk av alkohol och narkotika
dyker upp som ett symtom pa denna
otrygga tillvaro, enligt de intervjuade.
Vi vet egentligen vildigt lite om
omfattningen av missbruk bland en-
samkommande. Akutmottagningar
meddelar att bes6ken 6kar, medan
O6ppenvardens siffror fran det gangna
arets visar att antalet ensamkom-
mande som paborjar behandling dr
relativt fa. Viktigt att komma ihag ir
att en 6kning av besoken maste sit-
tasirelation till antalet ensamkom-
mande som kommer till Sverige. 2015
var ett exceptionellt ar da antalet
ensamkommande 6kade kraftigt, sa
en kan forvéinta sig att &ven antalet
besok till mottagningarna gjorde det-
samma. Ett 6kat antal behover inte
betyda en 6kad andel. Samtidigt kan

situationen dndras eftersom problem
tar tid utvecklas. Det 4r ramen for
detta temanummer.

Forskningen ir knapp pa omra-
det. Det stora antalet ensamkom-
mande i Sverige och de tidsbestdmda
uppehallstillstainden ir nya fenomen
som dnnu kan vara svara att f6lja upp.
En del ensamkommande avviker och
gommer sig, andra fyller 18 och utvi-
sas, vilket i sin tur ger utmaningar foér
metodiken. Det dr svart att studera
en grupp som &r i stindig féorandring.
Dessutom finns det etiska dilemman
som dyker upp i studier av utsatta
minderariga utan nirvarande vard-
nadshavare.

I detta nummer av Alkohol &
Narkotika har vi valt att fokusera pa
fragor som kan ses som riskfaktorer
for missbruk. Vi uppmirksammar
ensamkommande som avviker pa
grund av oron for att utvisas efter
sin 18-arsdag. Vi uppmirksammar
dem som omplaceras och rycks upp
fran den omgivning de rotat sigi och
riktar &ven ljuset mot brister i doku-
mentationen i nagra av dessa ompla-
ceringsbeslut.

Men du far ocksa f6lja med Ali,
som kom till Sverige som 13-aring och
lyckades skapa nira band med vuxna
som han litar pa.

For honom har det gétt bra.

Han har ett permanent uppehalls-
tillstand, gar i skola och extraknicker
om kvillarna. Men han far inte ta sin
mamma till Sverige och han far inte
heller besoka henne i Afghanistan.
Emellanét kinner han sig som en
handelsvara pa HVB-hemmet, som
han stundvis har avvikit ifran, och de
flesta vuxna han moéter &r personer i

sina yrkesroller. Han dr inte en son i
en familj, som han sjélv uttrycker det.
Det har gatt bra for Ali, han har
borjat slarot. Men i karg jord ir det

inte litt. T
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Julius von Wright
chefredaktor

PS. Vid arsskiftet limnade Alkohol &
Narkotikas langvariga chefredaktor
Staffan Hasselgren 6ver rodret till
mig. Tidskriften kommer att fortsitta
pa samma linje som tidigare, genom
att obundet granska och bevaka drog-
omradet i Sverige. Ett av Alkohol &
Narkotikas framsta styrkor, enligt
mig, dr att den inte slar in 6ppna
dorrar i motsats till ménga andra
tidskrifter med sniva fokusomraden.
Jagvill att tidskriften utvecklas till
en plattform for diskussion, dér olika
roster far komma till tals och ater-
spegla debatten i samhaillet. I denna
anda kommer tidskriften att lansera
en webbplats under varen och ar-
rangera diskussioner i samband med
temanummer.
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Den svenska migrationspolitiken ger svara forutsattningar for ensamkom-
mande att rota sig. Omplaceringar och tidsbestamda uppehallstillstand
banar vag for psykisk ohalsa vilket kan leda till missbruksproblem. | det har
numret tar vi en titt pa missbruksproblem bland ensamkommande och
foljer med lakare, socialsekreterare och polis, men ocksa Ali, som berattar

om sina erfarenheter.

2 Inledaren

6 Sjalvmedicinering i
ovisshetens skugga

11 Barnombudsmannen
kritisk till den tillfalliga
migrationspolitiken

12 Relativt f inom
oOppenvarden

14 Alislog rot mot alla odds

19 Otrygghet 6kar risken
for att barn avviker

23 Ensamkommandes
férbund: Andra lagen!

24 Ensamkommande flyttas
mot sin vilja

28 Marockanska barn fast
i ett juridiskt vakuum

30 Luddig definition
foérsvarar kampen mot
organiserad brottslighet

33 Han vill se psykedelia
som lakemedel

35 Kronikan: Alla alskar
Den Svenska Modellen

36 Drogbaronens son
39 Nytt fran CAN






Tema: Ensamkommande och missbruk

I kargjord

35 000 ensamkommande barn kom till Sverige 2015. De flesta lever
stabila liv i vantan pa beslut om asyl, men for en del kan den osdkra
tillvaron leda till sjalvmedicinering och missbruk. Vi vet lite om
omfattningen, men fran faltet hors berattelser om en verklighet dar
det ar svart att sla rot. Missbruket beskrivs som ett symtom pa en

migrationspolitik som forsvagar trygghet och férstarker oro. 1
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sjalvmedicine

Missbruksvarden och polisen ger en dyster bild
av den verklighet de stoter pa i sitt arbete med
ensamkommande. De traffar ungdomar som
sjalvmedicinerar med droger i en tillvaro fylld av
oro och osakerhet. Den nya migrationspolitiken

utpekas som orsak.

Text Marika Sivertsson Foto Max Rimming

a Sergels torg i Stockholm

pagéar heroinhandeln trots

att grénspolisen Christian

Frodén ar diar. Han iakttar

pa 20 meters avstand och
bliri sin tur iakttagen. En liten bit
fran heroinlangarna &r ett par unga
afghaner pa vig att bli osams. Bada
ar synbart drogpaverkade.

- Det jag ser ar det virsta som
finns att se. Det 4r den enda bilden
jag har och det &r viktigt att det inte
ar den bilden som far beskriva alla
ensamkommande ungdomar. Men vi
maste diskutera det hiar problemet,
séger han.

35 000 ensamkommande barn och
ungdomar kom till Sverige 2015. De
flesta skulle aldrig réra droger, men
istort sett alla mar mycket daligt
och det kan vara svart att hitta fram
till ritt slags hjélp i det nya landet.
Droger har férdelen att trubba av, och
de hiar ungdomarna ir vana att sjilva
hitta 16sningar pa sina problem.

- De ensamkommande lever un-
der stark press. De helt skrupelfria
personer som star fér heroinmark-
naden riktar in sig pa dem eftersom

utsattheten gor dem till en intres-
sant malgrupp, siger Christian
Frodén.

Han &r operativt ansvarig for en
inre kontrollgrupp pa grianspolisen.
Pa faltet samarbetar han med social-
sekreterare, och genom samarbetet
kan ungdomar under arton ar som ir
pavigin i kriminalitet eller drogbe-
roende fangas upp och linkas vidare
for stod. For dem som fyllt arton och
fatt sitt sista avslag ar det mer fragan
om att féorbereda utvisning. De tas
som regel till ett forvar.

- Ungdomarna som kommer hit
befinner sigi alla stadier i asylpro-
cessen. Avslagen har bérjat komma
ochigruppen finns en oerhort stor
oro for att skickas tillbaka. 2017 kan
bli ett svart ar, dd migrationsverket
kommer i kapp med utredningarna.

De som avviker kommer att vara
manga fler #n nu och en redan alar-
merande situation riskerar att bli
virre, menar han. De férlorar sina
kontakter med det svenska samhillet,
sin bostad och sin inkomst.

- F6r mat och tak 6ver huvudet
férviantas betalning i form av st6ld, >

ringi
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Granspolisen Christian Frédén sdger att han méter ensamkommande ungdomar som ar pressade av asylprocessen eller av att betala av skulder.
Han vill att HVB-personal ska fa mer utbildning i hur de kan identifiera narkotikabruk.

ovisshetens skugga
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Tema: Ensamkommande och missbruk

smaélangning, svartarbete for sma-
pengar eller i vérsta fall prostitution.
Ungdomarna triffar alldeles for ofta
”hjalpare” som inte vill dem vél, si-
ger Christian Frodén.

Men bara att befinna sig i de risk-
miljéer som finns i alla storre stiader
- iStockholm frimst pa Sergels torg
och Medborgarplatsen - &r farligt for
alla som inte hittat bra saker att géra
i staden. Medan andra ungdomar
tréffas dir for att ga vidare, blir de
ensamkommande ofta kvar. De har
kommit dit eftersom de vill triffa
landsmén.

- Ungdomarna &r oroliga 6ver
sin asylsituation och 6ver sin familj
hemma i Iran eller Afghanistan. De
ar pressade att skicka hem pengar
som de inte har, att betala av skulder
till smugglare. De har varit med om
fruktansvirda saker pa vigen hit och
sedan tréffar de sina kompisar hér,
pa Sveriges storsta drogscen. Det hir
ar vardelosa kombinationer, konsta-
terar Christian Frodén.

I stort sett all droganviandning bland
ensamkommande &r sjdlvmedicine-
ring. Hasch och marijuana omges inte
av ett lika starkt tabu som alkohol
och ir darfor vanligare. Manga en-
samkommande ungdomar har haft
tidigare kontakt med ménniskor som
anvint hasch, eftersom det i lander
som Iran och Afghanistan &r vanligt
forekommande. Troskeln blir lite
ldgre. For vissa skedde debuten pa
vigen hit, men de flesta som patriffas
paverkade har borjat anvinda droger
iSverige.

Christian Frodén ser battre ut-
bildning om droger f6r HVB-personal
som en viktig atgird. HVB-personalen
ar de som har bast forutsittningar att
uppticka droganvindning och ofta dr
det de som larmar. Nagon ungdom far
ett telefonsamtal mitt i natten, och
det star en vuxen utanfor pa gatan
som vintar pa honom. Andra tecken

8

ar aluminiumfolie i fickan eller pa
rummet, eller att en ungdom har
rulltobakspapper trots att han roker
fardigrullade cigaretter.

- Alla som arbetar med ungdo-
marna behéver kiinna till tecknen pa
missbruk, siger Christian Frédén.

Den som redan réker hasch blir i
riskmilj6er ofta inviterad avlangare
att prova rékheroin. De forsta tva
gangerna dr gratis, men sedan far
ungdomarna betala. Och nér de for-
soker sluta erbjuder langarna lagre
pris.

- Det ar svart fér ungdomarna att
dra sig ur. De vet inte hur de ska fa
hjilp. DA dr det viktigt att det finns
vuxna de kiinner igen i miljoerna,
konstaterar Christian Frodén.

Det hdnder att Frodén kontaktas av
ungdomar som vill f& hjilp att sluta
meniregel dr det polisen och social-
sekreteraren som uppticker miss-
bruket. Angest for hur drogmissbruk
eller langning skulle kunna paverka
asylprocessen &r stor, och ungdo-
marna avstar ofta i det lingsta fran
att berétta.

Pojkarna, for det ror sig néstan
uteslutande om pojkar, tar de med
sig till Maria Ungdom, dir 6verlidkare
Mathias Sjoberg och hans kollegor
de senaste manaderna har fatt in tva
eller tre ensamkommande ungdomar
om dagen. Tidigare kom nagon en-
staka. Den storsta gruppen kommer
fran Afghanistan.

- Rokheroinet har blivit mer
vanligt. Priserna dumpades i varas,
en heroindos kostade da lika mycket
som ett gram hasch, mellan 100 och
150 kronor. Heroin ir effektivt for att
bedova kinslor och det dr nagot av
det mest beroendeframkallande som
finns, sdger Mathias Sjoberg.

Till Maria Ungdom kommer i
stort sett bara de som har uppehalls-
tillstand eller befinner sig i asylpro-
cessen. Den som fatt avslag och gatt

under jorden s6ker inte missbruks-
vard.

- De allra flesta séger sig vara
sexton eller sjutton ar, men vi triffar
dven yngre. Det dr sa otroligt olyckligt
nir de hir barnen tar droger. Mycket
av arbetet for att sluta bygger vi pa ett
socialt nitverk och stéd dér familjen
ofta fyller en viktig funktion, men
de hir barnen dr ensamma i att ma
daligt. De dr utlimnade till professio-
nella kontakter inom socialtjanst och
paboenden, siger Mathias Sjoberg.

Bristen pé tolkar &r ett av de
storsta hindren nér ungdomarna vél
fatt tillgang till behandling. En fysiskt
nérvarande tolk dr oumbarligt f6r
rittssikerheten vid tvangsvard och
dven for majligheten att skapa en bra
och fértroendefull relation till en
patient. I dagsldget far det ofta ricka
med telefontolkning av varierande
kvalitet.

- Det kan bli vildigt daligt om en
ung ménniska ska beritta om valds-
situationer eller sexuella Gvergrepp
med telefontolkning. I vart arbete &r
spraket ett centralt instrument och
tolkarna ir otroligt viktiga.

Mathias Sjoberg ser varje dag hur
daligt ungdomarna mar, hur ovisshe-
ten om framtiden tir pa dem. Samti-
digt har kampen for att 6verleva bytts
till en varm sing och mat fér dagen
- det finns rum f6r tankarna att hinna
ifatt, och nitterna fylls av mardrém-
mar eller sémnloshet.

- Da finns olika preparat att ta
for att sta ut. I Mellan6stern och
Nordafrika ar kulturen annorlunda
omkring mediciner som vi i Sverige
har stor respekt fér. Vad som anviands
beror pé tillgdng och kontroll, vad
som dr mojligt att kopa utan recept.
Starka vérktabletter med morfin ar
vanliga, man anvinder dven opiater
som smértstillande eller for att fa
sova. Bland ungdomar i Skane har
virktabletten Tramadol orsakat stora
problem. Tabletterna smugglas in
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”Vi har haft permanenta uppehalistillstand
och ritt till familjeaterforening eftersom
det skapar battre forutsattningar for att
manniskor ska ma bra och etablera sig.

Nu gor vi tyvarr tvartom”

men gar ocksa att férskriva hér.

Till Maria Ungdom kommer
forutom de afghanska ungdomarna
dven ett mindre antal ungdomar fran
Eritrea, Marocko och Somalia. An-
ledningen till att det i f6rsta hand ar
pojkarna fran Afghanistan som rakar
illa ut dr enligt Christian Frodén att
de har sdmre forutsittningar att in-
kluderas i ett ssmmanhang i Sverige.
Den som kommer fran Syrien kan
ha slékt i Sverige och de somaliska
ungdomarna integreras snabbt bland
landsmén.

Liknande social kontroll kan de
afghanska ungdomarna bara bygga
upp genom integration — om det gar
braiskolan, pa HVB-hemmet, om de
kommer med i foreningslivet eller far
ett extrajobb.

Och de flesta klarar det. De ungdo-
mar som kommer fran Afghanistan
har levt i en familj, respekterat sina
forildrar och ofta hjilpt till med for-
sorjningen. De brukar av egen kraft
lyckas vil med skolan och livet i Sve-
rige, men svarigheterna de méter har
Okat det senaste aret.

Ar 2016 fattade riksdagen beslut
om den nya migrationspolitiken.

Alkohol & Narkotika 1/2017

Mojligheterna till familjeaterféren-
ing minskade drastisk, och i stillet
for permanenta uppehallstillstand
har tidsbegrinsade uppehallstill-
stand blivit regel. Framtiden i Sverige
ar oséker, ungdomarna saknar den
trygghet som &r en forutséttning for
att de ska klara att lika trauman fran
hemlandet och flykten. Samtidigt
som fler ungdomar har bérjat miss-
bruka hasch och rokheroin har ocksa
fler ungdomar sjalvskadeproblem,
depressioner och sjdlvmordstankar.
Lékare och psykologer méter ensam-
kommande som mar oerhort daligt.

I Stockholm har ndrmare femton
procent avde ensamkommande ung-
domarna haft kontakt med barn och
ungdomspsykiatrin under 2016. Ett
stort problem &r att endast hilften
kommer tillbaka for ett andra sam-
tal, berédttar Mikael Billing, psykolog
och enhetschef pa Barn- och ung-
domspsykiatrin (BUP) i Stockholm.

- Vissa psykiatriska symptom
som posttraumatisk stress, angest
och depression dominerar hos dem
som flytt. Den som kommer med for-
dldrar har ett visst skydd och stod.
Men den ungdom som ensam tar sig
genom Europa ir mer utsatt for risk >



Tema: Ensamkommande och missbruk

”De hdr ungdomarna
sliter med sin
posttraumatiska stress
samtidigt som det
stélls krav pa att de ska
ga fardigt gymnasiet
och fa ett arbete om

de ska fa permanent
uppehalistillstand. Hur
ska de klara av det under
sadana forhallanden?”
Anna Olsson, psykolog flyktingbarnteainet

i Vastra Gotalandsregionen. ~

-

o
"%T\ e

4
\

A\W\I_Vl‘igrationsverket:

under flykten och saknar ocksa den
emotionella trygghet som foraldrar
kan ge, forklarar han.

Han papekar att ungdomar som
kommer ensamma agerar rationellt
i enlighet med alla sina erfarenheter.
Den vuxna omgivningen behéver se
till de faktorer som paverkar deras
handlingar.

- Det ar klart att de som tar dro-
ger sjdlvmedicinerar. Psykisk ohélsa
ar en inkorsport for att anvianda dro-
ger och i alla samhéllen har ménn-
iskor anvint droger for att stinga
ute sddant som &r svart, siger han.

Mikael Billing framhaller att de flesta
ungdomar klarar av att kompensera
for trauman de upplevt, och att de
som inte klarar det reagerar pa en
onormal tillvaro. Vad de saknar med
den nya migrationspolitiken &r forut-
ségbarhet.

- Vihar haft permanenta uppe-
hallstillstand och ritt till familje-
aterférening eftersom det skapar
battre forutsiattningar for att ménn-
iskor ska ma bra och etablera sig. Nu
gor vi tyvarr tvartom.

Anna Olsson, psykolog i flykting-
barnteamet i Vistra Gotalandsregio-

. nen, kallar den nya migrationspoli-
Wen for djavulens system. Hon har

i forsta hand kontakt med barn och
ungdomar som vintar pa att fa bérja

Forsamrat sdkerhetsldage i Afghanistan

Migrationsverket kom den 8 december
med ett nytt stallningstagande angaende

det férsamrade sakerhetslaget i Afghanis-

tan. Vapnad konflikt anses nu rada i hela
landet utom i tre provinser dar “andra
svara motsattningar ” rader.

| det nya stallningstagandet raknas
aven hazarer som en sarskilt utsatt
grupp, liksom personer som riskerar att

rekryteras till vdpnade grupper samt
normbrytare. Stallningstagandet innebar
att fler far uppehallstillstand. Men efter-
som det finns provinser i Afghanistan
som anses relativt sékra kan manga
fortfarande fa avslag med hanvisning till
mojligheten till internflykt.

Situationen fér internflyktingar ar svar
och i det nya stallningstagandet ar det ett

sin asylprocess. Vissa av dem har haft
sitt andra jullovi Géteborg. Ingen av
ungdomarna séger att de ska avvika,
men de séger att det ar bittre att do i
Sverige dn att bli skickad tillbaka och
dédad. Halften av hennes ungdomar
har sjalvmordstankar.

- Det &r vi, i Sverige, som har
orsakat detta. De hiar ungdomarna
ar helt slutkorda. De har ingen kraft
att mobilisera liangre, samtidigt
ser de hur avslagen borjar komma
bland klasskamraterna. De ser daliga
tecken och for dem betyder det fara,
siger hon.

Hon anser att den nya migrations-
politiken innebér att alla mdjligheter
for ungdomarna att ma sa bra att de
lyckas i sin asylprocess tépps till.

- De hir ungdomarna sliter med
sin posttraumatiska stress samtidigt
som det stills krav pa att de ska ga
fardigt gymnasiet och fa ett arbete
om de ska fa permanent uppehalls-
tillstand. Hur ska de klara av det
under sadana forhéllanden?

Anna Olsson podngterar liksom
ovriga intervjuade att sjdlvmedicine-
ring med droger har samma orsak
som sjdlvmordstankar och
sjalvskadebeteende: ungdomarna
saknar framtidshopp och férutség-
barhet. Sverige har inte gett dem ut-
rymme att lika. &

alternativ som bor galla endast for vuxna
ensamstaende man och vuxna par utan
medicinska problem eller funktionsned-
sattningar. Asylskande som under lang
tid inte bott i Afghanistan kan inte visa att
de har en sarskild bostadsort och darfér
provas deras skal mot hela Afghanistan.

Kaélla: Flyktinggruppernas Riksrad
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Sverige har lagt sig pa EU:s miniminiva med den nya tillfalliga

lagstiftningen. Alla skyddsbehdvande asylsdkande utom kvotflyktingar
far tillfalliga uppehallstillstand. Darmed upphor ocksa mojligheterna till
familjeaterforening for de flesta.

Text Marika Sivertsson

Barnom
<ritisk til

en nya lagstiftningen

tradde i kraft 20 juli 2016.

Nagra veckor fore det dnd-

rade Migrationsverket sin

praxis ifraga om praktiska
verkstéllighetshinder for ensamkom-
mande barn.

Barn far inte utvisas ur Sverige om
det inte finns ett ordnat mottagande
vid ankomst. Tidigare har Migra-
tionsverket darfor kunnat bevilja per-
manenta uppehallstillstand pa grund
av sirskilt ommande omsténdigheter
for ensamkommande barn som sak-
nar skyddsskil och som inte har ett
ordnat mottagande.

Iden nya praxisen far dessa barn
tidsbegrinsade uppehallstillstand.
Omdeirildre dan17,5arfardei
stéllet beslut om utvisning med upp-
skjuten verkstillighet. Verkligheten
for manga som kommit #r att hand-
ldggningstiderna ir sa langa att de
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NUC
de

hinner bli17,5 ar innan deras drenden
avgors.

Barnombudsmannen (BO) menar
att den tillfalliga asyllagstiftning som
tridde i kraft i juli 2016 strider mot
barnkonventionens krav i fraga om
ratten till familj och Europakonven-
tionens skydd for de méanskliga rit-
tigheterna.

I sitt remissvar till lagforslaget han-
visar BO till att tillfdlliga uppehalls-
tillstand innebér en risk att utvisas
till en livsfarlig situation och skapar
en otrygghet som ”f6r ett barn utgor
ett hinder for barnets rehabilitering,
ateranpassning och integrering i
sambhiillet”.

Lagen kan darfor anses strida
mot barns ratt till fysisk och psy-
kisk rehabilitering, menar BO. Den
tillfalliga lagen begriansar ocksa
ritten till familjeaterférening for
ensamkommande barn, eftersom

Smannen
N tillfalliga
migrationspolitiken

uppehallstillstand pa grund av
anknytning till ndgon som fatt ett
tidsbegransat uppehallstillstand inte
beviljas.

Samma manad som de tillfalliga
asyllagarna tradde i kraft indrades
ocksa reglerna for bistdnd. Enligt de
nyareglerna upphor dagsersittning
och boende for personer som fyllt
18 ar, som har utvisningsbeslut och
dér tidsfristen for frivillig resa 16pt
ut. De nya reglerna for bistand hade i
oktober 2016 enligt Migrationsverket
paverkat 3200 individer och avdem
har 500 avvikit, alltsd omkring 15
procent.

De tilifidlliga lagarna ska gilla i tre ar.
Men i nuléiget haller 6vriga EU fast
vid tillflliga uppehéllstillstand, och
det finns bland dem som arbetar med
ensamkommande stor oro att de till-
filliga lagarna blir regel i den svenska
migrationspolitiken. &



Tema: Ensamkommande och missbruk

Vi vet inte hur utbrett missbruket ar bland ensamkommande flyktingbarn,
eftersom det saknas storre studier. Men tillganglig statistik visar att ande-
len som pabdrjar behandling vid dppenvardsenheter har inte okat jamfort
med hur manga som sokte asyl 2015. Antalet besok pa mottagningarna

har dock okat.

Text Lars Soold

Relativt fainom
Ooppenvarden

nder de senaste mana-

derna har medierna rap-

porterat att missbruket

okat bland ensamkom-

mande flyktingbarn,
framfor allt i Stockholm. Vi vet fran
forskningsrapporter att ensamkom-
mande flyktingbarn 16per hogre risk
dn andra barn att hamna i missbruk,
men vi vet inte med sidkerhet hur
utbrett missbruket ir. For detta
krivs omfattande studier, och nagra
sadana har inte gjorts.

Den ndrmaste kunskapen ir statistik
inhédmtad fran Mariamottagningars
o6ppenvardsenheter i tolv storre sté-
der. Sedan januari 2016 fors statistik
6ver hur manga ensamkommande
barn och ungdomar som behandlas
vid mottagningarnas 6ppenvard.
Uppgifterna samlas in genom inter-
vjuer med barnen, som bland annat
far fragan om de kommit till Sverige
utan en vuxen forilder eller vard-

FOTO: ANDERS ELVIN

Maria Wallander, Maria-mottagningen Malmo

Statistiken bygger pa intervjuer
med ungdomarna om deras behand-
lingsbehov och sammanstills av
Institutet for kunskapsutveckling
inom ungdoms- och missbruksvard,
IKM, vid Linnéuniversitet i Véxjo.
Den visar att totalt cirka 935 barn
paborjade behandling férra aret
vid ndmnda tolv mottagningar. 70
av dessa, alltsa mellan sju och atta
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Mikael Dahlberg, Linnéuniversitetet

procent, var ensamkommande flyk-
tingbarn.

- Vitrodde att det skulle vara
fler. Det dr nagot fler i Stockholm,
Goteborg och Malmo, dér siffran
ligger mellan tio och tolv procent,
sidger Mikael Dahlberg, ansvarig fér
databasen och forskare inom miss-
bruksvard for barn och ungdomar
vid Linnéuniversitet.
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De senaste aren har det totala
antalet bes6k minskat till Mariamot-
tagningarna runt om i landet. Mikael
Dahlberg tror att det kan bero pa att
polisen dragit ned pa insatserna mot
missbruk bland ungdomar.

- Samarbeten som polis och soci-
altjinst tidigare har haft pa filtet har
avslutats. De senaste manaderna har
polisen dock kraftsamlat och fangat
upp fler ungdomar, framfor allt i
Stockholm. Men det brukar ta ett par
manader innan det syns i statistiken,
sdger Mikael Dahlberg.

Nu ir, som sagt, statistiken fran
Mariamottagningarna det nirmaste
vi kommer en bild av missbrukspro-
blemens storlek. Den visar att pa
Oppenvardsmottagningarna ir tre av
fyra pojkar, medan de ensamkom-
mande bestar niistan uteslutande
av pojkar. Detta r inte s konstigt
eftersom drygt 32000 av de drygt
35000 som sokte asyl 2015 var poj-
kar. Hilften av de ensamkommande
barn som 2016 fick behandling vid
Mariamottagningarnas 6ppenvards-
enheter kom via socialtjansten.

Debutaldern fér droger bland en-
samkommande sker ett ar senare 4n
for andra, da de dr 16 ar gamla. Men
de soker sig till vard vid samma alder
som andra, da de dr 17. Detta enligt
den alder de sjilva uppger under in-
tervjuerna.

Cannabis dr huvuddrog for 76 pro-
cent av alla ungdomar medan alkohol
ar nummer ett for tolv procent av
dem. Ovriga tar i férsta hand likeme-
del eller tyngre droger. Av de ensam-
kommande har en nagot storre andel,
omkring 80 procent, cannabis som
huvuddrog.

- Pa Mariamottagningarnas
akut- och slutenvard handlar det
féormodligen om tyngre droger. Men
vi saknar statistik darifran, siger Mi-
kael Dahlberg.

Statistiken visar inte om miss-
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bruket bland ensamkommande barn
och ungdomar 6kat eller minskat.
Det beror pa att man borjade samla
in data om den aktuella gruppen
forra aret. Men fran mottagningen i
Malmo ges en fingervisning om hur
missbruket forandrats. Dar har man
tagit fram en handbok med behand-
lingsmetoder sérskilt avsedda for
missbruk bland ensamkommande
barn och fort egen statistik tidigare
ar.

- BesOken av ensamkommande
var néstan tre ganger fler 2016 jim-
fort med 2015. Men det dr en liten
6kning jaimfért med hur méanga
fler som kom hit 2015, sdger Maria
Wallander, behandlare vid Maria-
mottagningen i Malmo.

Hon séger att missbruksliget ar
outforskat och att missbrukspro-
blem bland ensamkommande barn
och ungdomar mycket vil kan vara
storre dn vad vi kénner till.

- Manga av barnen har bara kon-
takt med vuxna manniskor som traf-
far barnen i sitt arbete. De saknar
naturliga vuxenkontakter, kénslo-
miéssig anknytning och lockas darfor
lattare in i fel miljoer.

For att fa en mer tillforlitlig bild av 14-
get krivs att man nar fler ungdomar.
Mikael Dahlberg pa Linnéuniversi-
tetet séiger att varden inte alltid finns
tillganglig, och att ungdomar undvi-
ker att soka hjilp da det inom vissa
kulturer kan vara skamfyllt att vinda
sig till sjukvarden.

- Nér det handlar om narkotika
4r man ocksa riadd for att aka fast och
att bli utvisad om man s6ker hjilp,
sdger Mikael Dahlberg.

Han tror att man framfor allt
missar de som gommer sig undan ett
utvisningsbeslut.

- De har ofta en mycket svar
ekonomisk situation och l6per stor
risk att hamna i missbruk eller kri-
minalitet.

Vad betyder det da att vi vet sa
lite om hur l4get egentligen ser ut?
Mikael Dahlberg séiger att man pa
Linnéuniversitetet férsokt utveckla
dokumentationen.

- Vibehover ett nationellt frage-
formulér for att f6lja alla ensamkom-
mande barn fran att de far sin kom-
munplacering. Som dokumentatio-
nen ser ut nu kan vi inte uttala oss
om vilka som féar hjilp med missbruk
eller andra psykosociala problem,
siger Mikael Dahlberg. &

I
Databasen IKMDOK

Databasen IKMDOK omfattar individ-
uppgifter fran ett 100-tal verksamheter
inom missbruksvarden.

Alla barn och ungdomar vid Maria-
mottagningarnas 6ppenvardsenheter
intervjuas for att kartlagga behov av
hjalp och stdd, bedémning och utvar-
dering.

Intervjuer sker efter en manual utar-
betad av Institutet fér kunskapsutveck-
ling inom ungdoms- och missbruks-
vard, IKM, vid Linnéuniversitetet i Vaxjo,
som ocksa skoter statistikens databas.

De lokala enheterna matar in inter-
vjuer efterhand de genomférs, vilket
innebar att man pa enhetsniva har till-
gang till alla uppgifter i realtid.
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Det har ar historien om Ali, 17, som tog sig fran
Afghanistan till Sverige for fyra ar sedan. Hans
gummibat hoggs i sank pa Medelhavet och han
tog sig tvars dver Europa i en lastbil. Det har gatt
bra for Ali. Han har fatt permanent uppehallstill-
stand och har vuxna som bryr sig om honom.
Men han vittnar om de svarigheter som finns for
ensamkommande barn som nar Sverige.

Text Marika Sivertsson Foto Max Rimming

li var bara tretton ar nér

han kom till Sverige.

Han sovibaksitet paen

bil som tog honom fran

Danmark till Malmo, och
han flydde springande fran bilen sa
snart den stannade. De tva ord han
kunde pé engelska - “Help me” - var
otillrackliga for att tacka den snélla
kvinna som kért honom. Han var ut-
pumpad och vilse i det som skulle bli
hans nya hemland.

Som sa manga andra tog sig Ali fran
Afghanistan via Turkiet till Grekland
i en uppblasbar gummibat. Han in-
ledde flykten tillsammans med sin
mamma och sina syskon men forlo-
rade dem pé vigen - han var ensam.
Det var host och i den lilla baten
fanns 36 personer, manga barn och
flera gravida kvinnor. Smugglarna tog
batmotorn nir de kommit nirmare
Grekland dn Turkiet, och limnade
baten att driva for att i bista fall bli
upptickt av den grekiska polisen.

- Bade den turkiska och den gre-
kiska polisen sag oss men ingen ville
ha oss iland pa sin sida. Vi paddlade
med hinderna fér att komma framat,
berittar Ali.

Efter manga timmar till havs utan
mat eller vatten férlorade en man pa

aise? WW\I’/ :

7’ ""\.\\

baten besinningen. Han hogg hél i
baten med en kniv nér den grekiska
polisen var i ndrheten och passage-
rarna raddades i land. Ali fick sitta
tva veckor i férvar pa den grekiska on.
Vilken 6 det var vet han inte.

I Alis 6gon var polisen lika farlig

som smugglarna - bada slog honom.
Efter att ha slappts sov han i skogen
panitterna under ett ihdrdigt regn
tillsammans med andra pa flykt. Han
kunde inte langre springa eftersom
han skadat benet och medan manga
andra pojkar lade sig under lastbilar
for att transportera sig norrut tving-
ade smugglarna in honom i ett last-
utrymme. Dér fanns ingenstans att
gdmma sig om polisen skulle komma.

- Jag var radd och ville kliva ut
men smugglarna hotade mig med
kniv. De skulle d6da mig om de hit-
tade mig i Grekland, sa de. Sé jag
stannade i lastbilen.

Han rymde vid ett stopp i Dan-
mark och stannade bilen med den
snilla kvinnan pa gatan. Sen sov han
ibaksitet tills han vaknade av en in-
bromsning. Da flydde han igen.

Den forsta personen Ali bad om
hjalp avi Malmo var okénslig infor
den vilsna tonaringen. Nista person
han tréffade larde honom ett nytt ord =,
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”Det drojde sex manader
innan de borjade utreda
min ansékan. Jag fick
svara pa fragoriflera
timmar under mitt forsta
mote. Det var svart. Jag
litade inte pa nagon.”
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att rikta till en busschauffor: "Migra-
tionsverket”. Han tranade fyra eller
fem ganger pa att séiga det innan han
vagade kliva pa bussen. Han hade
inga pengar och ingen biljett. Men
till Migrationsverket kom han. Det dr
fyra ar sedan.

- Det dréjde sex manader innan
de borjade utreda min ansékan. Jag
fick svara pa fragor i flera timmar
under mitt férsta mote. Det var svart.
Jag litade inte pa nagon. Ingen av oss
som kommer vill d6lja saker, men vi

&

ar radda att det vi beréttar kan skada
vara forildrar och syskon, séger han.

En annan svarighet vid intervjuerna
var att fordldrarna inte berittat sa
mycket. Vissa saker r inte visentliga,
och vissa saker bor barnen skyddas
fran. Exakt alder kan vara svart for
ensamkommande att veta, namn pa
far- och morforildrar likasé. Farfar
ar farfar.

Intervjuerna och den langa vin-
tan pa besked var plagsam. Under
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tiden hade Ali svart att koncentrera
sig. Han var bara barn, men levde med
akut medvetenhet om betydelsen av
en stats beskydd.

- Jagville inte 14ra mig svenska i
borjan. Skulle jag skapa ett liv hdr och
sen pa en sekund raseras allt? Mitt
liv togs ifran mig férst i Iran, sedan
i Afghanistan. Jag ville att Sverige
skulle bli mitt land men jag vagade
inte hoppas.

I dag har Ali permanent uppe-
hallstillstand. Han ar sjutton ar och
bor pa ett HVB-hem som han maste
limna nér han fyller 18 ar. Trots att
han ofta kiinner sig som ett foremal
for dgarens och personalens “busi-
ness” vill han inte tinka pa flytten.
HVB-hemmet dr den enda trygghet
han haft de senaste aren.

Det gér bra fé6r honom i Sverige.
Han sdger att det 4r tack vare det per-
manenta uppehallstillstandet och de
vuxna som han har lirt sig att lita pa.
Tilliten till andra manniskor forlo-
rade han helt under det ar livet vinde.

Ali och hans familj hade det rimligt
brailIran. De fyra pojkarna fick ga i
skolan, &ven om Ali och hans dldre
bror sen fick kasta in skolviskorna
ihallen och ge sig ut pa gatan for att
sdlja saker.

- Var skola ordnades av afghaner
och inte av myndigheter. Det var en
vanlig lagenhet. Min pappa sa alltid
att han skulle dta bréd resten av li-
vet, bara vi fick utbilda oss. Men alla
maste hjilpa till och jag arbetade fran
nio ars alder.

DeboddeiIranillegalt. En dag
tog polisen pappan och den dldre
brodern. De utvisades till Afghanistan
och inom en manad f6ljde resten av
familjen efter.

Pappan fick jobb pa en ameri-
kansk militdrbas. Efter nagra mana-
der pa basen och upprepade hot fran
talibanerna forsvann han. Han lam-
nade sitt jobb, men kom aldrig hem.
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Alis dldsta broder gjorde efterforsk-
ningar hos polis och arbetsgivare.
Han skots till dods nagra dagar efter
faderns forsvinnande, i sitt hem fram-
for sin mamma och sina broder.

- Ingen kommer nagonsin att
hitta min brors mordare. Det har va-
rit krig i s manga ar. Allt som finns ir
krig. Allt man kan lara sig ar krig.

Mamman tog med sig sénerna och
allt guld hon hade och flydde samma
natt. Guldet saldes for att betala
smugglarna. De fick aka i en lastbil ut
till ett ensligt beliget hus dir manga
andra pa flykt samlades. De stannade
inagra dagar, Ali vet inte i vilket land.
Nér de skulle fara vidare placerades
de som kunde springa brai vissa
bilar, och de som inte kunde springa
iandra. Mutor till polisen skulle ta
bilarna med de dldre och de smé éver
grinsen. Det var sista gdngen han sag
sin mamma och de yngre bréderna.

- Smugglarna sa till mig att jag
skulle triffa dem lingre fram pa
vigen. Det var hoppet som fick mig
att fortsitta. Inuti var allt annat ljus
slackt, sdger Ali.

Han drevs framat med slag och med
forhoppningen att fa tillbaka sin
familj, 4&nda fram till den dér gummi-
baten som hoggs i sank av en desperat
medflykting.

Ali samlar sig for att hdmta kraft
for sin berittelse. Den gor ont. De
forsta manaderna i Sverige var han
alldeles tyst. Men han hittade orden
igen och nu har han berittat manga
ganger. Han har lagt sitt hjirta pa
bordet mellan sig och den som lyss-
nar. Ofta har han limnats med alla
kinslor utspillda infér nagon som
inte orkar lyssna pa riktigt.

- Utan min kontaktperson skulle
jaginte 6verleva. Hon &r dkta. Det
hénder att jag tvivlar, men nir hon
ler mot mig vet jag att jag kommer att
klara mig, siger han.

Starten i Sverige var inte sa bra.

Pa det forsta boendet fick han “dalig
energi” fran dem som varit hériett ar
eller mer.

- De andra ungdomarna sa att jag
inte kommer att fa uppehallstillstand,
att jag inte far triffa mina foraldrar
igen och att vi ungdomar har bara
varandra. Ingen annan forstar. Jag
forsokte att inte lyssna pa dem men
jagblevledsen, sdger Ali.

Men allt vinde. Han kom till en
bra skola dir det fanns gott om resur-
ser till alla elever, han kom till ett an-
nat boende, han fick sin engagerade
och kirleksfulla kontaktperson, och
han fick en god man som ser till hans
bésta intressen.

Och en klok skolkurator vann
hans tillit. Hon traffade honom ofta
och fragade om vardagliga saker, som
hur han hade det pa boendet. Ibland
satt han hos henne utan att séga na-
got alls.

- Jagblevredo att beritta. Sajag
ringde henne en dag och sa att nu
vill jag komma. Det &r hon och min
kontaktperson som har hjilpt mig, de
har trinat mig att prata. Idag talar jag
om allt.

Ilran och Afghanistan dr det annars
inte vanligt att tala om problem, dar
ar sjukvarden otillricklig for alla
akommor. Psykologer ir till for de
riktigt sjuka. Dér kan hasch ofta an-
vindas som smartstillande och mot
depression.

Han papekar att hasch inte r sa
vanligt i just det omrade han kommer
ifran. Hans far och farfar var starka
motstandare mot haschrékning och
Ali skulle varken roka eller dricka
alkohol, men han séger att han sett
flera gora det i Sverige.

- De nya lagarna &r inte bra,
manga ger upp. De tinker att de i
alla fall inte far stanna, de slutar
skolan och jobbar svart sa de kan
skicka hem pengar eller spara. De

forstor for sig sjalva. Men mangavet =
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Tema: Ensamkommande och missbruk

”Det ar inte ett HVB-hem for mig. Det dr mitt hus, min familj. Men de gor mig till
’en ensamkommande’. Jag behover fa vara Ali, en son i en familj.”

inte heller vad man menar med vitt
och svart jobb. Det hér dr Sverige, vi
vet ingenting och vi maste lira oss
allt.

Nagon vill betala for utfort arbete,
da dr allt vil. Ali rycker pa axlarna.
Han salde saker pa gatornaiIran. I
dag arbetar han extra med stidning
och betalar skatt pa sin 16n. Svart och
vitt dr inger mer &n farger for den
som ir oinvigd i de svenska samman-
hangen.

Lika svart kan det vara att férsta vart
man ska vénda sig. Ali har vid ett till-
félle besokt en psykolog pA BUP. Han
beriattade om sina problem och allt
hen sade var ”vad bra att du berittar”,
men ingenting mer. Skulle han inte

fa hjalp? Det var ju ddrfér han hade
berittat.

- Vi maste fa mer information
fran borjan. Nir jag kom visste jag
ingenting. Som manga ungdomar
trodde jag att gode mannen skulle
hjélpa mig med allt, men nér jag vl
behovde hjilp skulle jag i stillet ga till
socialtjansten. Eller till BUP, eller till
HVB-hemmet eller min kontaktper-
son. Ibland vagar man inte séiga vad
man behover eftersom man inte vet
vem man ska siga det till.

Och sa uppstar frustration och
konflikter. I borjan tjatade Ali mycket
pa sin gode man. Kanske hade det
varit bittre om hans gode man inte
hade sagt “Jag dr hir i stéllet for dina
fordldrar”? Ali trodde att det i alla 1a-
gen var gode man han skulle ga till.

- Alla siger att vi dr sa bra pa att
klara oss da vi har klarat oss &nda hit.
En del siger att vi ska vara glada for
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att vi har tak 6ver huvudet och mat.
De fattar ingenting.

Han ir Ali, en ensamkommande
i Sverige med vissa riattigheter vars
liv styrs av vissa regler. Nar han ber
om saker som tonaringar ibland vill
fa gora kan han fa ett nej med hinvis-
ning till att det skulle bli kaos pa alla
HVB-hem om det vore tillatet.

- Men det dr inte ett HVB-hem for
mig. Det dr mitt hus, min familj. Men
de g6r mig till “en ensamkommande”.
Jag behover fa vara Ali, en sonien
familj.

Just denna vecka har Ali atervint till
sitt HVB-hem efter ett par veckor pa
drift. Han ar annars oerhort skotsam,
precis som i Iran dir hans vérsta
forseelser bestod i att norpa mat

fran mammans grytor innan den var
serverad. Men avvikelsen fran HVB-
hemmet har blivit ett slags skiljelinje.

- Viblev osams och det har
forandrat allt for mig. Jag ser HVB-
hemmet mer som ett slags hotell nu.
Tidigare hoppades jag att de vuxna
dér skulle dela min glddje och min
sorg. Men de dr personal, de arbetar
sina timmar dér. En del dr bra men
manga vet inte hur man tar hand om
en ung ménniska, de vet inte hur man
hjélper.

Aliblir arg ibland, det &r sa obe-
gripligt svart att bli forstadd. Och han
ser hur kamrater beméts; alla genom-
gar ungefir samma svarigheter hos
Migrationsverket.

- Och de ska undersoka oss for att
se hur gamla vi dr. Men min kropp ar
annorlunda dn en svensk kropp. Jag
hade arbetat i ménga ar nir jag kom

hit. Svenskar som &r lika gamla som
jag har aldrig gjort annat 4n gatti
skolan.

Ljusetilivet &r mamman. Han har
aterfunnit henne med hjélp av en god
vén som reste till Iran. Hon och de tva
yngre broderna hindrades att fort-
satta flykten, hon straffades och 1am-
nades pa gatan. Mamman har pro-
blem med hjirtat sa en av bréderna
forsorjer familjen. Ali har en telefon
sa han kan tala med henne, och hans
extraarbete &r ett litet tillskott till
mat och hyraiIran. Pa avstand ut6var
hon sitt moderliga inflytande och for
hennes skull har han nu ocksa slutat
med boxning, som hon tycker ar en
olamplig sport.

Men de kan inte ses.

- Jag har haft permanent uppe-
hallstillstand i snart tva ar men de
séger att jag inte far ta hit henne. Jag
kan inte ens fa ett frimlingspass fran
Sverige s jag kan hilsa pa henne. Jag
forstar inte varfor, siager Ali.

Na&r han sdger att det gor honom
olycklig vill vuxna svenskar och
ibland dven kamrater fran Afghanis-
tan paminna honom om att han ska
vara glad att mamman lever. Men
runt omkring sig ser han varje dag
familjer som handlar mat, fikar eller
strosar pé stan tillsammans.

- Jag dr likadan som svenska ung-
domar. Min mamma har gjort allt i
sitt liv for mig och jag kdnner i hjar-
tat hur daligt hon har det. Jag beho-
ver fa hjélpa henne. Allt jag vill nu ir
att fa krama henne och kdnna hen-
nes doft. &

Ali dr ett fingerat namn.
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35 000 ensamkommande barn kom till Sverige 2015. Strax darpa
stallde mottagningssystemet om fran permanenta till tidsbegransade
uppehallstillstand. Resultatet ar att barnen mar daligt och att fler
avviker och lever i extrem utsatthet.
- Det behover finnas varaktiga l6sningar for de barn som ar i
landet, sager Amir Hashemi-Nik, utvecklingsledare pa Lansstyrelsen i

Stockholm.

Text Marika Sivertsson Foto Max Rimming

Otrygghet okar

risken for att
barn avviker

e svenska ldnsstyrel-

serna fick i januari 2016

regeringens uppdrag att

kartldgga kommunernas

arbete med ensamkom-
mande barn som férsvinner. Kart-
laggningen ska resultera i forslag till
forbattringar, men ocksé i en manual
for arbetet med ensamkommande
paregional niva. Amir Hashemi-Nik
leder uppdraget. Han pekar sirskilt
pabetydelsen av att férsta och moéta
den otrygghet barnen upplever.

- Inom EU finns manga linder
som har haft tillfdlliga uppehalls-
tillstand lidnge. Vi har mycket att
ldra av deras erfarenheter. Men vi
lyfter ocksa fragan om vad vi skapar

Alkohol & Narkotika 1/2017

Amir Hashemi-Nik leder uppdraget att kart-
lagga hur kommunerna arbetar med ensam-
kommande som forsvinner. Han sdger att
otrygghet leder till att barnen avviker.

for forutsattningar for ménniskor
som upplever tidsbegrénsade uppe-
hallstillstand som en uppskjuten
avvisning. Vilken blir motivationen
att integreras, att fa en utbildning
och ett jobb?

Linsstyrelsernas uppgift dr alltsa
ikorthet detta: att finna ett sitt att
skapa trygghet och forutsdgbarhet
nog for att barnen ska stannaien ord-
nad tillvaro i systemet &ven om det
leder till avvisning efter 18-arsdagen,
istédllet for att ge sig uti en tillvaro
fylld av risker.

I den senaste rapporten ”Pa flykt
och Férsvunnen” frin november 2016
skrivs antalet férsvunna barn per ar
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Ar allai ett barns natverk utsatta 6kar sannolikheten att barnet exponeras for risker, sager Jenny Selenius, socialsekreterare vid Ungdomsjouren i
Stockholm Stad. Hon betonar vikten av att utoka barnens natverk.

upp - de tre senaste aren har i snitt
600 barn forsvunnit varje ar, inte 300
som man tidigare trodde. Siffrorna
redogor for barn som har fatt anvis-
ningskommuner den 31 maj 2016. Hur
manga som har férsvunnit i mottag-
ningens forsta skede, fore anvisningen,
ar omdjligt att veta. De registreras inte.

- I var enkit till landets kommu-
ner och socialtjénster fick vi vildigt
olika definitioner pa hur man har
registrerat barn som avvikna. Vissa
hade ingen statistik alls. Det gick inte
att sitta ihop kvantitativa data, sdger
Amir Hashemi-Nik.

Diremot har kvalitativa data, som
kommunernas uppfattningar om an-

ledningarna till att barnen férsvunnit,
kunnat samlas in. De flesta av de f6r-
svunna kommer fran Nordafrika och
Afghanistan. Fér bada grupperna ir
atervandande svart. De marockanska
barnen har sillan asylskél, samtidigt
som atervindande ofta dr omojligt for
dem av manga olika skil. De kan inte
heller utvisas eftersom Marocko inte
tar emot dem.

Av de ensamkommande barnen fran
Afghanistan ér de flesta som fatt
avslag ridda for att utséttas fér vald
i hemlandet, och manga av dem har
dessutom levt storre delen av sitt liv
ilran.

w..\d,/v“\/"‘\w

- Vikan beskriva push- och pull-
faktorer. Mycket har hént under det
ar som passerat - forutséittningar,
lagstiftning och praxis har dndrats. Vi
ser att ju storre otrygghet och osiker-
het barnen befinner sig i, desto stérre
ar risken att de forsvinner ur syste-
men, féorklarar Amir Hashemi-Nik.

De tidsbegrinsade uppehallstill-
standen, de minskade mdojligheterna
till familjeaterférening och den
skarpare grins som dras vid 18-ars-
dagen &r starka push-faktorer. I flera
kommuner finns stor oro 6ver att fler
avslag ska innebéra att fler gar under
jorden istillet for att aka tillbaka.
Manga kommuner ser ocksa risken

Alkohol & Narkotika 1/2017



att miljén pa boendena kommer att
priglas mer av oro och angest.

- Pullfaktorer dr olika former av
ménniskohandel, oseridsa arbetsgi-
vare och liknande - ett parallellsam-
hille dér det finns intresse av att dra
barnen ur systemen. Ibland pratar vi
om att barnen véljer att limna, men
det d4r mycket mer komplext 4n sa,
fortsidtter Amir Hashemi-Nik.

Frivilligorganisationerna dr en av
kéllorna fér information om vad som
hinder med dem som avvikit. De
triaffar ofta barn som utnyttjas, men
som inte har ndgon annan férank-
ring 4n den som utnyttjar dem. De
kan arbeta for 20 kronor i timmen,
men jobbet dr den enda livslinjen de
har. De vill inte férlora den.

- Det finns manga olika berit-
telser som forklarar varfor ett barn
har avvikit. De behéver jobba for att
betala av skulder, de vill till en annan
kommun eller ett annat land. Men de
befinner sig i samhillets skydd och
vi maste veta vad som hiinder dem,
sdger Amir Hashemi-Nik.

Han framhaller vikten av bemétande.
Det finns fler anledningar att se

over det - nér tillit saknas kan det
innebéra att barn som har asylskal
#nda far avslag eftersom de inte vagat
beritta om skélen. Lénsstyrelsen

har papekat att god man bor finnas
med redan vid registreringssamtalet,
eftersom det kan vara avgorande i
processen.

- Frivilligorganisationer som
traffar papperslosa barn ser att det
ofta handlar om missforstand nir
nagon fatt avslag. Manga barn har
i sjidlva verket asylskél, men de har
fabricerat en berittelse som sedan
leder till avslag eftersom de har
vilseletts av smugglare eller av jimn-
ariga pa boendet, berittar han och
fortsitter:

- Iett projekt i New York fick
ensamkommande barn landaien

Alkohol & Narkotika 1/2017

”Frivilligorganisationer
som triffar papperslosa
barn ser att det ofta
handlar om missforstand
ndr nagon fatt avslag.
Manga barn har i sjdlva
verket asylskal.”

trygg miljo hos en frivilligorganisa-
tion i nagon vecka. De fick processen
forklarad for sig innan de sokte asyl.
Det visade sig att ménga fler av dem
fick uppehallstillstand jaimfort med
barn som hade sokt direkt.

En annan anledning till att be-
moétandet dr sa viktigt r att det inte
ar hallbart att arbeta med uppehalls-
tillstdnd som enda mal. Har lyfter
Amir Hashemi-Nik fram det arbete
med metoder och kompetenshgjning
som Stromsunds kommun har gjort.
Fran forsta dagen far de barn som
kommer till Jimtland diskutera al-
ternativa mal till uppehallstillstand.
Vad kan man géra om det blir avslag?
Personal talari ett tidigt skede med
dem om riskerna med att ga under
jorden.

- De vuxna som finns runt bar-
nen maste dra a4t samma hall. Man
kan ha egna asikter om hur lagen
slar men att visa dem infér barnen
ir problematiskt. Det far man ge ut-
tryck for pa annat sitt i sitt arbete,
sdger han.

For socialsekreteraren Jenny
Selenius pa enheten fér ensamkom-
mande barn vid Ungdomsjouren i
Stockholms Stad innebér bra bemo-
tande att lyfta blicken férbi den dag
da ett slutgiltigt beslut i en asylpro-
cess kommer.

- Det handlar inte bara om att
forbereda dem pa ett utvisningsbe-
slut, utan ocksa om att férbereda
dem infér vuxenvirlden. De ska fa
med sig det bista mojliga fran de for-

utsittningar de har hir och nu. For
barnens skull maste vi forhalla oss
till vad som sker i asylpolitiken, 4ven
om vi inte star bakom det, sdger hon.

Hon arbetar stadsovergripande med
ungdomar i riskmiljoer, pa filtet ofta
tillsammans med polis. Majoriteten
avdem hon tréffar befinner sigien
asylprocess med avslag, de har fore-
stiallningen att de kommer att utvi-
sas. Ungefér en tredjedel har avvikit.

- Derisker som finns med att vara
barn utan att ha ordnad sysselsitt-
ning och boende, god man och ekono-
misk ersittning &r otroligt stora. De
ir helt utlimnade. Om nagot hinder
dem kanske de inte ens vagar anmila
brott eller uppsoka sjukvard - de hal-
ler sig undan, beréttar hon.

Jenny Selenius erfarenhet &r att
vad som hinder omkring 18-arsda-
gen ir viktigt, men att en stor anled-
ning till att barnen avviker ir att de
vill vara i storstiderna.

- Stockholm ir en central plats
for att mota landsmiin, ett satt att
hitta vinner fran hemlandet eller
vénner som man fatt pa vigen. Det
har ar otroligt kapabla barn som 16-
ser sin situation efter bista férmaga.
Har nagon anvisats till Boden ar
processen att komma till Stockholm
snabbare att 19sa sjilv dn att ga ge-
nom en socialsekreterare som med
stor sannolikhet skulle motsitta sig
ett kommunbyte, konstaterar hon.

De barn hon arbetar med ir en liten
del av alla ensamkommande men det
dr barn som far orimligt illa. Nr frus-
trerade och ridda barn hamnar utan-
for systemet, i riskmilj6er, hinder tva
saker som forstirker varandra. Dels
praglas riskmiljoerna av vuxna redo
att utnyttja barnens utsatthet, och
dels bir barnen pa dngest som ofta
tar sig uttryck i sjdlvskadebeteende

- droger ér ett, slagsmal och sexuellt
utagerande dr andra.
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For att fa bort ungdomarna fran
riskmilj6erna informerar socialse-
kreterarna HVB-personal, de berit-
tar om miljéerna och vad som hén-
der dir. Ofta dr personalen ovetande,
liksom barnen.

- Barnen har till en borjan ingen
kunskap om vad det &r for slags
miljoer de kommer till och det dr
ett vuxenansvar att se till att de har
alternativ, bra fritidsaktiviteter.
Framfor allt handlar det om tidig
upptéckt. Skulle mina barn dka in
till stan skulle jag vilja veta varfor
och varistan de &r. Man ska vara en
trygg vuxen som barnet kan komma
till.

I Lansstyrelsens undersékning

var flera av kommunerna oroliga att
avvikandena skulle 6ka, liksom oron
och dngesten pa boendena. Jenny
Selenius dr bekymrad for samma
problem. Hon anser att mer arbete
behéver inriktas pa de ensamkom-
mandes nétverk.

- De har inte tillgang till de nit-
verk dér friskfaktorerna finns, och
istéllet kan boendevinnerna komma
att utgora nitverket. Vi behover bli
bittre pa att arbeta med det. Ar alla
iett barns nétverk utsatta 6kar san-
nolikheten att barnet exponeras fér
risker, sdger hon.

Den svenska migrationspolitiken
beror pa vad resten av EU viljer att
gora, och i nuldget ser det ut som om

de tillfalliga uppehallstillstanden
kommer att kvarsta. Amir Hashemi-
Nik poéngterar att Lansstyrelsen
har kommit fram till att det maste
skapas varaktiga l6sningar for de
barn som varken har asylskil eller
kan aka hem.

- Det dr forodande och ohallbart
nir de hamnar i limbo. Kan barnen
inte skickas tillbaka behover vi lata
dem stanna, siger han. &

Kalla

Pa3 flykt och férsvunnen - en nationell
kartldggning av ensamkommande barn
som férsvinner (Rapport 2016:25, Lanssty-
relsen Stockholm)

e
Hur kan vi forebygga att barn avviker?

Lansstyrelserna ska i samverkan med
andra myndigheter och aktorer foresla
atgarder till regeringen for att forebygga
att ensamkommande barn férsvinner. De
utvecklingsomraden som identifieras i den
senaste rapporten ar féljande:

Bristen pa statistik. | dag ar det svart att
fa en 6vergripande bild 6ver vilka barn
som avviker, nar de avviker och hur det ser
ut i olika delar av landet. Fér barn som av-
viker fére kommunanvisning saknas helt
statistik. | dagslaget saknas en aktér som
kan samordna arbetet och sammanstalla
kommunernas statistik éver ensamkom-
mande barn som avviker i ankomstskedet.

Effekter av tillfdllig asyllagstiftning. De
tillfalliga uppehallistillstanden riskerar leda
till ett forsamrat mottagande och omhan-
dertagande av ensamkommande i stort.
Den tillfalliga lagen begransar ocksa ratten
till familjeaterforening vilket skapar en
otrygg och ohallbar situation for barnen.
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Effekter av dndring i lagen om motta-
gande av asyls6kande med flera (LMA).
Rétten till bistand enligt LMA upphor
numera vid 18-arsdagen, vid beslut om
utvisning som vunnit laga kraft och da
tidsfristen for frivillig utresa har 16pt ut.
Det finns flera rapporter om barn som har
avvikit infor 18-arsdagen pa grund av oro
for att inte langre kunna forsorja sig da
bistandet upphor.

Tillfdlliga uppehalistilistand fér ensam-
kommande barn med verkstillighets-
hinder. En situation med en vaxande grupp
barn och ungdomar som inte far stanna
men som anda inte kan atervanda riskerar
att i langden bli ohallbar.

Starkt stéd till ensamkommande barn

i ankomstskedet. Det ar viktigt att kom-
munanvisning sker sa snabbt och tryggt
som mojligt. Barnet behoéver ocksa traffa
god man i ankomstkommunen i de fall da
anvisning tar langre tid an vantat.

Erisamkommande barn med avslags-
beslut. Ensamkommande barn som fatt
avslagsbeslut som ska verkstallas behdver
stod for att forbereda sig for atervan-
dande. Informationen ska vara barnan-

passad, och utga fran barnens sarskilda
behov samt vara lattillganglig under hela
asylprocessen.

Samverkan for forebyggande arbete.
Kommunerna saknar ofta riktlinjer for
arbetet med att forebygga att ensamkom-
mande barn forsvinner. Manga kommuner
skulle dra nytta av en 6kad regional och
nationell samordning och samverkan i
dessa fragor.

Psykisk ohilsa och psykosociala pro-
blem kan vara en orsak till att barn av-
viker. Starkta och tidiga insatser for att
mota den 6kande psykiska ohdlsan och de
psykosociala problemen hos ensamkom-
mande barn ar nédvandiga.

Samverkan da ensamkommande barn
férsvinner. Riktlinjer for agerande da ett
ensamkommande barn avviker kan skilja
sig mycket mellan kommunens egna asyl-
boenden och upphandlade HVB-hem.

Kaélla:

P3 flykt och férsvunnen - en nationell
kartlaggning av ensamkommande barn
som férsvinner (Rapport 2016:25, Ldns-
styrelsen Stockholm)
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Ensamkommandes férbund:

Andra lagen!

Pa Ensamkommandes férbunds
motesplats Otto i Malmo triffas
unga i olika aldrar och med olika
bakgrunder. Platsen ger ungdom-
arna nagot att géra, men oron fér
asylbeslut sétter en stark prigel pa
tillvaron, sdger Mahboba Madadi.

Mahboba Madadi, ordférande fér En-
samkommandes férbund, kdnner igen
verkligheten som beskrivs i artiklarna

i Alkohol & Narkotika. Osdkerheten ar
vardag fér manga och foérbundet forsoker
arrangera aktiviteter for att ge nagot for
ungdomarna att gora. Allt fran vardagliga
fritidsaktiviteter, som bowling och teater,
till sprakkurser och studiecirklar.

- Vi forsoker fokusera pa att ordna
aktiviteter till ungdomarna, for att de inte
ska vanda sig till droger. Aktiviteter sa
att de har bra kanslor. Vi ténker att vi kan
hjalpa deras situation pa det sattet, sager
Mahboba Madadi.

Hon kom till Sverige for tre ar sedan
och ar sjalv annu asyls6kande. Hon gar i

FOTO ENSAMKOMMANDES FORBUND

skola och flera kvallar i veckan gar hon till
motesplatsen Otto, som férbundet driver
i Malm®é. Dar pratar hon med ensamkom-
mande i aldern 11 ar och uppat. Pa Otto ar
det inte manga som pratar om drogerfa-

renheter, men hon ar inte 6verraskad att
det kan uppsta sadana problem. Hon anser
att de tillfalliga asyllagarna ar orsaken till
manga problem som ungdomarna upp-
lever.

- De tillfalliga uppehallstillstanden ar
en stor press for ungdomarna. Jag stoter
varje dag pa ensamhet, hoppléshet och
osdkerhet. Det ar barn som har upplevt
stora svarigheter och de vill inte uppleva
samma annu en gang, sager Mahboba Ma-
dadi och hanvisar till asylprocessen.

Aktiviteterna pa métesplatsen Otto kan
bara hjalpa sa langt, sager Mahboba Ma-
dadi. Lésningen pa manga sociala problem
finns i migrationspolitiken.

- Det kommer manga till férbundet
som pratar om integration, men det hjal-
per inte nar barnen inte kan fokusera pa
sina studier eller pa att fa ett normailt liv.
Det ar inte rattvist att de ska uppleva svara
situationer som inte ens vuxna orkar med.
Lésningen skulle vara att andra den tillfal-
liga lagen, sager Mahboba Madadi. T

Julius von Wright

Handbok for att bemota missbruksproblem

Kommunikation ar den stérsta utma-
ningen for att lyckas med missbruksar-
bete bland ensamkommande flykting-
barn. Det kraver hallbara och tillitsfulla
relationer, vilket ytterligare visar hur
viktigt det ar att vara radd om vuxna, van-
ner, skola och fritidsintressen som blivit
en del av ungdomarnas tillvaro.

Det ar kdarnan av lardomar ur ett
projekt i Skane som drivits for att hdja
kompetensen i missbruksvard for en-
samkommande flyktingbarn. Osadkerhet
har funnits, och kanske fortfarande finns,
pa HVB-hem och pa Mariamottagningar
kring varden av dessa barn. Darfor starta-
des projektet i Malmo 2015.
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- Drogen
fyller samma
funktioner for
de ensamkom-
mande ungdo-
marna som for
alla andra. Det
som skiljer ar
de stora profes-
sionella natverk
som omger dessa
ungdomar, vilket gér det utmanande att
bygga hallbara relationer och upptacka
missbruk, sager projektsekreterare Ma-
ria Wallander vid Mariamottagningen i
Malmo som drivit projektet.

PID =——-

%

Foér att samla och sprida erfarenhe-
terna har darfér en handbok tagits fram.
Boken tar i stora drag upp férebyggande
arbete, hur man upptacker missbruk, be-
handling i 6ppenvard, plus tva kapitel om
trauma och flykt. Den innehaller ocksa ett
arbetshafte med fiktiva fall. Boken vander
sig i férsta hand till personal pa HVB-hem,
men dven i 6ppenvard, skolan, till soci-
alsekreterare, gode man och foraldrar i
familjehem.

Lars Soold

Kalla
Preventiva insatser mot droger. Malmé
Stad (2016). Forfattare Maria Wallander.
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Stark kritik riktas mot att ensamkommande flyktingbarn, mot deras
vilja, rycks upp fran en tillvaro dar de funnit sig tillratta. Det innebar
stora forandringar som kan forvarra psykisk ohalsa och trauman,
och Oka risken for missbruk.

Text Lars Soold

Ensamkommande
flyttas mot sin vilja -

e flesta ensamkommande

flyktingbarn nyttjar inte

alkohol eller droger. Men

deras svara bakgrund och

utsatta situation gor att de
I6per hogre risk 4n andra barn i Sve-
rige att hamna i missbruk.

En forskarstudie vid Uppsala uni-
versitet visade i hostas att 75 procent
av de ensamkommande flyktingbar-
nen lider av posttraumatisk stress, att
jamfora med sex procent av befolk-
ningen i Sverige som helhet. Enligt
barnombudsmannen far barnen inte
den sjukvard de har ritt till och deras
psykiska hilsa féorsamras under ut-
dragna asylprocesser.

I december kom rapporter i medier
om att sjalvmordsforsék 6kat pa bo-
enden bland barn fran Afghanistan
och att pojkar som fatt avslag pa sin
asylansokan gommer sig och forsor-
jer sig genom prostitution.
Riksforbundet SIMON, svenskar
och invandrare mot narkotika, lyfte
redan f6r 25 ar sedan fram invand-
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rade personers extra behov av stod.
Nu far férbundet ofta férfragningar
fran myndigheter och andra om att
foreldsa om missbruk och droger
bland ensamkommande flykting-
barn.

- Den 6kande efterfragan pa vara
foreldsningar visar att det férekom-
mer missbruksproblem bland dessa
barn, siger SIMON:s féorbundssekre-
terare Ann-Sofie Roberntz.

Hon anser att det ar viktigt att dis-
kutera och arbeta mot psykisk ohélsa.

- Det behovs ett 6kat kunnande
om psykisk ohélsa och trauman for
att tahand om dem.

Botemedlet fér posttraumatisk
stress och otrygghet vilar pa trygghet,
kontinuitet och engagemang.

- Vi maste nirma oss barnen med
respekt och vara mycket forsiktiga
med att pressa dem att berdtta om
sina upplevelser. Det maste komma
fran dem. Det vi kan gora dr att ge
dem forutsittningar att kinna sig
trygga och utvecklas, séiger Ann-Sofie
Roberntz.

Som tonaringar ir deien sékaID\

fas av livet.

- Vibehover se efter de hér bar-
nen som vi gor med vara egna barn
och ha kontroll pa vem de triffar, vad
de gor, hur de skoter skolan och s&
vidare.

Barnen beho6ver engagerade
vuxna. Inte bara hos familjen eller pa
HVB-hemmet, utan ven pa fritiden.
Behoven dr beskrivnai ett flertal fors-
karrapporter och handlar om att finna
sig tillrédtta i skolan, hitta vinner och
meningsfulla sysselsidttningar. Viktigt
ir att de som finns runt ett barn sam-
arbetar, inte minst med socialtjansten
och med barnets gode man.

Riksférbundet SIMON har grup-
per foér dessa barn, bland annat med
sprakundervisning. Man sitter tyd-
liga ramar och regler for att skapa
trygghet och agerar nir man upp-
tiacker eller misstdnker missbruk.

Men insatsen behover inte vara
stor.

- Man behover inte gora sa

e“
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Tema: Ensamkommande och missbruk

mycket for att engagera sig i ett nét-
verk runt ett barn. Det kan ricka med
att ses ibland 6ver en fika. Ingen kan
gora allt, men manga kan gora lite,
séger Ann-Sofie Roberntz.

Ett flertal forskningsrapporter
beskriver ensamkommande flykting-
barn som en speciell riskgrupp fér
psykiska problem, som 6kar risken
for att de ska hamna i missbruk. De
som lider av posttraumatisk stress
16per en &nnu hogre risk.

Stressen och osdkerheten spiads
paav att inte veta om man ska f&
stanna eller kommer att utvisas. Men
ocksa ihog grad av att flyttas fran ett
boende dédr man funnit sig tillratta.

- Tillit, sammanhang och kontinu-
itet 4r oerhort viktigt for dessa barn.
Dirfor dr det sa viktigt att de inte rycks
upp nir de funnit sig tillratta med
skola, vinner, familj och fritidsaktivi-
teter. Risken dr da stor att forvirra den
traumatisering som sakta borjat lika,
séger Ann-Sofie Roberntz.

Riksforbundet SIMON och Barn-
ombudsmannen ir kritiska till ménga
av dessa omplaceringar som ibland
gbrs mot barnens vilja, trots att det
inte ir tillatet enligt svensk lag.

Ann-Sofie Robertntz pa SIMON
lyfter sérskilt fram omplaceringarna
som ett problem och en stor riskfak-
tor f6r att barnen mar samre.

Savad géller? Migrationsverket utser
en kommun som har ansvaret for
varje barn. Kommunen ska hitta och
utreda ett lampligt boende f6r barnet
och utse en god man som stallféretra-
dande vardnadshavare. Nir manga
barn kom hit 2015 placerades ménga
avdem i andra kommuner. Situatio-
nen var akut och man hann i manga
fall inte utreda om boenden var lamp-
liga, och heller inte ens tréaffa barnet.
Privata foretag placerade barn at
kommunerna i olika familjehem,
ibland utan kontroll om det skulle
vara bra f6r barnet.
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”Vi maste ndrma oss
barnen med respekt och
vara mycket forsiktiga
med att pressa dem

att beriattaomsina
upplevelser. Det maste
komma fran dem. Det vi
kan gora dr att gedem
forutsattningar att kdnna
sig trygga och utvecklas”

Ann-Sofie Roberntz,
férbundssekreterare SIMON.

Nér kommunerna kom ikapp med
sina utredningar visade det sig att
boenden var direkt oldmpliga medan
andra fungerade bra. Kommuner ville
da flytta, och har flyttat, barn tillbaka
till den egna kommunen.

Elisabet Svedberg arbetar med
fragor om ensamkommande flykting-
barn pa Socialstyrelsen som utfirdar
rad och foreskrifter hur vard och om-
sorg ska ga till och f6ljer upp hur den
fungerar.

- Kommunen ska gora en indivi-
duell beddmning om barnets behov
uppfylls dr de bor. Gor de det sa ska
barnet vara kvar. Sen dr det sa att
kommuner tycker att de kan f6lja upp
och hjilpa barnet bittre om det finns
narmare, siger Elisabet Svedberg,.

- Det kan vara sé att barn vill vara
kvar och i vissa fall har socialndmn-
den bedomt att barnet far det. Men i
vissa fall har man tagit hem dem.

Bedémningen gors av socialse-

kreterare och beslutet fattas av soci-
alndmnden. Fragan dr vilka kriterier
man tittar pa i den individuella be-
domningen.

- Det finns inga fastlagda kriterier
for hur man ska gora den individuella
bedémningen av barnens behov. Man
gor en allmén bedomning genom att
prata med barnet, de nya férdldrarna
och med barnets gode man, séger Eli-
sabet Svedberg.

Kan bedomningar ske olika bero-
ende pd vem som gor dem?

- De dr mycket individuella och
beror pa hur barnet har det.

En végledning f6r bedémningarna
finns i Socialtjdnstlagen som anger
kommuners ansvar fér barnets om-
sorg vid boende i familjehem och pa
institution.

Kanske kan pengar spela in for
viljan att flytta barnen till den egna
kommunen.

- Manga placeringar som gjordes
av privata foretag blev dyra. Men
omplaceringar har mest berott pa att
hemmen inte fungerat. I en del fall
handlade det om rent kriminella mil-
joer, siger Elisabet Svedberg.

Varfor tror du att organisationer
som arbetar med ensamkommande
lyfter fram omplaceringarna som ett
stort problem?

- Det vet jag inte. Det ir vil manga
kommuner som vill ha barnen pa
hemmaplan sa att socialsekreteraren
kan ha den nédviandiga kontakten.

Vissa kommuner gér bedém-
ningen att barnet har det bra och far
stanna kvar. Det dr ingen ensidig bild.
Det dr 290 kommuner som har att
hantera en vildig massa barn.

Har Socialstyrelsen fortroende for
kommunernas bedémningar?

- Viutgar ifran att man gor det
paett riktigt sitt. Nagot annat kan
vi inte gora om vi inte vet att de gjort
fel. Da ir det IVO, Inspektionen for
vard och omsorg, som tittar nirmare
padet.
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De flesta omplaceringarna sker
inom ramarna for Socialtjénstlagen.
Men Karin Gunnervik, inspektor pa
Inspektionen for Vard och Omsorg,
IVO, far inte ihop lagens skrivning
med flyttningar av barnen.

- Det dr inte férenligt med social-
tjanstlagen att inféra nagon form av
atgiard mot personens egen vilja. S&
jag forstar inte hur kommunerna far
ihop detta, sdger Karin Gunnervik.

Socialtjinstlagen vilar paA ménnis-
kors sjilvbestimmande. Enligt lagen
ska vad som &r bést for ett barn vara
avgorande for beslutade insatser. En
flytt kréver darfor barnets eller gode
mans samtycke. Om i stillet Lag med
sirskilda bestimmelser om vard av
unga, LVU, aberopas ir situationen
annorlunda. Da kan flyttar genom-
foras utan samtycke.

I flera fall har barnen och deras
gode min 6verklagat kommuners
beslut till forvaltningsritten. I domar
som Alkohol & Narkotika tagit del av
har domstolar yttrat sig om barnen
far en skilig levnadsniva och om de
erbjuds mojligheter till ett pa sikt
sjalvstandigt liv. Man har jAmfort
kostnader, vad som &r praktiskt fér
kommunen och tagit hansyn till bar-
nets 6nskan.

Ett flertal forvaltningsritter har
gatt pa barnets linje och upphévt
kommunens flyttbeslut. Nar kom-
muner Overklagat till kammarritter
ar det vanligt att férvaltningsrétters
dom upphivts och att kommunerna
far ritt i sin bedomning. Kommuner
har ocksa drivit mal for omplace-
ringar med hénvisning till Lag med
sirskilda bestimmelser om vard av
unga, LVU, som bygger pa tvangsom-
handertagande.

Enligt Karin Gunnervik pa IVO ir det
viktigt att noggrant lisa domarna.
Hon séger att de uttrycker vilket al-
ternativ av boende som é&r att foredra
och tar inte direkt upp om barnen

Alkohol & Narkotika 1/2017

- Nej. Socialtjénsten har fortfa-
rande ansvaret. Det som bor ske &r att
kommunen och barnet férsoker prata
sig samman om en l6sning. Men det
ar nog inte alltid det sker, siger Karin
Gunnervik.

IVO planerar en nationell tillsyn av
socialtjinstens uppf6ljning av vard av
barn och ungdomar som bor i familje-
hem eller pa institution.

Justitieombudsmannen, JO, har
inspekterat processerna kring de en-
samkommande flyktingbarnen och
foljt upp anmilningar om omplace-
ringar. Rapporten presenteras i mars,
inte fungerat. lendelfall men Carl Gustav Tryblom, handlég-
handlade det om rent gare vid JO, beréttar att inspektio-

P ) nerna vuxit och blivit storre dn vad
kriminella mllloer JO hade ridknat med. Nér det géller
Elisabeth Svedberg, Socialstyrelsen anmiilningar om omplaceringar har
man inte upptéckt nagra allvarliga fel,
men man granskar tva fall diar en
kommun anvint sig avlagen om sér-
skilda bestimmelser for vard av unga,
LVU. &

”Manga placeringar
som gjordes av privata
foretag blev dyra. Men
omplaceringar har mest
berott pa att hemmen

faktiskt ska flytta. Men hur hénger
detta ihop? Blir inte konsekvensen att
man ska f6lja domstolens bedomning
avvilket boende som &r lampligast?

- Vad domen séger om vilket bo-
ende som dr lampligt &r en sak. Efter ==
det maste barnet eller gode man ge
sitt samtycke till flytten, sdger Karin
Gunnervik pa IVO.

Hon &r ocksa kritisk till att sam-
tycke inte har dokumenterats i barns
journaler. Enligt socialtjinstlagen
ska alla beslut om stodinsatser, vard
och behandling dokumenteras. Det
innebar att samtycke till omplacering
ska finnas i barnets journal hos kom-
munen.

- Vid inspektioner har vi upptéickt
att denna dokumentation saknats. Vi
uppfattade att den borde ha funnits
dér eftersom andra anteckningar i
journalen tydde pa att barnet inte
ville flytta, sdger Karin Gunnervik.

Men om barnet nekar det som er-
bjuds, har det da avsagt sig sin rdtt till
hjdlp fran socialtjénsten?

‘ L




Tema: Ensamkommande och missbruk

| Sverige far de inte stanna och hemlandet tar inte emot dem eftersom de
saknar id-handlingar. Barnen fran Marocko ar inte valkomna nagonstans. Pa
manga satt har de andra svarigheter an ensamkommande med asylskal och
de ar den grupp som har storst problem med missbruk och kriminalitet.

Text Marika Sivertsson

Marockanska

barn fastiett
juridiskt vakuum

mkring 800 marockan-

ska barn lever i Sverige

under extrem utsatthet.

Manga s6ker inte asyl

och avdem som s6ker far
ungefir 5 procent uppehallstillstand.
En stor del avviker under asylproces-
sen och lever i heml6shet.

De har flytt fattigdom och ibland
misshandel och drogmissbruk i hem-
met, en del dr utskickade for att arbeta
och skicka hem pengar. Manga har
levt pa gatan i olika europeiska linder
iflera ar. De har misshandlats, ibland
av poliser. Och de har utnyttjats pa
manga olika sétt; i arbete, i kriminali-
tet och sexuellt. Deras tillit till vuxna
ar ofta mycket svag.

En rapport fran Barnrittsbyran visar
hur det inom de svenska systemen ar
nast intill omgjligt att fa barnen att
ldmna gatan och stannai en ordnad
tillvaro. Har de vél limnat sitt HVB-
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hem ir de helt utan skydd. Det gillde
redan fére den nya migrationspo-
litiken, och léget har nu ytterligare
forvarrats.

- Det vi kan se ir att ju simre stod
och skydd samhaillet erbjuder barn
och unga, desto storre ar risken att de
hamnar i missbruk och olika former
av exploatering. Och med den nya lag-
stiftningen och ny praxis ser vi ung-
domar som bokstavligen tvingas ut pa
gatan. Med forédande konsekvenser
for individen, sdger Elin Werngqvist,
generalsekreterare for Barnrétts-
byran.

- Ettliv pa gatan &r kallt och hart.
Man gor det man maste for att Gver-
leva och dé kan alkohol och droger
vara den trost och virme som finns
for stunden. Jag skulle formodligen
ha gjort samma sak, tilligger hon.

I Barnrittsbyrans rapport “De o6n-
skade” utgar forfattaren Peter Lean-

der fran Sveriges ansvar for barn som
vistats inom landets grinser med ett
par uppfordrande fragor:

”Om denna grupp inte far stanna,
och det dr vildigt svart att verkstélla
deras avvisningsbeslut. Om krimina-
liteten inom gruppen samtidigt 6kar
-vad dr da planen? Vad ska Sverige
gora for att denna grupp barn inte
ska vixa upp och bli grovt kriminella
vuxna, det vill siga hamnai en livs-
situation som forstor deras livoch
kostar samhiillet miljontals kronor?”

Irapporten stills myndighets-
perspektivet i relation till barnens
uttalade behov och Jjuset riktas mot
en stor oférmaga pa flera nivaer i det
svenska mottagningssystemet. Dels
uppmérksammas samma problem
som drabbar alla ensamkommande
iasylprocessen; det abrupta indra-
gandet av stod pa 18-arsdagen, den
utdragna asylprocessen och de tids-
begrinsade uppehallstillstanden. Och
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dels pa den vildigt snéva arsenal som
finns av boende och sysselséttnings-
mojligheter.

Trots att antalet nordafrikanska
barn uppskattas vara under 1000
var sd manga som 273 individer
misstidnkta for brott 2014, enligt en
artikel i Dagens Nyheter hosten 2015.
Artikeln bygger pa uppgifter fran en
hemligstdmplad polisrapport.

En sa stor andel som 40 procent av
de asyls6kande i den marockanska
gruppen har avvikit. I Barnritts-
byrans rapport konstateras att alla
intervjuade myndighetspersoner &r
samstdmmiga: nir det gar upp fér
ungdomarna att de inte kommer att
fa stanna i Sverige drar de sig undan
den hjilp staten erbjuder. De lever
ofta istillet pa gatan, dir kriminalitet
blir enda végen till inkomst.

Men nir de kom hit hade manga
avdem hopp om en framtid, med
jobb och en trygg tillvaro. Bland de
ensamkommande fran Nordafrika
finns individer som har lyckats skapa
ett liv med skolgéng och fritidsin-
tressen. Men boendet, reglerna, och
de kontakter med myndighetsperso-
ner som omhéndertagandet innebér
fungerar generellt mycket daligt fér
barn med manga ars erfarenhet av
att 6verleva pa gatan. En stor del av
de nordafrikanska ensamkommande
har hort till en storre grupp av barn
som under flera ars tid har migrerat
i Europa.

- Alla marockaner s6ker inte asyl
nir de kommer hit, de kommer da
inte in i vart system. Alternativt avvi-
ker de under processen. De som lédnge
levt pa gatan i Europa har svart att
lita pd myndigheter och de soker inte
upp oss, sidger Joakim Selén, expert
pa kvalitetsavdelningen pa Migra-
tionsverket.

Han konstaterar att nagra fa frivil-
liga aterresor har skett till Marocko
med hjilp av Migrationsverket, och
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att det dr det enda sitt som ater-
viandande i praktiken kan dga rum.
Kontakterna mellan UD och Marocko
har dnnu inte resulterat i att Marocko
prioriterar arbetet for att férse ung-
domarna med id-handlingar sa att de
kan atervinda. De identitetsuppgifter
ungdomarna ldmnar &r ofta oriktiga,
vilket innebér svarigheter fér ma-
rockanska myndigheter att bekréfta
medborgarskap.

Trots att Migrationsverket bara i

ett fatal drenden har lyckats astad-
komma ett ordnat mottagande i
hemlandet har den bakgrund ménga
av de ensamkommande flytt fran bli-
vit tydlig: det har hént att aterresan
stillts in pa grund av att fordldern var
drogberoende.

- Vihar begrinsade mojligheter
att utreda virdnadshavares lamplig-
hetihemlandet, men finns exempel-
vis ett uppenbart drogmissbruk sa
liaggs det in i beddmningen. Vi maste
ocksa ta hiinsyn till internationell
familjeritt, fordldern har fortfarande
vardnadsritten. Ett ordnat motta-
gande behover samtidigt inte alltid
innebéra att det dr vardnadshavaren
som tar emot barnet, siger Joakim
Selen.

Det dr emellertid séllan de be-
démningarna behover goras. Det
stora problemet idag &r att ungdo-
marna alltjimt &r fast i ett ingen-
mansland. Fram till dess att id-hand-
lingar och ett ordnat mottagande i
Marocko kan bli verklighet lever barn
som ibland 4r sd unga som nio ar pa
gatan i Sverige. &

Kalla

"De obnskade - En rapport om de ensam-
kommande marockanska barnen i Sve-
rige”. Rapport fran Barnréttsbyran (2016).
Forfattare Peter Leander.

”Det vi kan se dr att ju
samre stéd och skydd
samhadllet erbjuder barn
och unga, desto storre
ar risken att de hamnar

i missbruk och olika
former av exploatering.”

Elin Wernqvist,
generalsekreterare Barnrattsbyran

| rapporten fran Barnrattsbyran lam-
nas ett antal forslag till atgarder for att
minska utsattheten bland barnen:

« GOr ungdomarnas verklighet be-
griplig fér dem. Socialtjansten och
Migrationsverket behéver samverka
sa att det blir en sammanhallen
vardkedja som utgar fran ungdo-
marnas faktiska situation.

« Halli ungdomarna aven efter 18-ars-
dagen. Efter avslag pa asylansokan
om verkstallighet inte ar realistisk
inom 6verskadlig framtid boér place-
ring, skolgang och andra stédinsat-
ser fortga efter 18-arsdagen och upp
till 21 ar.

« Nya mer flexibla boendeformer.
Erbjud tak éver huvudet och andra %
basala insatser som utgar fran ung-
domarnas egna idéer, dnskningar
och styrkor.

« Meningsfull sysselsattning. Daglig
verksamhet med méjlighet till
tillitsfulla relationer till vuxna och
meningsfull sysselsattning sasom
praktik och utbildning.

« Fa ett slut pa det juridiska vakuu-

met. Nar verkstallighet inte ar méj-

lig, bevilja barnen och ungdomar
uppehallstillstand.




Begreppsforvirring kring organiserad brottslighet gor att fel insatser
anvands mot fel typ av brott. Insatser far i varsta fall motsatt verkan
och hotar rattssakerhet och demokratiska varden.

Text Lars Soold

™ oo O

ad menar vi med organi-

serad brottslighet? Ar det

uppgorelser i den undre

vérlden, utpressning, hot,

droghandel eller nagot
annat?

- Det ligger mycket i betrak-
tarens 6ga. Av vem, hur och nér
termen anvinds, sdger Daniel Ves-
terhav, enhetschef och utredare pa
Brottsforebyggande radet, Bra.

Detta skapar méngder av defi-
nitioner och en begreppsfoérvirring
som kan stélla till det vid spanings-
arbete, brottsundersékningar och
rittegangar.

Det visar tva studier fran i fjol,
en fran Brottsforebyggande radet
och en avhandling vid Stockholms
universitet.

- Man kan anvinda begreppet
nir man talar i generella termer.
Men det blir litt missforstand om
man inte definierar vad man konkret
arbetar emot, sdger Daniel Vester-
hav.

Bra:s rapport “Kriminella nit-
verk och grupperingar” baseras pa
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forsvarar
organiserad

_uddig definition
nDen mot
ottslighet

kam

underréttelserapporter och inter-
vjuer med 60 poliser som arbetar
med organiserad brottslighet i
Stockholm, G6teborg och Malmé.
Huvudpoingen ar att organiserad
brottslighet inte kan bekdmpas som
ett generellt homogent problem.
Rekrytering, konflikter i och utanfor
grupper, tillgang till och hantering
av skjutvapen och méjligheterna att
skrimma sin omgivning varierar allt

Sr13N ¥3d NVA 311013S311°0L04

for mycket. Darfor behovs ritt insat-
ser mot en viss typ av kriminalitet,
vilket kraver mer precisa definitio-
ner av vilken kriminalitet man talar
om.

Bra lamnar forsoken att definiera or-
ganiserad brottslighet. I stéllet viljer
man att beskriva fenomen som ibland
brukar héra hemma bland organise-
rad brottslighet.

- Vad har vi for problem i
Sverige? Vad &r det vi beho6ver jobba
mot? Man behover stilla sig fragan
om ett fenomen &r ett problem. Sva-
rar man ja behéver man jobba mot
det oavsett om det kan definieras
som organiserad brottslighet eller
inte.

Bra foreslar en begreppsapparat
ddr man delar in problemen i fyra
typer av grupper. Dessa skiljs at
utifran hur de 4r sammansatta, var
personerna bor och om de sjilva el-
ler nagon utifran har gett gruppen
dess namn.

Den fore detta polisen, numera
doktorn i sociologi, Amir Rostami,
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har jobbat ldnge i dessa vérldar. I sin
avhandling “Kriminell organisering
och organiserad” har han studerat
kriminella samarbeten i Sverige mel-
lan 1990 och 2015.

- Begreppsforvirringen gor att
samhéllets insatser riskerar att bli
missriktade och verkningslosa. I
vérsta fall far de till och med motsatt
verkan, siger Amir Rostami.

Han ser ett begrepp 6ppet for
politiska tolkningar som h&mmar
brottsbekdmpning och férebyggande
atgarder.

- Begreppet har blivit ett verktyg
som véldigt enkelt kan anvéndas for
att inge fruktan, mala upp hotbilder
och anvindas for att introducera la-
gar, siger Amir Rostami.

Detta ér allvarligt for demokratin
och réttssikerheten. Exempelvis nir
en diffus definition leder till beslut
om tvangsmedel eller 6vervakning.

Amir Rostami menar att krimi-

nella samarbeten bygger pa sociala
relationer mellan olika typer av
kriminella grupperingar och sam-
manhang. Samarbeten som socialt
sett inte organiseras nimnvart an-
norlunda 4n inom samhaéllets lagliga
delar. For att forsta och definiera
organiserad brottslighet har vi dér-
for gladje av all forskning som finns
om hur foretag fungerar eller om
hur familjemedlemmar relaterar till
varandra.

- Kriminell organisering ar ett
béttre sociologiskt begrepp for att
beskriva kriminellt samarbete, oav-
sett om det handlar om maffia, géing
eller kriminella nitverk, siger Amir
Rostami.

De diffusa definitionerna av orga-
niserad brottslighet paverkar ocksa
lagstiftning och réattskipning. Man
kan i Sverige inte démas for organi-
serad brottslighet eller medlemskap i
kriminella organisationer. Begreppet
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Sociologen Amir Rostami varnar for att begreppet organiserad brottslighet kan bli ett verktyg

.
£
-

for att inge fruktan, mala upp hotbilder och introducera lagar.

finns inte ordagrant inskrivet i lag-
stiftningen och det finns inte nagon
form av organisation eller férening
som det &r forbjudet att vara med-
lemi.IendellénderiEuropa ir det
forbjudet att vara med i kriminella
organisationer och férslag om detta
har férekommit i den svenska debat-
ten.

- I sa fall maste vi se 6ver om vad
som menas med en kriminell orga-
nisation, samt att det troligen kravs
tillagg till grundlagen, siger Amir
Rostami.

I debatten har asikter framférts
om att var lagstadgade féreningsfri-
het &r for viktig for demokratin och
att ett forbud darfor ar uteslutet.
Amir Rostami finner i sin forskning

inget stod for att ett forbud skulle fa
onskad verkan.

- De ldnder som har den hir
typen av lagstiftning har svart med
tillampningen.

Daniel Vesterhav pa Brottsfore-
byggande radet dr inne pa samma
linje.

- Det blir ett demokratiskt pro-
blem om man bérjar férbjuda vissa
sammanslutningar. Vi kommer
ocksa ratt langt med var lagstiftning
eftersom man kan dberopa forsva-
rande omsténdigheter som tar sikte
pa organiserad brottslighet.

Men det kan vara svart fé6r domsto-
lar att tillimpa dessa férsvarande
omstidndigheter, &ven nir det dr up-
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penbart att ett brott varit synnerligen
vil organiserat. Daniel Vesterhav och
tva forskarkollegor pa Bra harien
tidigare debattartikel i Dagens Juri-
dik tagit upp ett fall dir ett me-géng
misshandlade ett annat géing och slog
sonder deras klubblokal. Polisutred-
ningen visade att attacken maste ha
varit synnerligen vl organiserad.
Tingsritten fillde femton personer
och skrev att misshandeln utgjort ett
led i organiserad brottslighet. Ritten
tillampade brottsbalkens skrivning
om forsvarande omstindigheter dar
man sérskilt ska beakta "om brottet
utgjort ett led i en brottslighet som
utovats i organiserad form eller syste-
matiskt eller om brottet féregatts av
sérskild planering”.

I nésta instans ansag daremot
Hovriitten att det inte fanns férut-
séttningar for att tillimpa bestdm-
melsen om organiserad form. Rétten
friade darfor elva personer och
doémde fyra som kunde knytas till
platsen. Man ansag att det 1ag néira
till hands att angreppet varit kopplat
till den hér typen av sammanslut-
ningar, men att lagens definition av
“organiserad form” inte var uppfylld.
For detta hade det krivts bevis pa
att de fyra tidigare hade begatt brott
tillsammans i en gemensam samman-
slutning.

Daniel Vesterhav séger att det
som togs upp i debattartikeln fort-

farande dr aktuellt. Forfattarnas
poéng var att det kan vara en mer
framkomlig vig att doma for brott
som foregatts av sirskild planering i
stéllet for organiserad form.

- I fallet vi tog upp aberopade
inte aklagaren sirskild planering.
Darfor forholl sig domstolen inte till
det, sdger Daniel Vesterhav.

- Néir man tillampar “organiserad
form” blir rittens prévning svarare
eftersom den tar sikte pa aspekter
som oftast inte ingar i utredningen
av ett specifikt brott. Det kan vara
enklare eftersom den information
som behovs for att prova sarskild
planering ofta redan finns med i po-
lisutredningar.

I somras infordes ett 30-tal nya
bestdmmelser i olika lagar for att
motverka organiserad brottslighet.
Bland annat 6kar mojligheterna att
konfiskera, eller som det heter pa ju-
ridiskt sprak, férverka, ekonomiska
vinster fran brottslig verksamhet.
Forutsittningen ir da enligt de nya
bestdmmelserna att brottet skett i
organiserad form.

Skrivningar i lagen som tar sikte pa
organiserad brottslighet har sedan
ldnge funnits i exempelvis narko-
tikalagstiftningen. Aven om de nya
bestdmmelserna inte innebir en ren
lag som férbjuder medlemskap i kri-
minella organisationer finns nu fler

skrivningar som tar sikte pa organise-
rad brottslighet. I flera bestimmelser
an tidigare talas det nu om brottslig-
hetiorganiserad form.

- Nér den typen av formuleringar
hittar in i lagstiftningen blir frigan
om att kunna definiera organiserad
brottslighet viktigare. Da har man
juridiska skil att kunna gora det.
Vikanske gar mot en tid nir det dr
viktigare att kunna avgéra om nagot
ar organiserad brottslighet, sdger
Daniel Vesterhav.

- Det ir svart att siga innan de
provats. Men det hade varit klart in-
tressant om man i stéllet eller ocksa
fort in mer av begreppet “sérskild pla-
nering”, siger Daniel Vesterhav. &

Kallor

Kriminella natverk och grupperingar. Da-
niel Vesterhav och Lars Korsell, Brotts-
férebyggande radet 2016:12

Criminal Organizing: Studies in the socio-
logy of organized crime. Amir Rostami.
Stockholms universitet (2016).

Bras forslag till indelning av fenomen relaterade till organiserad brottslighet

Sjalvdefinierade grupper

Grupper som sjalva lyfter fram sin grupp-
tillhérighet genom sitt namn, medlemskap
och sina attribut. Hit raknas exempelvis
motorcykelgang men dven andra gang
som har gett sig sjdlva ett namn.

Icke namngivna grupper

Dessa natverk ar oftare I6sare uppbyggda
an sjalvdefinierade grupper, dven om loja-
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litetsbanden ibland ar starka mellan indivi-
derna. Individerna i de har natverken bor
ofta i samma bostadsomrade. Har finns
ocksa familje- och slaktbaserade natverk.

Externdefinierade grupper

Dessa grupper beskriver inte sin tillhorig-
het genom namn, symboler och attribut.
Har finns grupper i férorter och stadsdelar
som fatt sitt namn av polis eller media,

samt vissa familje- och sldktbaserade
natverk.

Projektbaserade konstellationer
Projektgrupper som satts ihop for att
bedriva en vinstdrivande kriminell verk-
samhet, exempelvis narkotikasmuggling,
storskaliga stolder eller omfattande bedra-
gerier. Alla i projektbaserade konstellatio-
ner ar inte yrkeskriminella.
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Professor David Nutt vill att det ska bli lattare att forska om preparat som
LSD och dess effekter pa hjarnan. Studier som Nutt utfort visar att psykede-
liska droger kan ha positiva effekter for personer som lider av depression,
men fler studier behdvs. Detta ar inte en kamp om att legalisera, sager han,
utan han vill se preparaten som medicin.

Text och foto Magnus Linton

Han vill se psykedelia
som lakemedel

annen som ir pa turné

for att ateruppritta de

psykedeliska drogernas

status i virlden kavlar

upp drmarna och blir
lite defensiv nir den stora fragan
kommer.

- Sex studier, sex studier.

Hjéarnforskaren David Nutt har
gatt ut hart och inte bara hivdat att
hans senaste forskningsron, frukterna
av sex nya studier, “ar for neurove-
tenskapen vad Higgspartikeln var for
partikelfysiken” utan ocksa att det
femtio ar langa férbudet mot att forska
pa preparat som LSD och psilocybin,
den aktiva substansen i hallucinogena
svampar, inneburit “en av de storsta
mojlighetsforlusternai vetenskapens
historia”. Sa fragan om pa vilket sitt
varlden kommer att foréndras av hans
senaste upptéckter ar given.

- Vihar visat att det gar att an-
vianda psykedeliska droger for att héva
depression. Detta har aldrig tidigare
gjorts. Vi har anvint ett vetenskapligt
standardiserat tillvigagangssétt och
den absolut senaste hjarnrontgentek-
nologin. Och det fungerar.
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Professor David Nutt vill se mer forskning
med preparat som LSD for att kartldgga dess
medicinska effekter.

Depression ir ett tillstand som
till och fran, ibland livslangt, plagar
hundratals miljoner ménniskor i alla
aldrar 6ver hela virlden och akom-
mans rotter 4r som sa mycket annat
ett resultat av komplext sammanfla-
tade tradar av bade social och biolo-

gisk karaktér samt ett slags mental
lasning hjarnan drabbas av.

— Psykedelia kan hjilpa ménn-
iskor att avbryta patologiska, on6diga
eller destruktiva hjarnkopplingar.
Lite som en reset-knapp. Eller man
kan jamfora med att vara barn. Hjar-
nan dr mer 6ppen och associatio-
nerna flodar friare innan vi ldrt oss
hur vi bor tinka. For manga innebar
detta bor inga problem, men nér det
giller deprimerade eller personer
med tvangssyndrom kan lasningarna
bli vildigt farliga. I tvingssyndroms-
fallen fastnar de i beteendebanor de
inte kan ta sig ur, och i depressions-
fallen i tankebanor de inte kan ta sig
ur. Vara studier visar hur preparat
som psilocybin och LSD paverkar
just de receptorer som ir centrala for
var sjilvkontroll och en stimulans av
dessa receptorer kan rycka dem ur
destruktiva lasningar.

Det dr en klar vinterdag och
Karolinska Institutets nya, men av
Macchiariniskandal solkade, glas-
byggnader i Solna vrider sina kroppar
sa solreflexer studsar bakom David
Nutt nér han lagger till en sak han
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”LSD ar den enda drog som har forbjudits pa grund av sin kapacitet att
forandra hur manniskor tanker.”

linge hivdat men inte tycker sig fatt
tillrackligt gehor for.

- Psykedeliska preparat r helt
unika. Verkligen helt unika.

Inga andra substanser frikopplar
hjarnan pa detta sitt, far olika delar
av hjarnan som normalt inte samver-
kar att kommunicera med varandra,
och David Nutt - professor i neuro-
vetenskap vid Imperial Collage i
London - dr 6vertygad om att virlden
inom bara nagra ar kommer se sina
forsta antidepressiva mediciner base-
rade pa psykedelia.

- Absolut, nir det géller psilo-
cybin. Inom fem ar i ndgra linder
gissar jag. Effekten dr stark, resultat
kommer fran bara ett behandlings-
tillfdlle och det ir ett enkelt preparat
att anvinda. Psilocybin ger inte sa
langa trippar som LSD och &r 6verlag
ett mildare preparat och dérfér min-
dre komplicerat. Jag skulle gissa att
Schweiz, USA, Mexiko och Brasilien

blir férst ut att ha dem pa marknaden.

Det dr emellertid inte svart att
se en rad invindningar mot Nutts
entusiasm, varav en géller det faktum
att en hallucinogen tripp bara ir ett
tillfalligt tillstand och &ven om den
skulle 6ppna mentala fonster mot en
annan tillvaro sa kryper rimligen den
pldgsamma normaliteten tillbaka nir
den mentala resan ar 6ver.

— Men depression &r inte ett nor-
malt tillstand, utan ett avvikande
tillstand. Det &r det forsta man maste
begripa. Sa det ir inte sjdlvklart att
personen kommer tillbaka till det
tillstandet om hon kommer ur det
for en stund, det kan forsvinna. Lite
som att en axel som hamnat ur led
inte behover ga ur led igen nér den
hamnat ratt.
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Men de underliggande problem
som skapar depression - stress, so-
ciala problem, ensamhet, etc — finns
givetvis kvar och &ven i de hér studi-
erna tenderade depressionstillstan-
det, medger Nutt, i vissa fall komma
tillbaka.

- En del blev deprimerade igen
efter bara ndgra ménader medan det
for andra sannolikt kommer att dréja
kanske 20 ar innan de garinien de-
pression igen. Men nir det kommer
tillbaka far man behandla igen. Jag
gissar att en del patienter kommer
behandlas kanske var tredje manad
medan det for andra ricker med var
tredje ar eller mycket mer séllan, be-
roende pa hur deras cykler ser ut.

Studierna visar enligt Nutt att
psykedelia ocksé kan anvindas kli-
niskt mot olika typer av beroendepro-
blematik, som nikotin- eller alkohol-
beroende, och han vinder sig starkt
mot en annan vanlig invindning mot
bade de etiska implikationerna av
hans experiment och all anvéndning
av framf6r allt LSD, en av de mest
kraftfulla droger méanskligheten
skapat; att preparaten ar livsfarliga
och kan géra ménniskor permanent
galna.

LSD syntetiserades for forsta gangen
1938 men preparatets enorma psy-
koaktiva potenser stod inte klara
forrian 1943, varpa substansen flitigt
anvindes i psykiatrisk forskning un-
der 1950-talet for att 1967 forbjudas,
da acid under den kidnda devisen
”turn on, tune in, drop out” spridit sig
snabbt bland ungdomar och utgjorde
ett betydande kulturinslag i datidens
amerikanska hippierérelse. Timothy
Leary, till en borjan psykiatriskt dri-
ven forskare men med tiden allt mer

ohimmad LSD -profet och flower po-
wer guru, utsags av USA:s president
Richard Nixon, efter att totalférbudet
globaliserats, till ’Amerikas farligaste
man”.

David Nutt rynkar pa nésan.

— Visst finns det skador och faror.
Men man kan se pa farlighet pa tva
satt. Ett dr risk-nyttoperspektivet och
dir 6verviger nyttan farorna med
enorma proportioner i det hér fallet.
Miljontals personer har tagit LSD och
det finns méanga studier som visar att
de allra flesta anser att erfarenheten
varit positiv, att de lirt sig nagot. Nar
folk rankar vad olika droger betytt for
dem sitter de flesta svampar och LSD
itopp och tobak och alkohol i botten.
Det andra sittet dr att pa ett ytligt
sétt bara besvara fragan Kan det vara
farligt?” och det svaret &r givetvis ja,
men vi méaste se proportionerna. De
potentiella skador som finns skél att
tapa allvar i friga om psykedelia ror
de fall dir det skulle kunna kataly-
sera psykiska sammanbrott men da
handlar det om ménniskor som med
all sannolikhet skulle ha det sam-
manbrottet inda — men visst kan LSD
paskynda ett psykotiskt férlopp pa
samma sitt som cannabis kan. Men
over lag ar sdkerheten med dessa pre-
parat extremt hog, sdger Nutt.

Det kan lata som om David Nutt -
mannen som 2009 fick sparken som
narkotikapolitisk chefsradgivare at
brittiska regeringen efter just den
hir sortens relativiserande - argu-
menterar for att all psykedelia borde
vara laglig, men s dr inte fallet. Hans
kamp, vilket han hoppas de nya ronen
ska bidra till, handlar om att fa pre-
paraten klassade som medicin som
kan skrivas ut av ldkare i likhet med
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vad som idag géller for till exempel
opiater eller amfetamin. Forst da

blir det mojligt att forska ordentligt
paden stora och #n idag langt ifran
16sta gatan vad det 6kinda preparatet
egentligen gér med hjarnan.

- LSD &r den enda drog som har
forbjudits pa grund av sin kapacitet
att férdindra hur ménniskor tanker.
Vore det inte intressant att studera
den? Det ér klart att vi maste lira oss
att forstd sddana preparat och det kan
bara géras genom hjarnforskning.

Han beskriver de juridiska tu-
rerna kring studierna - som han
lyckats genomfora trots nuvarande
klassning av LSD som ett livsfarligt
preparat utan medicinska kvaliteter
- som "fullsténdigt absurda”.

- Det tog ett helt ar bara for att
komma igenom den etiska prov-
ningen. Och det tog 32 manader att
bara ta sig igenom byrakratin for att
fa tag pa sjélva preparaten. 32 mana-
der! Till f61jd av all byrakrati blev
kostnaden for varje dos 1 500 pund.
Det &r alltsa fruktansvért svart att
gora sant hir under de system som
nu rader, séiger David Nutt och forut-
spar ett vixande tryck pa fordndring
fran bade likare och patienter. &

[
Om Nutts studie

Professor David Nutt har tillsammans med
bland andra Dr Robin L Carhart-Harris pu-
blicerat artiklar om psilocybins paverkan
pa hjarnan i tidskrifter som The Lancet
Psychiatry, Psychological Medicine och
European Neursopsychopharmacology.
Artiklarna grundar sig pa smaskaliga stu-
dier, men visar preliminart att psilocybin
kan ha positiva effekter i behandling av
depression.
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Kronikan
Alla alskar Den Svenska Modellen

Jagbor i Sormland, ett landskap pepprat med slott och herrgardar vilka reder
sig fint med rundhinta EU-bidrag, manga avdrag och ingen fastighets- eller
formogenhetsskatt. Men i min fattiga kommun har socialtjansten tidvis néstan
krossats av brist pa pengar och personal, trots att vi betalar omkring fyra kro-
nor mer per hundralapp i skatt in invanarna i landets rikaste kommuner.

Om du blir ledsen och trétt av vetskapen att herrgardsparet Anitra Steen
och Goran Persson ér aktiesigare i det multinationella vardbolaget Attendo och
att Steen tagit plats i dess styrelse, kanske det dr en trost att problemen i vard
och socialtjinst i alla fall inte &r brist pa pengar. Pengar finns det gott om, de &r
bara pa fel plats.

Under en rad ar har Attendo Individ och familj AB omsatt miljarder i sin
(skattefinansierade) verksamhet och samtidigt betalat 0:- i bolagsskatt, allt
medan utdelningen till aktiefigarna blomstrat.

Den Svenska Modellen. Ett starkt varumérke, som det heter i nyspraket.
En gang socialdemokratins stolta samhillsprojekt for arbetsmarknad och val-
fard, jaimlikhet och rittvisa. Numera omfamnat av samtliga politiska riktningar,
som dock var och en fyllt det med nytt och eget innehall. Moderaterna menar
att det sedan 1980-talet &r allianspartierna som har préglat modellen.

Lag om valfrihet (LOV) erbjuder privata intressenter att 1igga bud i upp-
handlingar i 60 procent av vara kommuner och inom primérvarden i alla
landsting. Inte séllan visar sig privatforetag vara billigast. Och billigast prio-
riteras. Hur gar det till att bli billigast? Ja, som vanligt 4r det personalen som
kostar mest.

Strax fore jul lyckades fackforbundet Kommunal driva igenom samma 16n
och arbetsvillkor f6r vardpersonal i privata foretag som for offentligt anstéllda
imotsvarande arbete. Arbetsgivarorganisationen Vardforetagarna vigrade
forst ga med pé l6nehdjningar om de inte samtidigt fick férsimra 16n och vill-
kor for andra yrkeskategorier, men gav med sig efter hot om strejk.

I Norge gor man pa ett annat sétt. Av 429 kommuner har endast ett fatal tilla-
tit privata aktorer. Inom stora delar av vélfirden slépps inte foretag med vinst-
intressen in. Ar foretaget ett aktiebolag accepteras det inte som entreprendr.
Andra verksamhetsformer som stiftelser, kooperativ och ideella féreningar ar
déremot vilkomna. S nar man malet om valfrihet och mangfald i Norge, ett
land annars ganska likt vart eget.

I ytterst fa linder i virlden ir det lagligt att gora privata vinster pa skatte-
finansierad verksamhet. Det var nog inte heller vad den svenska modellens
arkitekter en gang sag framfor sig.

Hur vore det att prova Den Norska Modellen ett tag?

W %ﬂcvﬁa

Margareta Creutzer
Socionom och journalist
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Han vaxte upp med ett zoo pa tomten och trettio egna motorcyklar.
Men lyxen byttes mot ett liv pa flykt, sorg och exil.
- Drogpengar har inget varde i langden, sager Juan Pablo Escobar.

Text Emma Dedorson

Drogbaronens son

umera heter han Juan Se-
bastian Marroquin, efter
att familjen gattiexil i
Argentina.

- Men du far kalla
mig vilket som, jag skiims inte, sdger
Juan Pablo Escobar.

Forra aret gjorde Netflix-serien
Narcos succé virlden 6ver. Den
skildrar narkoterroristen Pablo Es-
cobars uppgang och fall - hur han
tar monopol pa Colombias kokain-
handel och sitter skrick i samhillet.
Medellinkartellen salde 80 procent
av allt kokain till USA nér det gick
som bist for dem och ett tag var han
vérldens sjunde rikaste man enligt
Forbes. Allt detta skildras i Narcos -
serien Juan Pablo Escobar avskyr.

- Den ger en falsk och romanti-
serad bild av droghandeln och Pablo
Escobars brott, sdger han.

-@
1949

Pablo Emilio Escobar Gaviria féds
i Rionegro. Han vaxer upp under
enkla forhallanden med sex syskon.

70-talet

Escobar grundar Medellinkartellen
tillsammans med Ochoa-bréderna.
De producerar och smugglar
enorma mangder kokain till
framforallt USA.

Men den visar valdet som drabbar
oskyldiga, unga och barn...

- Det ar inte tillrackligt. Den gor
ansprak pa verkligheten med in-
klippta arkivbilder, men den ér falsk.
Jag far mejl varje dag fran ungdomar
som vill bli som Pablo Escobar. Unga
killar fran Australien, Ryssland,
Mexiko, sdger Juan Pablo Escobar.

F6rutom att Juan Pablo Escobar
menar att serien ljuger om hans fa-
milj séger han att pappans brott var
“mycket vérre i verkligheten”. Pablo
Escobar har minst 3000 liv pa sitt
samvete - bortsett fran konsekven-
serna av droghandeln vérlden 6ver.
Men sonen talar &nda om sin far med
kirlek.

- Jag kan inte ta avstand fran en
pappa som bara gav mig kirlek. Han
var en paradox: en brottsling som

1977

I - handel och vald.

Pablo Escobars fru Maria Victoria
“Tata” Henoa féder sonen Juan
Pablo. Fem ar senare fods dottern
Manuela. Under dessa ar ar Pablo
Escobar pa vag mot toppen av sin
karriar och rikedom genom drog-

gjorde stor skada i Colombia och i
virlden och samtidigt en vilgorare
och virldens bésta pappa, sédger Juan
Pablo Escobar.

Pablo Escobar byggde hus at fat-
tiga colombianer. Juan Pablo minns
en julafton nir de tog helikoptern
upp till en avldgsen by utan vagfor-
bindelser och delade ut julklappar
till barnen.

- De avgudade Pablo Escobar,
minns han.

Levde du en skyddad tillvaro?

— Ja, men valdet nadde 6verallt,
jag var omringad av vapen, siger
Juan Pablo Escobar.

Han minns hur Colombias virsta
sicarios — lonnmordare - satt barn-
vakt at honom och hans lillasyster
Manuela, att han fick provskjuta med
maskingevar och kanoner och att inte

1982

Pablo Escobar blir invald i det co-
lombianska parlamentet efter att
under kampanjen ha hjalpt fattiga
samhallen med hus och infrastruk-
tur. Han kastas snart ut pa grund av
drogaffarerna.
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Juan Sebastian Marroquin
med sin far Pablo Escobar.

Pablo Escobar ligger bakom
mordet pa ministern Rodrigo Lara
som Oppet kritiserar honom.

1989

Forbes listar Pablo Escobar som
varldens sjunde rikaste man med
en uppskattad rikedom pa tre
miljarder dollar.

Flygplanet Avianca Flight 203
exploderar och 110 personer
omkommer. Pablo Escobar antas
ligga bakom explosionen. Escobars
anseende faller nar han blir kand
som terrorist. Familjen lever pa
standig flykt.

1993

Pablo Escobar dor pa ett hustak i
Medellin. Familjen férhandlar med
Kali-kartellen for sitt liv och flyr Co-
lombia. De har levt i exil i Argentina
med ny identitet sedan dess.

he
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2009

Sonen Juan Pablo Escobar bryter
tystnaden med dokumentaren

Min pappas synder. Han ar arkitekt,
forfattare och foreldser om att saga
nej till droger.




”Pappa visade mig runt

i kokainfabrikerna nar
jag var 9 ar. Endag lade
han upp olika typer
avdroger pa ett bord
och forklarade vilken
effekt de hade. Han ville
upplysa... men hansa
ocksa: ’Modig dr den som
inte provar’”

Juan Sebastian Marroquin

ens drogerna holls undan honom.

- Pappa visade mig runt i kokain-
fabrikerna nér jag var 9 ar. En dag
lade han upp olika typer av droger pa
ett bord och forklarade vilken effekt
de hade. Han ville upplysa och om
jag var nyfiken, kunde jag &ven prova
senare. Men han sa ocksa: “Modig &r
den som inte provar”, berittar Juan
Pablo Escobar som tdnker uppfostra
sin egen lilla son pa samma vis.

Juan Pablo Escobar blev tonaring,
lyxen byttes mot flykt och rikedo-
marna tappade snart allt virde. De
kunde inte ga ut och képa mat och en
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gang, nir de varken hade el eller ved
dér de gomde sig, ska pappan ha eldat
upp tva miljoner dollar f6r att halla
sin sjuka dotter varm.

- Det var allt pengarna tjdnade
till, sédger han.

Juan Pablo Escobar var 16 nér
pappan till slut dog pa ett hustak i
Medellin. Colombia hivdar att deras
militidrpolis dddade honom medan
USA paskiner att det var DEA - den
amerikanska myndigheten for nar-
kotikarelaterad brottslighet. Bigge
styrkor poserade som stolta jagare
invid det féllda bytet. Scenen har re-
konstruerats i olika teveserier - som
Narcos.

- Det dr smaklost, sdger Juan
Pablo Escobar.

Sjélv dr han 6vertygad om att
hans pappa skot sig sjdlv nar han
insag att han inte skulle komma
undan.

- Han skulle aldrig ge dem den
dran och han visste precis vad som
var pa vig att hinda, menar Juan
Pablo Escobar.

Alldeles innan pratade Juan Pablo
Escobar i telefon med sin pappa.
Pl6tsligt avbrot han samtalet for

att “nagot inte var som det skulle”
och en liten stund senare ringde det
igen - men da var det en journalist
som meddelade: “Pablo Escobar &r
dod”. Da skrek Juan Pablo nagot han
angrar.

“Jag ska déda varenda en av de
javlarna. Jag ska déda dem sjalv”.

- I tjugo ar har jag propagerat
for fred och férsoning men jag doms
anda for det fortfarande. Det var
mitt livs storsta misstag, siger Juan
Pablo Escobar.

Juan Pablo Escobar menar att
han mycket vil kunde ha gatt i pap-
pans fotspar men att sa fort han
kommit till sans bestdmde sig for att
inte soka hamnd.

- Det tog bara tio minuter for

mig att indra mig, jag har alltid varit
pacifist i grunden, sdger Juan Pablo
Escobar.

Nir forstod du pa riktigt att din
pappa var valdsam?

- Jag var sju ar. Pappa och jag sag
panyheterna om mordet pa minis-
tern Rodrigo Lara. Pappa sa att det
var han som hade gjort det, att han
var en yrkesbandit.

Forstod du verkligen vad det inne-
bar?

- Jag forstod att det var fel och
jag sa det till pappa ocksa.

Trots att pappan gang pa gang
utsatte sin familj for livsfara, att de
efter hans dod tvingades leva ett livi
exil, och trots brotten som han kall-
lar oférsvarliga, pratar Juan Pablo
Escobar hela tiden om sin “dlskade
pappa”. Han har dven skrivit tva
bocker om honom.

Kan inte det ocksd bidra till en
romantiserad bild av Pablo Escobar?

— Min historia ar i alla fall sann,
sdger Juan Pablo Escobar.

Enligt honom finns inte pengarna
kvar i familjen. Stora tillgdngar gick
till den rivaliserande Kali-kartellen
- for att 6verleva. Resten 6vertog de
colombianska myndigheterna.

- De férsnillade tillgangarna fran
dess rdattmatiga dgare: pappas offer,
menar Juan Pablo Escobar.

Ar 2009 gjorde han en dokumen-
tarfilm som hette Min fars synder. I
den aterviander han till Colombia for
att forsonas med offren - bland an-
dra den mordade ministern Rodrigo
Laras soner.

Juan Pablo Escobar menar dock
att drogbaronerna inte ar de storsta
skurkarna.

- Den storsta andelen pengar
inom droghandeln stannar i stora
konsumtionsmakter, som USA och
Europa. Men det grovsta valdet stan-
nar i Latinamerika, menar Juan
Pablo Escobar. &
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Koppling mellan ungas hdlsa

och drogvanor

Det ar vanligare med drog-
anvandning bland unga som
ar missnéjda med sin halsa.
Det framgar av rapporten
Skolelevers drogvanor, som
presenterades den 12 de-
cember.

- Vi kan inte utifran den
har undersékningen sdga om
unga anvander droger for att
de mar daligt eller om det ar
tvartom. Men vi ser en tydlig
koppling mellan att vara
missndjd med sig sjalv, sin
egen halsa och anvandning
av droger, sager Siri Thor,
utredare vid CAN.

Resultaten visar pa tydliga
konsskillnader. | arskurs nio
var det endast 58 procent av
flickorna som uppgav att de

Rapporten Skolelevers
drogvanor 2016.

var néjda med sig sjalva att
jamféra med 82 procent av
pojkarna. Att vara alkohol-
konsument, att anvanda to-
bak och att ha erfarenhet av
narkotika ar vanligare bland
dem som uppger att de ar
missndjda med sig sjalva, sin
halsa och familjens ekonomi.

ANNONS

Nya lansombud

CAN har en regional
organisation med lansombud
i varje lan. Tva lansombud
avslutade sina mangariga
uppdrag vid arsskiftet.
Elisabet Flennemo vid Region
Kronoberg ersatter Kjell
Johansson i Kronobergs

1an och Hanna Mann vid
lansstyrelsen ersatter Patrik
Runesson i Skane lan.

Nytt fran CAN

—
Hanna Mann, ett av de nya
ansiktena i CAN:s regionala
organisation.

More drinking, more problems

Intensivkonsumtion @r den
faktor som i storst utstrack-
ning paverkar alkoholrelate-
rade problem bland unga. Det
ar en av slutsatserna som pre-
senteras i den vetenskapliga
artikeln "More Drinking, More
Problems — Stable Association

Between Alcohol Consumption
and Harm Among Swedish
Youth 1995-2012" av Siri Thor,
Jonas Raninen och Jonas
Landberg. Artikeln ar publice-
rad i Alcohol and Alcoholism
och samtliga artikelférfattare
ar utredare vid CAN.

Forskningsanslag fran Svenska Spels forskningsrad

Ansokningsar 2017

Svenska Spels forskningsrad lamnar stod till forskning om spelberoende och forebyggande atgarder mot

spelproblem. Radet stravar efter att stimulera uppbyggandet av goda forskningsmiljcer.

Medlen avser stod saval till doktorander, forskare de narmsta fem aren efter disputation (post doktoral period)
samt graduerade forskare vid universitet och hogskolor som soker projektbidrag. Medel medges for projekt
som stracker sig fran ett till fem ar.

Sista ansokningsdag ar den 30 april 2017, kl. 24.00 (darefter stangs webbsystemet).
Ansokan sker digitalt har (http://ansokan.3ddata.se/start/sp.asp)

KONTAKTPERSONER:

Vid fragor om Svenska Spels forskningsrad
Karin Granath, 010-120 32 76, karin.granath@svenskaspel.se

Vid fragor om ansékningssystemet
Mia Sundelin, 0723-714 320, mia.sundelin@can.se
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Posttidning B
Alkohol & Narkotika
Box 70412

107 25 Stockholm

Prenumerera pa A&N!

Bestdll pa www.can.se eller via e-post info@can.se.
Du nar oss aven pa telefon 08-799 62 17.

Studentrabatt! 6 nr fér 100 kr!

*Inom Sverige. Ovriga Europa 478 kr.



